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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
Της Οικονομίδου Ειρήνης 

       Γενικός Γιατρός, MD, MSc, PhD 

Απρίλιος 2026 

Email: eoikonomi@med.duth.gr, 

renaoikonomidou@yahoo.gr 
 

 
Σπουδές/ τίτλοι 
 
1. Διδάκτωρ Πανεπιστήμιου  Κρήτης , Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 

ιατρικής 
2. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στη Διοίκηση Υπηρεσιών υγείας, ΕΣΔΥ 

Με βαθμό ΑΡΙΣΤΑ 
3. Τίτλος ιατρικής ειδικότητας  Γενικής Ιατρικής . Ημερομηνία χορήγησης 

08/06/2001 
4. Άδειας άσκησης ιατρικού επαγγέλματος. Ημερομηνία χορήγησης 5/8 / 1996     
5. Πτυχίο Ιατρική σχολής Α.Π.Θ. 18/07/1996 

 
Μετεκπαιδεύσεις 

α. Μετεκπαίδευση σε πανεπιστημιακό ίδρυμα του εξωτερικού ( ΚΕΣΥ) 

Μετεκπαίδευση στην Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας στην Εθνική Σχολή Δημόσιας 

Υγείας της Πορτογαλίας, New University of Lisbon. (5/2008-7/2008) 

 

β. Μετεκπαίδευση σε νοσοκομειακό ίδρυμα του εσωτερικού  (ΚΕΣΥ) 

Μετεκπαίδευση στη Μονάδα Πρόληψης και Πρώιμης Διάγνωσης Πεπτικού 

Καρκίνου του Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης ¨ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ¨. 

(8/2005-2/2016) 

 

 
Ξένες Γλώσσες 
 
1.  Αγγλική (First Certificate 

ofCabridge, Proficiency of 
Michigan University) 

2.   Γαλλική ( Certificat, Sorbonne I) 

 

 

 
Παρούσα θέση 

1. Επίκουρη  Καθηγήτρια του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών 
Υγείας του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης με γνωστικό αντικείμενο 
¨Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και Δημόσιας Υγείας  από 08 Απριλίου 
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2026 έως και σήμερα. 

 

 
Κλινικό έργο 

 
1. Υπεύθυνη για την Επιστημονική Λειτουργία του Κέντρου Υγείας Αστικού 

Τύπου Ευόσμου (7/7/2021-7/4/2026) 
2. Διευθύντρια ΕΣΥ στο Κέντρο Υγείας Διαβατών (2/12/2018-6/7/2021) 
3. Υπεύθυνη για το Συντονισμό της Επιστημονικής Λειτουργίας του Κέντρου 

Υγείας Αστικού Τύπου Νέας Καλλικράτειας  ( 02/0/2012-1/12/2018) 
4. Εξέλιξη στο βαθμό της Επιμελήτριας Α’ Γενικής Ιατρικής του κλάδου 

Ιατρών ΕΣΥ, 12.01.2010   
5. Επιμελήτριας Β’ Γενικής Ιατρικής, στο Π.Ι. Σίνδου του Κ.Υ. Διαβατών 

6/9/2001 
6. Ειδικευόμενη Γενικής Ιατρικής στο ΓΝΝ Βεροίας 29/11/1996- 25/3/2001 
 
 

 
Διδακτικό έργο 

1. Ένταξη στο Μητρώο  Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 
Πανεπιστημίου Κρήτης, 17/02/2026 

2. Συμμετοχή ως διδάσκουσα - εξωτερική συνεργάτης στο  Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης με 

Θέμα: "Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: Κοινωνική Ιατρική και Φαρμακευτική 

Φροντίδα" από το 2020 μέχρι σήμερα. 

 
 

 
Εκπαιδευτικό έργο 

1.Εκπαίδευση φοιτητών του Τμήματος Ιατρικής του Α.Π.Θ.:  

Μέλος του Δικτύου Εκπαιδευτών του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ στην Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας και στη Γενική Ιατρική. 

Συμμετοχή στην  Κλινική Άσκηση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και στη 

Γενική Ιατρική ως Συνεργάτης-Εκπαιδευτής του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ  (2015-

2023) 

2..Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης στη Ειδικότητα Γενικής Ιατρικής 

των Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής του Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου από 2005 μέχρι 

2018. 

3. Εκπαίδευση ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής Κεντρικής Μακεδονίας στον 

προβλεπόμενο κατά τη διάρκεια της ειδικότητας Μήνα Επιδημιολογίας 

Βιοστατιστικής και Μεθοδολογίας της Έρευνας από 2007-2018  

4. Συμμετοχή στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Γενικής Ιατρικής του 

Περιφερικού τμήματος Κεντρικής Μακεδονίας της ΕΛΕΓΕΙΑ (Ελληνική 

Εταιρεία Γενικής Ιατρικής) από 2004-2007 
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Επιστημονικό έργο 

• Μέλος (αιρετό)  του Επιστημονικού Συμβουλίου της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας   
από Ιούνιο 2022 μέχρι 7/4/2026 

• Συμμετοχή με ανακοινώσεις σε 40 διεθνή και 129 εθνικά συνέδρια 

 

• Ομιλήτρια σε στρογγυλές τράπεζες 7 διεθνών και 65 εθνικών συνεδρίων 

 

• Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής σε  άνω των 30 εθνικών και διεθνών 

συνεδρίων, συμποσίων και ημερίδων 

 

Κριτής (reviewer) σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά 

• Journal of Advances in Medicine and medical Research. Certificate of 

excellence in Reviewing 2020, 2022 

• Journal Of Pharmaceutical Research International. . Certificate of 

excellence in Reviewing 2021 

• Rural and Remote Health  

• Journal Of Pharmaceutical Research International 

• Hippokratia  

 

Συγγραφικό έργο 

Δημοσιεύσεις που περιλαμβάνονται σε βιβλιογραφικές βάσεις αναζήτησης: 15   

Άλλες δημοσιεύσεις: 6 

Συμμετοχή σε βιβλία 1 

 
Συντελεστής επιρροής (Impact Factor) 111,297 

Ετεροαναφορές στο ερευνητικό έργο μου 729, αυτοαναφορές 63, σύνολο 
αναφορών 792 (μηχανές αναζήτησης: Scopus, Google Scholar) 

 

 

Συμμετοχή σε 20 εθνικά και ευρωπαϊκά ερευνητΙκά προγράμματα καΙ 
πολυκεντρΙκές μελέτες 

 

Άλλες δραστηριότητες 

Μέλος στα Συμβούλια Κρίσης και Επιλογής Ιατρών Ε.Σ.Υ. στην έδρα της 3ης 

Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας για θέσεις Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 

Υγείας.  Απόφαση του Υπουργείου Υγείας από Μάρτιο του 2021 μέχρι 7/4/2026 

 


