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 Τίτλος και Κλινική Καθηγητής Ουρολογίας, Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης 

Επαγγελματική Εμπειρία • Μέλος ΔΕΠ της Πανεπιστημιακής Ουρολογικής 

Κλινικής του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης. 

Μάρτιος 2005 μέχρι σήμερα. 

• Διευθυντής Εργαστηρίου Ενδοσκοπήσεων 

Χειρουργικού Τομέα ΔΠΘ. Δεκέμβριος 2015 – 

Αύγουστος 2020. 

• Επιμελητής Ουρολογικής Κλινικής του 401 ΓΣΝΑ. 

Ιούλιος 2003 - Δεκέμβριος 2004.  

• Διευθυντής του Ουρολογικού Τμήματος του 492 

Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου 

Αλεξανδρούπολης. Ιούλιος 2002 – Ιούλιος 2003. 

• Fellow στο τμήμα Λιθίασης και Ενδοουρολογίας 

(Section of Stone Disease and Endourology) της 

Ουρολογικής Κλινικής του Cleveland Clinic 

Foundation, Cleveland, Ohio, ΗΠΑ. Ιούλιος 2001 – 

Μάιος  2002. 

• Επιμελητής Ουρολογικής Κλινικής του 401 ΓΣΝΑ. 

Απρίλιος 1999 - Ιούνιος 2001. 

• Ειδικευόμενος Ουρολογίας στη B΄ Ουρολογική 

Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, 

«Σισμανόγλειο» ΓΠΝΑ. Απρίλιος 1995 – Μάρτιος 

1999.                 

• Εξάμηνη εκπαίδευση στη Γυναικολογική Κλινική του 

ΓΠΝΝ “Λαϊκό”. Μάρτιος 1998 – Αύγουστος 1998.  

• Εξάμηνη εκπαίδευση στην Παιδοουρολογική 

Κλινική του ΓΠΝΝ «Η Αγία Σοφία». Μάρτιος 1997 – 

Αύγουστος 1997. 

• Ειδικευόμενος χειρουργικής στην Α΄ Χειρουργική 

Κλινική του 401 ΓΣΝΑ. Μάρτιος 1994 – Μάρτιος 

1995. 

Εκπαίδευση και Ακαδημαϊκοί Τίτλοι • Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης (1985-1991)  

• Στρατιωτική Σχολή Αξιωματικών Σωμάτων (ΣΣΑΣ, 
Ιατρικό τμήμα), Θεσσαλονίκη (1985-1991). 
Αποφοίτηση με το βαθμό του Ανθυπολοχαγού Ιατρού 

• Τίτλος ειδικότητας Ουρολογίας (Ουρολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, «Σισμανόγλειο» ΓΠΝΑ). 
Μάιος 1999 

• Λήψη του τίτλου Fellow of the European Board of 
Urology (FEBU) με την υψηλότερη βαθμολογία 
γραπτά και προφορικά. Ιούνιος1999     



• Αναγόρευση σε Διδάκτορα της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Αθηνών, με θέμα διδακτορικής 
διατριβής: « Η επίδραση των ενδοκυστικών εγχύσεων 
επιρουμπικίνης και ιντερφερόνης α-2b στα κύτταρα 
του ανοσοποιητικού συστήματος στο τοίχωμα της 
ουροδόχου κύστης». Βαθμός: «Άριστα». Ιούλιος 2003 

• Λέκτορας Ουρολογίας Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης (εκλογή Μάιος 2004) 

• Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης (εκλογή Μάιος 2009) 

• Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής Ουρολογίας 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης (εκλογή 
Φεβρουάριος 2013) 

• Αναπληρωτής Καθηγητής Ουρολογίας Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης (εκλογή Οκτώβριος 2014) 

• Διευθυντής Εργαστηρίου Ενδοσκοπήσεων 
Χειρουργικού Τομέα ΔΠΘ (2015 – 2020) 

• Τακτικός Καθηγητής Ουρολογίας ΔΠΘ (εκλογή 
Ιούλιος 2019) 

Συμμετοχές σε συνέδρια • Συμμετοχή σε άνω των 150 ελληνικών συνεδρίων 

• Συμμετοχή σε άνω των 100 διεθνών συνεδρίων 

Κλινικό/Ερευνητικό ενδιαφέρον • Λιθίαση του ουροποιητικού / Ενδοουρολογία 
• Λαπαροσκοπική / Ρομποτική Ουρολογία 
• Ουρογεννητική ογκολογία 
• Επανορθωτική χειρουργική ουρολογία 

Διακρίσεις & Βραβεία • Λήψη του τίτλου Fellow of the European Board of 
Urology (FEBU) με την υψηλότερη βαθμολογία στη 
γραπτή και προφορική εξέταση (9/10, 1999) 

• Πρώτος επιτυχών στις εξετάσεις για την λήψη 
υποτροφίας από το Ιδρύμα Κρατικών Υποτροφιών 
(ΙΚΥ) για μεταπτυχιακή εκπαίδευση στην ειδίκευση: 
«Ενδοσκοπική και Χειρουργική Αποκατάταση των 
Διαταραχών της Αποχετευτικής Μοίρας του 
Ουροποιητκού» (2001) 

• Το χειρουργικό video «Η χρήση μικροχειρουργικής 
τεχνικής στην αντιμετώπιση της κιρσοκήλης», έλαβε 
το 3ο βραβείο στα πλαίσια του 18ου Πανελλήνιου 
Ουρολογικού Συνεδρίου, που πραγματοποιήθηκε στη 
Ρόδο από 27/9-1/10/06 

• Το χειρουργικό video «Διαδερμική λιθοτριψία και 
ενδοπυελοτομή σε πεταλοειδή νεφρό με διπλό 
πυελοκαλυκικό σύστημα του αριστερού ημιμορίου», 
έλαβε τιμητική διάκριση στα πλαίσια του 19ου 
Πανελλήνιου Ουρολογικού Συνεδρίου, που 
πραγματοποιήθηκε στη Χαλκιδική από 1-5/10/08 

• Η δημοσίευση με τίτλο “The prognostic value of 
serum chromogranin A and prostate specific antigen 
in prostate cancer patients for progression to the 
hormone resistant state” Hell J Nucl Med 2009; 12: 
234-237, παρουσιάστηκε προφορικά στο 4th 
International Meeting of Nuclear Medicine, 
Θεσσαλονίκη 7-9 Νοεμβρίου 2008 και έλαβε 
βραβείο. 

• Το χειρουργικό video «Λαπαροσκοπική 
πυελοπλαστική και εύκαμπτη νεφροσκόπηση για την 



αντιμετώπιση στένωσης πυελοουρητηρικής 
συμβολής με συνοδό νεφρολιθίαση», έλαβε το 1ο 
βραβείο στα πλαίσια του 20ου Πανελλήνιου 
Ουρολογικού Συνεδρίου στη Λεμεσό της Κύπρου, 23-
27 Οκτωβρίου 2010 

• Ως εκπαιδευτής στην 7η Εκπαιδευτική Εβδομάδα 
Ελλήνων Ειδικευομένων Ουρολόγων (Αθήνα, 12-16 
Μαρτίου 2012), έλαβε την υψηλότερη βαθμολογία 
αξιολόγησης εκ μέρους των εκπαιδευομένων, σε 
σύνολο 67 εισηγητών/συντονιστών 

• Το χειρουργικό video «Διαδερμική 
κυστεολιθοθρυψία σε παιδιατρικό ασθενή», έλαβε το 
2ο βραβείο στα πλαίσια του 21ου Πανελλήνιου 
Ουρολογικού Συνεδρίου στην Αθήνα, 11-14 
Οκτωβρίου 2012 

• Ως εκπαιδευτής στο 6ο Διαδραστικό Σχολείο 
Ουρολογίας (Πορταριά, 18-21 Απριλίου 2013), έλαβε 
την υψηλότερη βαθμολογία αξιολόγησης εκ μέρους 
των εκπαιδευομένων (4.5/5) 

• Η εργασία με τίτλο: «Λαπαροσκοπικά 
υποβοηθούμενη διαδερμική λιθοθρυψία σε έκτοπο 
πυελικό νεφρό». Σ. Γιαννακόπουλος, Α. Ζήσογλου, Γ. 
Τζίρας, Φ. Μουσταφά, Σ. Γιαννόπουλος, Χ. Καλαϊτζής, 
Σ. Τουλουπίδης, έλαβε το βραβείο καλύτερης 
παρουσίασης χειρουργικού DVD στο 9ο Μακεδονικό 
Ουρολογικό Συμπόσιο. Θεσσαλονίκη, 17-20 
Οκτωβρίου 2013 

• Βραβείο «Νέος Ηγέτης στην Ουρολογία». Μάρτιος 
2014. Το βραβείο απονεμήθηκε από το Ινστιτούτο 
Μελέτης Ουρολογικών Παθήσεων (ΙΜΟΠ), στον 
ουρολόγο με αποδεδειγμένη διεθνή αναγνώριση και 
ακαδημαϊκό ήθος, που έχει ανοίξει νέους δρόμους 
στον Έλληνα ουρολόγο, τον εμπνέει και τον 
καθοδηγεί στην καθημερινή πράξη 

• Η εργασία με τίτλο «Διαδερμική αντιμετώπιση 
καλυκικών εκκολπωμάτων: Αναλυτική περιγραφή της 
χειρουργικής τεχνικής». Σ. Γιαννακόπουλος, Σ. 
Γιαννόπουλος, Χ. Χαμάτς, Ν. Λαψίδης, Α. Μπαντής, Χ. 
Καλαϊτζής, Σ. Τουλουπίδης, έλαβε το 3ο βραβείο 
χειρουργικού DVD στο 22ο Πανελλήνιο Ουρολογικό 
Συνέδριο. Ηράκλειο, 16-19 Οκτωβρίου 2014 

• Ως εκπαιδευτής στο 8ο Διαδραστικό Σχολείο 
Ουρολογίας (Πορταριά, 5-8 Μαρτίου 2015), έλαβε 
την υψηλότερη βαθμολογία αξιολόγησης εκ μέρους 
των εκπαιδευομένων (3.1/5) 

• Ως εκπαιδευτής στο 9ο Διαδραστικό Σχολείο 
Ουρολογίας (Πορταριά, 7-10 Απριλίου 2016), έλαβε 
την υψηλότερη βαθμολογία αξιολόγησης εκ μέρους 
των εκπαιδευομένων (2.8/5) 

 

• Στη 13η Εκπαιδευτική εβδομάδα Ελλήνων 
Ειδικευομένων Ουρολόγων (Αθήνα, 12-16 
Φεβρουαρίου 2018), βαθμολογήθηκε από τους 
συμμετέχοντες με «Άριστα» (10/10), για την 
παρουσία μου ως Συντονιστής στη συνεδρία: 



«Κλινικά περιστατικά λιθίασης – Πρακτικά θέματα 
προς συζήτηση».   

 

Μέλος εταιριών/ Συντάκτης 
Επιτροπής Περιοδικών 

• Ελληνική Ουρολογική Εταιρεία  

• Ευρωπαϊκή Ουρολογική Εταιρεία (EAU)   

• Ελληνική Εταιρεία Τραύματος  

• Διεθνής Ενδοουρολογική Εταιρεία  

• Ουρολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος  

• Τμήμα Ενδοουρολογίας - Λαπαροσκοπικής Χ/Ρ 
Ουρολογίας-Ουρολογικής Τεχνολογίας της Ελληνικής 
Ουρολογικής Εταιρείας   

• Τμήμα Ουρογεννητικής Ογκολογίας της Ελληνικής 
Ουρολογικής Εταιρείας 

• Societe International d’ Urologie (SIU) 

• International Alliance in Urolithiasis (IAU) 

• Southeastern European Group for Urolithiasis 
Research (SEGUR) 

• Μέλος της συντακτικής επιτροπής σε 1 επιστημονικό 
περιοδικό 

• Κριτής σε 24 διεθνή επιστημονικά περιοδικά 
 

Δημοσιεύσεις - Ανακοινώσεις • Δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά: 95 

• Δημοσιεύσεις σε Ελληνικά περιοδικά: 103 

• Ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια: 65 

• Ανακοινώσεις σε Ελληνικά συνέδρια: 118 

• Συγγραφή κεφαλαίων σε βιβλία: 7 

Τηλέφωνο 6944840266 

Email sgiannak@med.duth.gr 

 


