
	 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. ΔΠΘ/ΑΔΥΚΔ/ΣΥΓΚ/7166/728/140	
Έγκριση ίδρυσης Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών με τίτλο: «Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογι-
κή Φροντίδα» του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Δημοκριτείου Πανεπιστη-
μίου Θράκης κατόπιν απόφασης Πιστοποίησης 
της Εθνικής Αρχής Ανώτατης Εκπαίδευσης.

Η ΣΎΓΚΛΗΤΟΣ  
ΤΟΥ ΔΗΜΟΚΡΊΤΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΘΡΆΚΗΣ

Έχοντας υπόψη:
1) Το ν.δ. 87/1973 «Περί ιδρύσεως Πανεπιστημίων εις 

Θράκην και εις Κρήτην» (Α’ 159).
2) Τον ν. 3374/2005 «Διασφάλιση της ποιότητας στην 

ανώτατη εκπαίδευση. Σύστημα μεταφοράς και συσσώ-
ρευσης πιστωτικών μονάδων - Παράρτημα Διπλώματος» 
(Α’ 189).

3) Τα άρθρα 5 και 9 του ν. 3469/2006 «Εθνικό Τυπογρα-
φείο, Εφημερίς της Κυβερνήσεως και λοιπές διατάξεις» 
(Α’ 131).

4) Τα άρθρα 76-78 του ν. 4727/2020 «Ψηφιακή Δι-
ακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθε-
σία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 
2019/1024) - Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση 
στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) και 
άλλες διατάξεις» (Α’ 184).

5) Τον ν. 4957/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της ποιότητας, της 
λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοι-
νωνία και λοιπές διατάξεις» (Α’ 141) και ιδίως την παρ. 4 
του άρθρου 16, τα άρθρα 79 «Επιτροπή μεταπτυχιακών 
σπουδών», 80 «Διαδικασία ίδρυσης Προγραμμάτων Με-
ταπτυχιακών Σπουδών», 81 «Όργανα διοίκησης ΠΜΣ-

Σύνθεση», 82 «Αρμοδιότητες Οργάνων ΠΜΣ», 83 «Διδά-
σκοντες ΠΜΣ», 84 «Πόροι ΠΜΣ - Οικονομική διαχείριση», 
85 «Οικονομική συνεργασία ΠΜΣ του Ανώτατου Εκπαι-
δευτικού Ιδρύματος», 86 «Δικαίωμα δωρεάν φοίτησης 
σε ΠΜΣ με τέλη φοίτησης - Υποτροφίες», 87 «Περιοδική 
αξιολόγηση των ΠΜΣ του ιδίου Τμήματος», 88 «Λοιπές 
διατάξεις για ΠΜΣ», 89 «Επαγγελματικά ΠΜΣ» καθώς και 
τις μεταβατικές διατάξεις του άρθρου 455.

6) Τον ν. 5094/2024 «Ενίσχυση του Δημόσιου Πανεπι-
στημίου - Πλαίσιο λειτουργίας μη κερδοσκοπικών πα-
ραρτημάτων ξένων πανεπιστημίων και άλλες διατάξεις» 
(Α’ 39).

7) Το π.δ. 86/2013 «Συγχώνευση Τμημάτων, ίδρυση - 
συγκρότηση - ανασυγκρότηση Σχολών στο Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης» (Α’ 124).

8) Την υπό στοιχεία 135557/Ζ1/1-11-2022 εγκύκλιο 
του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.

9) Το υπό στοιχεία ΔΠΘ/ΔΑΘ/ΤΜΣΕ/7164/434/66/ 
25-9-2025 (ΔΠΘ/ΑΔΥΚΔ/ΣΥΓΚ/7166/728/140/25-9-2025) 
έγγραφο του Τμήματος Μεταπτυχιακών Σπουδών και 
Έρευνας της Διεύθυνσης Ακαδημαϊκών Θεμάτων του 
Δ.Π.Θ., που αφορά στην έγκριση ίδρυσης και κανονι-
σμού του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με 
τίτλο «Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα» του 
Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης κατόπιν απόφα-
σης Πιστοποίησης της Εθνικής Αρχής Ανώτατης Εκπαί-
δευσης.

10) Την υπό στοιχεία QA_2106/04-09-2025 (ΔΠΘ/
ΑΔΥΚΔ/ΣΥΓΚ/2129/198/35/08-09-2025) απόφαση Πι-
στοποίησης του Συμβουλίου Αξιολόγησης και Πιστοποί-
ησης (Σ.Α.Π.) της Εθνικής Αρχής Ανώτατης Εκπαίδευσης 
(ΕΘ.Α.Α.Ε.).

11) Την υπ’ αρ. 64/116/23-7-2024 απόφαση της Συ-
γκλήτου του Δ.Π.Θ., που αφορά στην ίδρυση του Προ-
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γράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο: «Πρω-
τοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα» του Τμήματος 
Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης.

12) Την υπ’ αρ. ΔΠΘ/ΜΕΤΑΠΤ/61991/172/23-7-2024 
(ΔΠΘ/ΑΔΥΚΔ/ΣΥΓΚ/61994/5600/1239/23-7-2024) ει-
σήγηση της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών του 
Δ.Π.Θ., που αφορά στο παραπάνω θέμα.

13) Την υπό στοιχεία ΔΠΘ/ΤΙΑΤΡ/55005/6237/ 
22-7-2024 (ΔΠΘ/ΑΔΥΚΔ/ΣΥΓΚ/61731/5554/1211/22-7-2024)  
ανακοινοποιημένη απόφαση της Συνέλευσης του Τμή-
ματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Δ.Π.Θ., 
που αφορά στην ίδρυση του Προγράμματος Μεταπτυχι-
ακών Σπουδών με τίτλο: «Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική 
Φροντίδα» του Τμήματος Ιατρικής.

14) Την υπό στοιχεία ΔΠΘ/ΔΔΚ/25927/2643/3-1-2023 
(Υ.Ο.Δ.Δ. 4) διαπιστωτική πράξη εκλογής Πρύτανη και 
ορισμού τεσσάρων (4) Αντιπρυτάνεων του Δ.Π.Θ.

15) Την υπό στοιχεία ΔΠΘ/ΠΡ/27669/1883/18-1-2023 
(Β’ 267) πράξη του Πρύτανη του Δ.Π.Θ. που αφορά στον 
καθορισμό του τομέα ευθύνης και των επιμέρους αρμο-
διοτήτων των τεσσάρων (4) Αντιπρυτάνεων του Δημο-
κριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και της σειράς αναπλή-
ρωσης Πρύτανη, σύμφωνα με την παρ. 2 του άρθρου 15 
του ν. 4957/2022 (Α’ 141).

16) Την υπό στοιχεία ΔΠΘ/ΑΔΥΚΔ/ΣΥΓΚ/6617/668/ 
121/23-9-2025 πράξη του Πρύτανη περί συγκρότησης 
της Συγκλήτου του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θρά-
κης για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026.

17) Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφο-
ρούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία υπάρχει 
υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ.

18) Το γεγονός ότι από τις διατάξεις της παρούσας 
απόφασης δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος του τα-
κτικού προϋπολογισμού του ιδρύματος ή του κρατικού 
προϋπολογισμού, αποφάσισε:

Α. Να επικυρώσει την υπ’ αρ. 64/116/23-7-2024 από-
φαση της Συγκλήτου με την οποία εγκρίθηκε η ίδρυση 
του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο: 
«Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα» του Τμήμα-
τος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Δημο-
κριτείου Πανεπιστημίου Θράκης μετά από την πιστο-
ποίησή του με την υπό στοιχεία QA_2106/04-09-2025 
απόφαση Πιστοποίησης του Συμβουλίου Αξιολόγησης 
και Πιστοποίησης (Σ.Α.Π.) της Εθνικής Αρχής Ανώτατης 
Εκπαίδευσης (ΕΘ.Α.Α.Ε.).

Β. Να εγκρίνει την ίδρυση και λειτουργία του Προγράμ-
ματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Πρωτοβάθμια 
Οφθαλμολογική Φροντίδα» του Τμήματος Ιατρικής της 
Σχολής Επιστημών Υγείας του Δημοκριτείου Πανεπιστη-
μίου Θράκης από το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026, ως 
ακολούθως:

«Άρθρο 1 
Γενικές διατάξεις

Το Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του 
Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης οργανώνει και 
λειτουργεί από το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 Πρό-
γραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) με τίτλο 

«Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντίδα», σύμφωνα 
με τις διατάξεις της απόφασης αυτής και τις διατάξεις του 
ν. 4957/2022 (Α’ 141), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.

Άρθρο 2 
Μεταπτυχιακός Τίτλος

Το Π.Μ.Σ. απονέμει Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(Δ.Μ.Σ.) στην «Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική Φροντί-
δα».

Άρθρο 3 
Αντικείμενο - Σκοπός - Μαθησιακά 
αποτελέσματα

Αντικείμενο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπου-
δών (Π.Μ.Σ.) με τίτλο «Πρωτοβάθμια Οφθαλμολογική 
Φροντίδα» είναι η μεταπτυχιακή διδασκαλία μέσω διε-
πιστημονικών προσεγγίσεων και η πρακτική εκπαίδευση 
στην πρωτοβάθμια οφθαλμολογική φροντίδα. Σκοπός 
του Π.Μ.Σ. είναι:

- να δώσει στους φοιτητές μια ολοκληρωμένη εικόνα 
της πρωτοβάθμιας οφθαλμολογικής φροντίδας,

- να εξοπλίσει τους φοιτητές με δεξιότητες που θα τις 
χρησιμοποιούν ως εργαλεία για να μπορούν να σχεδιά-
ζουν και να εκτελούν προγράμματα για τον προσυμπτω-
ματικό́ έλεγχο, διάγνωση, και παρακολούθηση οφθαλ-
μικών και συστηματικών νόσων.

Τα μαθησιακά αποτελέσματα και τα προσόντα που 
αποκτώνται από την επιτυχή παρακολούθηση αυτού 
του ΠΜΣ 

- Η ανάπτυξη δεξιοτήτων από τους συμμετέχοντες φοι-
τητές, αναφορικά με την αποτελεσματική διαχείριση πε-
ριστατικών στο επιστημονικό πεδίο της πρωτοβάθμιας 
φροντίδας των οφθαλμικών παθήσεων,

- η κατάρτιση - εξειδίκευση ικανών και αποτελεσμα-
τικών επιστημόνων στην ιατρική και ερευνητική μεθο-
δολογία, που θα διαθέτουν ευρύτερη και πληρέστερη 
προσέγγιση της κλινικής και διαγνωστικής πρακτικής 
στην Οφθαλμολογία, και θα είναι σε θέση να αναπτύξουν 
νέες διαγνωστικές και θεραπευτικές μεθόδους,

- η εκπαίδευση επιστημόνων (ιατρούς, οπτικούς  - 
οπτομέτρες, νοσηλευτές, απόφοιτους Φαρμακευτικής) 
στην ερευνητική μεθοδολογία, καθώς και στην τεκμη-
ριωμένη διδασκαλία της Οφθαλμολογίας. 

Οι απόφοιτοι θα έχουν αποκτήσει τα παρακάτω προ-
σόντα: 

- θα έχουν μια ολοκληρωμένη εικόνα της πρωτοβάθ-
μιας οφθαλμολογικής φροντίδας,

- θα έχουν εξοπλιστεί με δεξιότητες που θα τις χρησι-
μοποιούν ως εργαλεία για να μπορούν να σχεδιάζουν και 
να εκτελούν προγράμματα για τον προσυμπτωματικό 
έλεγχο, διάγνωση, και παρακολούθηση οφθαλμικών και 
συστηματικών νόσων,

- θα είναι σε θέση να εφαρμόσουν ή να διαμορφώσουν 
πολίτικες ολιστικής διαχείρισης νοσημάτων με σημαντι-
κή κοινωνική και οικονομική επίπτωση στη χώρα μας,

- θα είναι θέση να σχεδιάζουν και να συμμετέχουν σε 
έρευνα εστιασμένη επιστημονικό πεδίο της πρωτοβάθ-
μιας φροντίδας των οφθαλμικών παθήσεων,

- θα είναι σε θέση να αξιολογούν τις διαθέσιμες τεχνο-
λογίες και τα διαγνωστικά εργαλεία.
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Άρθρο 4 
Διάρκεια Λειτουργίας

Το Π.Μ.Σ. θα λειτουργήσει μέχρι και το ακαδημαϊκό 
έτος 2029 - 2030.

Άρθρο 5 
Κατηγορίες Πτυχιούχων

Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι των Τμημάτων 
Ιατρικής, των Τμημάτων Φαρμακευτικής και των Τμημά-
των Νοσηλευτικής, των σχολών Επιστημών Υγείας, της 
ημεδαπής ή αναγνωρισμένων ομοταγών ιδρυμάτων της 
αλλοδαπής, καθώς και πτυχιούχοι των τμημάτων Τ.Ε.Ι.:

- Βιοϊατρικών Επιστημών (κατεύθυνση Οπτικής και 
Οπτομετρίας)

- Νοσηλευτική
Η αρμόδια Γραμματεία ελέγχει αν το ίδρυμα απονομής 

του τίτλου της αλλοδαπής ανήκει στο Εθνικό Μητρώο 
Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της Αλλοδαπής και αν ο 
τύπος του τίτλου αυτού ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Τύ-
πων Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της 
Αλλοδαπής που είναι αναρτημένα στον ιστότοπο του 
Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.

Άρθρο 6 
Τρόπος Επιλογής φοιτητών/τριων στο 
Πρόγραμμα

Η διαδικασία της επιλογής των μεταπτυχιακών φοιτη-
τών εμπεριέχει τρία στάδια:

- Α’ στάδιο: 
Υποβολή ηλεκτρονικής αίτησης στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση: 
- Αίτηση συμμετοχής.

- Αντίγραφο πτυχίου και άλλων τίτλων σπουδών (με 
τις απαιτούμενες μεταφράσεις και αναγνωρίσεις όπως 
προβλέπεται με τις κείμενες διατάξεις για τίτλους της 
αλλοδαπής).

- Φωτοτυπία ταυτότητας.
- Μία πρόσφατη φωτογραφία.
- Αποδεικτικό γνώσης της αγγλικής γλώσσας ή υπεύ-

θυνη δήλωση ικανοποιητικής γλωσσομάθειας (θα αξιο-
λογηθεί κατά την προφορική εξέταση). 

- Αποδεικτικό άλλης ξένης γλώσσας προαιρετικά.
- Βιογραφικό σημείωμα όπου θα φαίνονται οι σπουδές, 

η επιστημονική, ερευνητική και επαγγελματική εμπειρία.
- Αντίγραφα δημοσιεύσεων (η πλήρης δημοσίευση σε 

περιοδικό σε αντίγραφο ή πλήρη στοιχεία του περιοδι-
κού και αντίγραφο της περίληψης), ανακοινώσεων (αντί-
γραφο μόνο της περίληψης από το βιβλίο περιλήψεων) 

- Συστατική (ές) επιστολή(ες) έως 2 προαιρετικά.
- Δικαιολογητικά σχετικά με τα προηγουμένως αναφε-

ρόμενα κριτήρια μοριοδότησης.
- Υπεύθυνη Δήλωση του ν. 1599/1986 υπογεγραμμένο 

από ΚΕΠ για το γνήσιο υπογραφής, όπου θα δηλώνεται 
από τον υποψήφιο ότι τα δικαιολογητικά που προσκο-
μίζονται και κατατίθενται στο φάκελό του είναι αληθή. 

Η ακριβής διαδικασία περιγράφεται κάθε φορά στην 
προκήρυξη.

- Β’ στάδιο
Κατά το Β’ στάδιο εξετάζονται και αξιολογούνται (μο-

ριοδοτούνται) οι φάκελοι των υποψηφίων. Οι φάκελοι 
που δεν θα είναι πλήρεις δεν θα εξετάζονται. Το μέγιστο 
της μοριοδότησης του κάθε φακέλου είναι 40 μόρια.

Κριτήριο Μοριοδότηση

Βαθμός Πτυχίου (αναγωγή σε δεκαβάθμα κλίμακα, στρογγυλοποίηση στον 
πλησιέστερο ακέραιο αριθμό) 1 - 10

Γνώση Αγγλικής Γλώσσας:
άριστη Γ2/C2

πολύ καλή Γ1/C1
καλή Β2

10
7
3

Γνώση άλλης Γλώσσας:
άριστη Γ2/C2

πολύ καλή Γ1/C1
καλή Β2

10
7
3

Έως 5 Δημοσιεύσεις σε Επιστημονικά περιοδικά 2 μόρια/Δημοσίευση

Μέγιστος αριθμός μορίων 40

- Γ’ στάδιο (συνέντευξη) 
Οι συνεντεύξεις γίνονται από μέλη της Σ.Ε. σε θέματα τεχνογνωσίας - εξοικείωσης με την εκπαίδευση και την 

ειδική αγωγή, σε θέματα έρευνας καθώς και σε θέματα ευρύτερου παιδαγωγικού, επιστημονικού και κοινωνικού 
ενδιαφέροντος. Οι συνεντεύξεις βαθμολογούνται ξεχωριστά από το κάθε μέλος της Επιτροπής. Το μέγιστο της 
μοριοδότησης της συνέντευξης είναι 60 μόρια.

Στην τελική βαθμολογία συνεκτιμώνται: 
α) ο βαθμός του φακέλου σε ποσοστό 40% και β) ο βαθμός της συνέντευξης σε ποσοστό 60%. 
Η τελική επιλογή των υποψηφίων γίνεται βάσει της μοριοδότησης των στοιχείων και των πιστοποιητικών που 

θα κατατεθούν στο φάκελο καθώς και της βαθμολογίας της συνέντευξης με μέγιστο αριθμό μορίων τα 100 μόρια.
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Άρθρο 7

Αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών
Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) που απαιτούνται για την απόκτηση του Δ.Μ.Σ. ανέρχεται σε ενενήντα 

(90). 
Η χρονική διάρκεια των σπουδών για την απονομή του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) ορίζεται 

σε τρία (3) εξάμηνα.
Απαιτείται η επιτυχής ολοκλήρωση όλων των προσφερόμενων μαθημάτων, όπως αυτά κατανέμονται στα δύο 

πρώτα (Α’ και Β’) εξάμηνα καθώς και η συγγραφή Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας στο τελευταίο (Γ’ ) εξά-
μηνο σπουδών.

Το πρόγραμμα των μαθημάτων διαμορφώνεται ανά εξάμηνο ως εξής:

Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

Κωδικός 
Μαθήματος

Υποχρεωτικά 
μαθήματα

Τύπος 
μαθήματος

Ώρες 
Δια ζώσης 

διδασκαλίας

Ώρες εξ 
αποστάσεως 

σύγχρονη 
διδασκαλίας

Ώρες εξ 
αποστάσεως 
ασύγχρονη 

διδασκαλίας

ECTS 
(Πιστωτικές 
Μονάδες)

Α01

Βασικές αρχές Πρω-
τοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας 
Basic Principles of 
Primary Health Care

Υποχρεωτικό 0 40 0 10

Α02

Ανατομία & Φαρμα-
κολογία του Οπτικού 
Συστήματος 
Anatomy & 
Pharmacology of the 
Occular System

Υποχρεωτικό 0 25 15 10

Α03

Διαγνωστική προσέγ-
γιση οφθαλμολογικών 
και συστηματικών 
νοσημάτων σε πρω-
τοβάθμιες μονάδες 
υγείας (θεωρητικό 
επίπεδο) 
Diagnostic approach 
of the ophthalmic and 
systemic diseases in 
primary health care 
units (theoretical 
approach)

Υποχρεωτικό 0 25 15 10

Σύνολο:     0 90 30 30

Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

Κωδικός 
Μαθήματος

Υποχρεωτικά 
μαθήματα

Τύπος 
μαθήματος

Ώρες Δια 
ζώσης

Ώρες εξ 
αποστάσεως 

σύγχρονη

Ώρες εξ 
αποστάσεως 
ασύγχρονη

ECTS 
(Πιστωτικές 
Μονάδες)

Β01

Διαχείριση οφθαλμο-
λογικών νοσημάτων 
σε πρωτοβάθμιες 
μονάδες υγείας (πρα-
κτικό επίπεδο) 
Management of 
occular diseases 
in primary health 
care units (practical 
approach)

Υποχρεωτικό 40 0 0 10
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Β02

Διαχείριση συστημα-
τικών νοσημάτων σε 
πρωτοβάθμιες μονά-
δες υγείας (πρακτικό 
επίπεδο) 
Management of 
systemic diseases 
in primary health 
care units (practical 
approach)

Υποχρεωτικό 40 0 0 10

Β03

Επείγουσα οφθαλμο-
λογία και διαγνωστικά 
εργαλεία/εξετάσεις σε 
πρωτοβάθμιο επίπεδο 
Emergency 
ophthalmology and 
diagnostic tools/
examinations at 
primary health care

Υποχρεωτικό 19 20 1 10

Σύνολο:     99 20 1 30

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ

Κωδικός 
Μαθήματος Υποχρεώσεις Τύπος μαθήματος

ECTS 
(Πιστωτικές 
Μονάδες)

Γ1
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία 
(ΜΔΕ) 
Master Thesis

Υποχρεωτικό 30

Σύντομη Περιγραφή Μαθημάτων 
Σύντομη Περιγραφή (syllabus) των μαθημάτων 

Τίτλος μαθήματος Α01 Βασικές αρχές Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ECTS: 10)

Προτεινόμενο εξάμηνο 1ο εξάμηνο του Π.Μ.Σ.

Περιεχόμενο και σκοπός του 
μαθήματος 

Το μάθημα επιδιώκει να εξοικειώσει τον/την φοιτητή/τρια στις βασικές αρχές της 
πρωτοβάθμιας φροντίδας της υγείας
- Εθνικά Συστήματα Υγείας
- Νοσοκομειακή περίθαλψη
- Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

Τρόπος παράδοσης Παραδόσεις διαλέξεων, εξ αποστάσεως εκπαίδευση, σύγχρονη

Αξιολόγηση φοιτητών

Τύπος: Συμπερασματική
Γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική
Διαδικασία: Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται δια ζώσης με γραπτή 
εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις 
πολλαπλής επιλογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 ωρών.

Τίτλος μαθήματος Α02 Ανατομία και Φαρμακολογία του Οπτικού Συστήματος (ECTS:10)

Προτεινόμενο εξάμηνο 1ο εξάμηνο του Π.Μ.Σ.

Περιεχόμενο και σκοπός του 
μαθήματος 

Το μάθημα επιδιώκει να εξοικειώσει τον/την φοιτητή/τρια στις βασικές αρχές της 
ανατομίας και της φαρμακολογίας του Οφθαλμού και του Οπτικού Συστήματος
- Ανατομία Κόγχου/Βλέφαρα/Δακρυϊκή Συσκευή
- Η οπτική οδός
- Φαρμακολογία και Τοξικολογία του Οπτικού Συστήματος
- Οφθαλμικές Εκδηλώσεις Συστηματικών Νοσημάτων

Τρόπος παράδοσης Παραδόσεις διαλέξεων, εξ αποστάσεως εκπαίδευση, σύγχρονη και ασύγχρονη
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Αξιολόγηση φοιτητών

Τύπος: Συμπερασματική
Γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική
Διαδικασία: Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται δια ζώσης με γραπτή 
εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις πολλα-
πλής επιλογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 ωρών.

Τίτλος μαθήματος Α03 Διαγνωστική προσέγγιση οφθαλμολογικών και συστηματικών νοσημάτων σε 
πρωτοβάθμιες μονάδες υγείας (θεωρητικό επίπεδο) (ECTS:10)

Προτεινόμενο εξάμηνο 1ο εξάμηνο του Π.Μ.Σ.

Περιεχόμενο και σκοπός του 
μαθήματος 

Το μάθημα επιδιώκει να εξοικειώσει τον/την φοιτητή/τρια στα διαγνωστικά εργα-
λεία και τις εξετάσεις σε πρωτοβάθμιο οφθαλμολογικό επίπεδο.
- Καταρράκτης
- Γλαύκωμα
- Ηλικιακή Εκφύλιση της Ωχράς
- Κερατοπάθειες/Κερατίτιδες
- Παιδιατρική Οφθαλμολογία
- Αρτηριακή Υπέρταση
- Σακχαρώδης Διαβήτης
- Αυτοάνοσα Νοσήματα
- Συστηματική Κακοήθεια
- Οφθαλμικές Εκδηλώσεις Νευρολογικών Νοσημάτων

Τρόπος παράδοσης Παραδόσεις διαλέξεων, εξ αποστάσεως εκπαίδευση, σύγχρονη και ασύγχρονη

Αξιολόγηση φοιτητών

Τύπος: Συμπερασματική
Γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική
Διαδικασία: Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται δια ζώσης με γραπτή 
εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις πολλα-
πλής επιλογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 ωρών.

Τίτλος μαθήματος Β01 Διαχείριση οφθαλμολογικών νοσημάτων σε πρωτοβάθμιες μονάδες υγείας 
(πρακτικό επίπεδο) (ECTS: 10)

Προτεινόμενο εξάμηνο 2ο εξάμηνο του Π.Μ.Σ.

Περιεχόμενο και σκοπός του 
μαθήματος 

Το μάθημα επιδιώκει να εξοικειώσει τον/την φοιτητή/τρια στην εξέταση, διάγνωση 
και αντιμετώπιση των οφθαλμολογικών νοσημάτων του καταρράκτη, του γλαυκώ-
ματος, της ηλικιακής εκφύλισης της ωχράς, κερατοπαθειών και κερατίτιδων αλλά 
και παιδιατρικών οφθαλμολογικών παθήσεων σε πρωτοβάθμιο επίπεδο. 
- Καταρράκτης
- Γλαύκωμα
- Ηλικιακή Εκφύλιση της Ωχράς Κηλίδας
- Κερατοπάθειες/Κερατίτιδες
- Παιδιατρική Οφθαλμολογία

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης εκπαίδευση, πραγματοποίηση της κλινικής άσκησης στις εγκαταστάσεις 
της Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής του ΔΠΘ

Αξιολόγηση φοιτητών

Τύπος: Συμπερασματική
Γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική
Διαδικασία: Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται δια ζώσης με γραπτή 
εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις πολλα-
πλής επιλογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 ωρών.

Τίτλος μαθήματος Β02 Διαχείριση συστηματικών νοσημάτων σε πρωτοβάθμιες μονάδες υγείας (πρα-
κτικό επίπεδο) (ECTS: 10)

Προτεινόμενο εξάμηνο 2ο εξάμηνο του Π.Μ.Σ.
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Περιεχόμενο και σκοπός του 
μαθήματος 

Το μάθημα επιδιώκει να εξοικειώσει τον/την φοιτητή/τρια στη διαχείριση οφθαλ-
μικών εκδηλώσεων συστηματικών νοσημάτων σε πρωτοβάθμιο επίπεδο.
- Αρτηριακή Υπέρταση
- Σακχαρώδης Διαβήτης
- Αυτοάνοσα Νοσήματα
- Συστηματική Κακοήθεια
- Οφθαλμικές Εκδηλώσεις Νευρολογικών Νοσημάτων

Τρόπος παράδοσης Δια ζώσης εκπαίδευση, πραγματοποίηση της κλινικής άσκησης στις εγκαταστάσεις 
της Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής του ΔΠΘ

Αξιολόγηση φοιτητών

Τύπος: Συμπερασματική
Γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική
Διαδικασία: Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται δια ζώσης με γραπτή 
εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις πολλα-
πλής επιλογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 ωρών.

Τίτλος μαθήματος Β03 Επείγουσα οφθαλμολογία και διαγνωστικά εργαλεία/εξετάσεις σε πρωτοβάθ-
μιο επίπεδο (ECTS: 10)

Προτεινόμενο εξάμηνο 2ο εξάμηνο του Π.Μ.Σ.

Περιεχόμενο και σκοπός του 
μαθήματος 

Το μάθημα επιδιώκει να εξοικειώσει τον/την φοιτητή/τρια στην επείγουσα οφθαλ-
μολογία.
- Τραύμα Οφθαλμού/Κόγχου
- Έγκαυμα
- Οξεία αύξηση ενδοφθάλμιας πίεσης
- Αιφνίδια Απώλεια Όρασης
- Κυτταρίτιδα Κόγχου

Τρόπος παράδοσης
Δια ζώσης εκπαίδευση, πραγματοποίηση της κλινικής άσκησης στις εγκαταστάσεις 
της Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής του ΔΠΘ
εξ αποστάσεως εκπαίδευση, σύγχρονη και ασύγχρονη

Αξιολόγηση φοιτητών

Τύπος: Συμπερασματική
Γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική
Διαδικασία: Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται δια ζώσης με γραπτή 
εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις πολλα-
πλής επιλογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 ωρών.

Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία (ΜΔΕ) (ECTS: 30)
Ο/Η μεταπτυχιακός φοιτητής/τρια υποχρεούται να εκπονήσει και με επιτυχία να υποστηρίξει τη μεταπτυχιακή 

διπλωματική του εργασία η οποία ανατίθεται στο 3ο εξάμηνο σπουδών.
Το θέμα της Μ.Δ.Ε. πρέπει να εντάσσεται στο αντικείμενο του Π.Μ.Σ. και να αξιοποιεί τις γνώσεις που αποκτήθηκαν 

στα μαθήματα του Π.Μ.Σ. και σε συγκεκριμένες εφαρμογές.

Άρθρο 8 
Πιστωτικές μονάδες

Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) που απαιτούνται για την απόκτηση του Δ.Μ.Σ. ανέρχεται σε ενενήντα 
(90).

Άρθρο 9 
Γλώσσα διεξαγωγής του Προγράμματος

Ως γλώσσα διδασκαλίας των μαθημάτων καθώς και της συγγραφής της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 
ορίζεται η Ελληνική. Είναι δυνατόν να οριστεί και άλλη γλώσσα με απόφαση της Συνέλευσης και να διαφοροποιείται 
και σε επίπεδο μαθήματος.

Η διπλωματική εργασία δύναται να εκπονηθεί στην ελληνική ή σε άλλη επίσημη γλώσσα της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 
μετά από αίτηση του φοιτητή και σχετική απόφαση του επιβλέποντος τη διπλωματική εργασία και του Διευθυντή 
του Π.Μ.Σ., συνοδευόμενη από περίληψη του περιεχομένου της και στην Ελληνική γλώσσα.

Άρθρο 10 
Αριθμός Εισακτέων

Ο αριθμός εισακτέων στο Π.Μ.Σ. ορίζεται κατ’ ανώτατο όριο σε τριάντα (30) σε έκαστο κύκλο σπουδών. O κατώ-
τατος αριθμός εισακτέων Μεταπτυχιακών φοιτητών ορίζεται σε δέκα (10).
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Άρθρο 11 
Πηγές Χρηματοδότηση του Π.Μ.Σ. -  
Τέλη Φοίτησης

Η χρηματοδότηση του Π.Μ.Σ. προέρχεται από:
1. Οι πόροι ενός Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπου-

δών (Π.Μ.Σ.) δύνανται να προέρχονται από: 
α) τέλη φοίτησης, 
β) δωρεές, χορηγίες και πάσης φύσεως οικονομικές 

ενισχύσεις, 
γ) κληροδοτήματα,
δ) πόρους από ερευνητικά έργα ή προγράμματα,
ε) ιδίους πόρους του Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύ-

ματος (Α.Ε.Ι.) και
στ) τον κρατικό προϋπολογισμό ή το πρόγραμμα δη-

μοσίων επενδύσεων.
2. Η καταβολή των τελών φοίτησης, εφόσον προβλέ-

πεται, πραγματοποιείται από τον ίδιο τον φοιτητή ή από 
τρίτο φυσικό ή νομικό πρόσωπο για λογαριασμό του 
φοιτητή, εφόσον αυτό προβλέπεται στην απόφαση ίδρυ-
σης του Π.Μ.Σ. Για το σύνολο του προγράμματος τα τέλη 
φοίτησης ανέρχονται σε 3.500,00 ευρώ.

3. Η διαχείριση των πόρων των Π.Μ.Σ. του Α.Ε.Ι. πραγ-
ματοποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων 
Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Α.Ε.Ι ή από τον Ε.Λ.Κ.Ε. του Α.Ε.Ι. 
που έχει αναλάβει τη διοικητική υποστήριξη του προ-
γράμματος, σε περίπτωση διιδρυματικού ή κοινού Π.Μ.Σ.

4. Οι πόροι των Π.Μ.Σ. κατανέμονται ως εξής:
α) ποσό που αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) 

των συνολικών εσόδων που προέρχονται από τέλη φοί-
τησης παρακρατείται από τον Ε.Λ.Κ.Ε. Στο ποσό αυτό 
συμπεριλαμβάνεται το ποσοστό παρακράτησης υπέρ 
του Ε.Λ.Κ.Ε. για την οικονομική διαχείριση των Π.Μ.Σ. 
Με απόφαση του Συμβουλίου Διοίκησης που λαμβά-
νεται έως το τέλος Μαρτίου κάθε έτους αποφασίζεται 
αν το υπόλοιπο ποσό μετά από την αφαίρεση της πα-
ρακράτησης υπέρ Ε.Λ.Κ.Ε. μεταφέρεται στον τακτικό 
προϋπολογισμό ή διατίθεται για τη δημιουργία έργων/
προγραμμάτων μέσω του Ε.Λ.Κ.Ε. με σκοπό την κάλυψη 
κατά προτεραιότητα των αναγκών Π.Μ.Σ. που λειτουρ-
γούν χωρίς τέλη φοίτησης και την κάλυψη ερευνητικών, 
εκπαιδευτικών και λειτουργικών αναγκών του Α.Ε.Ι. Στα 
έσοδα του Π.Μ.Σ. των περ. β) έως δ) της παρ. 1 πραγ-
ματοποιείται η παρακράτηση υπέρ Ε.Λ.Κ.Ε. που ισχύει 
για τα έσοδα από αντίστοιχες πηγές χρηματοδότησης, 
β) το υπόλοιπο ποσό των συνολικών εσόδων του Π.Μ.Σ. 
διατίθεται για την κάλυψη των λειτουργικών δαπανών 
του Π.Μ.Σ.

Σύμφωνα με το άρθρο 84 του ν. 4957/2022 (Α’ 141) 
το 70% του συνολικού κόστους λειτουργίας του Π.Μ.Σ. 
αφορά τις λειτουργικές δαπάνες, ανέρχεται στο ποσό 
των 51.450 € (πενήντα ενός χιλιάδων και τετρακοσίων 
πενήντα ευρώ) και αναλύεται ως εξής:

α/α Έξοδα - κατηγορίες δαπανών Ποσό σε €

1 Αμοιβές για τη διοικητική - τεχνική 
υποστήριξη 17.000,00 €

2 Αμοιβές διδακτικού προσωπικού 5.000,00 €

3 Δαπάνες μετακίνησης 2.000,00 €

4 Εξοπλισμού και υλικοτεχνικής υπο-
δομής 15.500,00 €

5 Υποτροφίες 3.500,00 €

6 Λοιπές λειτουργικές δαπάνες 8.450,00 €

Μερικό Σύνολο (70%): 51.450,00 €
Το συνολικό ύψος των δαπανών του προγράμματος 

υπολογίζεται με βάση το ποσοστό 30% των φοιτητών 
που απαλλάσσεται από την καταβολή των τελών φοί-
τησης. Σε περίπτωση που οι δικαιούχοι απαλλαγής κα-
ταβολής διδάκτρων είναι λιγότεροι από 30%, θα προκύ-
ψουν αυξήσεις και ο ΕΛΚΕ του ιδρύματος θα μπορεί να 
εισπράττει τα επιπλέον ποσά.

Οι αμοιβές του τακτικού διδακτικού, τεχνικού και δι
οικητικού προσωπικού των Ιδρυμάτων αφορά εργασία 
που υπερβαίνει τις κατά νόμο υποχρεώσεις τους.

Το κόστος λειτουργίας του Π.Μ.Σ. θα καλύπτεται από 
δίδακτρα, ερευνητικά προγράμματα, χορηγίες, δωρεές 
κ.λπ.

Άρθρο 12 
Δικαιώματα και παροχές - Υποχρεώσεις 
μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών

Οι μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/ριες έχουν όλα τα δι-
καιώματα, τις παροχές και τις διευκολύνσεις που προ-
βλέπονται από τη νομοθεσία και για τους/τις φοιτητές/
ριες του πρώτου κύκλου σπουδών έως και τη λήξη τυχόν 
χορηγηθείσας παράτασης φοίτησης, πλην του δικαιώμα-
τος παροχής δωρεάν διδακτικών συγγραμμάτων. 

Οι μεταπτυχιακοί/ές φοιτητές/ριες έχουν τις εξής υπο-
χρεώσεις: 

1. Να παρακολουθούν ανελλιπώς τα μαθήματα του 
προγράμματος σπουδών και να μετέχουν ενεργά στις 
συζητήσεις, παρουσιάσεις και λοιπές ερευνητικές δρα-
στηριότητες του Προγράμματος. 

2. Να υποβάλλουν τις απαιτούμενες εργασίες μέσα 
στις καθορισμένες προθεσμίες. 

3. Να προσέρχονται στις προβλεπόμενες εξετάσεις. 
4. Να σέβονται και να τηρούν τον Κανονισμό Μετα-

πτυχιακών Σπουδών, τις αποφάσεις των οργάνων του 
Π.Μ.Σ., του Τμήματος και του Δ.Π.Θ., την ακαδημαϊκή 
δεοντολογία και τους κανόνες του δικαίου της πνευμα-
τικής ιδιοκτησίας περί αντιγραφής και λογοκλοπής. Σε 
αντίθετη περίπτωση, επιβάλλονται από τα αρμόδια όρ-
γανα οι προβλεπόμενες από την ισχύουσα νομοθεσία 
και τον παρόντα Κανονισμό κυρώσεις.

5. Να υποβάλλουν στις καθορισμένες προθεσμίες τη 
δήλωση πραγματοποίησης Μεταπτυχιακής Διπλωματι-
κής Εργασίας, συνοδευόμενη από υπεύθυνη δήλωση 
ότι η διπλωματική εργασία ακολουθεί τους κανόνες της 
ακαδημαϊκής δεοντολογίας και δεν παραβιάζει τις δια-
τάξεις περί πνευματικής ιδιοκτησίας.

Άρθρο 13 
Υποτροφίες

Με εισήγηση της Σ.Ε. και με απόφαση της Συνέλευσης 
δύνανται να χορηγηθούν υποτροφίες ή βραβεία αρι-
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στείας ή ανταποδοτικές υποτροφίες σε μεταπτυχιακούς/
κές φοιτητές/τριες. Οι υποτροφίες χορηγούνται βάσει 
αντικειμενικών κριτηρίων και το ύψος καθορίζεται από 
την Συνέλευση του Τμήματος.

Το ύψος των υποτροφιών, τα δικαιολογητικά και η 
διαδικασία χορήγησης, καθώς και οι υποχρεώσεις και 
τα δικαιώματα των υποτρόφων καθορίζονται από την 
Συνέλευση του Τμήματος.

Άρθρο 14 
Τρόπος Οργάνωσης της Εκπαιδευτικής 
Διαδικασίας

Η οργάνωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας του ΠΜΣ 
πραγματοποιείται με μικτό σύστημα (blended learning 
system). Το Α’ εξάμηνο αποτελεί το θεωρητικό κομμάτι 
της εκπαιδευτικής διαδικασίας και θα πραγματοποιηθεί 
εξ’ αποστάσεως με μεθόδους σύγχρονης και ασύγχρονης 
εκπαίδευσης. Ένα μέρος του Β’ εξαμήνου θα πραγμα-
τοποιηθεί εξ’ αποστάσεως με μεθόδους σύγχρονης και 
ασύγχρονης εκπαίδευσης (θεωρητικό κομμάτι) και ένα 
μέρος θα πραγματοποιηθεί δια ζώσης (κλινική άσκηση) 
στις εγκαταστάσεις της Πανεπιστημιακής Οφθαλμολο-
γικής Κλινικής του ΠΓΝΑ. 

Η έναρξη των μαθημάτων ορίζεται την πρώτη Δευτέρα 
του Οκτωβρίου και η λήξη των μαθημάτων με τη συ-
μπλήρωση των 13 εβδομάδων διδασκαλίας ανά εξάμη-
νο. Στην αρχή κάθε εξαμήνου καταρτίζεται το ωρολόγιο 
πρόγραμμα του εξαμήνου. Κάθε μάθημα διδάσκεται από 
έναν ή περισσότερους διδάσκοντες. Σε κάθε μάθημα 
ορίζεται από την Συνέλευση ένας/μια διδάσκων/ουσα 
ως υπεύθυνος/η συντονιστής/τρια του μαθήματος.

Η αξιολόγηση των μαθημάτων πραγματοποιείται δια 
ζώσης με γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου. Η 
εξέταση αποτελείται από 20 ερωτήσεις πολλαπλής επι-
λογής με μία σωστή απάντηση με συνολική διάρκεια 2 
ωρών.

Οι όροι αξιολόγησης σε κάθε μάθημα γνωστοποιού-
νται κατά την έναρξη της διδασκαλίας του μαθήματος 
από το μέλος ΔΕΠ - υπευθύνου/συντονιστή του μαθή-
ματος.

Για τα μαθήματα, στα οποία η βαθμολογία γίνεται με 
ασκήσεις ή/και τελική γραπτή εξέταση, ισχύουν τα πα-
ρακάτω:

1) Τα μαθήματα του χειμερινού εξαμήνου εξετάζονται 
το Φεβρουάριο (1η εξεταστική) και το Σεπτέμβριο (2η 
εξεταστική).

2) Τα μαθήματα του εαρινού εξαμήνου εξετάζονται 
τον Ιούνιο (1η εξεταστική) και το Σεπτέμβριο (2η εξε-
ταστική).

Για τα μαθήματα, στα οποία προβλέπεται κατάθεση 
εργασίας, η παράδοση της εργασίας γίνεται εντός της 
αντίστοιχης εξεταστικής περιόδου. Η διάρκεια της κάθε 
εξεταστικής περιόδου είναι δύο εβδομάδες.

Η διδασκαλία με μέσα σύγχρονης εξ αποστάσεως εκ-
παίδευσης, ανέρχεται σε 110 διδακτικές ώρες (45,83%). 
Η διδασκαλία με μέσα ασύγχρονης εξ αποστάσεως εκ-
παίδευσης, ανέρχεται σε 31 διδακτικές ώρες (12,92%). 
Τέλος η διδασκαλία δια ζώσης, ανέρχεται σε 99 διδα-
κτικές ώρες (41,25%).

Το Τμήμα Ιατρικής του ΔΠΘ διαθέτει την κατάλληλη 
υποδομή για την υποστήριξη της εξ αποστάσεως διδα-
σκαλίας (αίθουσες τηλεδιασκέψεων και άδειες χρήσης 
κατάλληλου λογισμικού τηλεδιασκέψεων - τηλεκπαίδευ-
σης).

Όσο αφορά για τη διαδικασία και των μεθόδων της εξ 
αποστάσεως οργάνωσης της εκπαιδευτικής διαδικασίας, 
αυτή περιγράφεται στην συνοδευτική Έκθεση.

Η παρακολούθηση των μαθημάτων είναι υποχρεωτική 
και διαπιστώνεται με ευθύνη του διδάσκοντος. Ο απα-
ραίτητος ηλεκτρονικός εξοπλισμός για κάθε φοιτητή/
τρια για την αποτελεσματική συμμετοχή του/της στο 
ΠΜΠΣ είναι ο ακόλουθος: Ηλεκτρονικός υπολογιστής 
(σταθερός ή φορητός) με κάμερα, ηχεία ή ακουστικά, 
μικρόφωνο και σύνδεση στο διαδίκτυο.

Επιτρέπονται μέχρι τρεις (3) απουσίες σε κάθε μάθημα. 
Στην περίπτωση που ο αριθμός απουσιών είναι μεγαλύ-
τερος των τριών (3) και οι λόγοι απουσίας είναι σοβαροί 
(εξαιρουμένων των επαγγελματικών υποχρεώσεων), 
τότε, μετά από αίτηση του/της ενδιαφερόμενου/ης με-
ταπτυχιακού φοιτητή/τριας, η περίπτωση εξετάζεται από 
τη Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ., η οποία εγκρίνει ή 
όχι το αίτημα και εισηγείται στη Συνέλευση του Τμήματος 
για την τελική έγκριση.

Άρθρο 15 
Μερική Φοίτηση

Στους μεταπτυχιακούς/κές φοιτητές/τριες προβλέπε-
ται σύμφωνα με το εφαδ. ιε) της παρ. 3 του άρθρου 80 
του ν. 4957/2022, η δυνατότητα μερικής φοίτησης για 
εργαζόμενους/νες φοιτητές/τριες, η διάρκεια της οποί-
ας δεν μπορεί να υπερβαίνει το διπλάσιο της κανονικής 
φοίτησης, οι οποίοι αποδεδειγμένα εργάζονται 20 ώρες 
την εβδομάδα, προσκομίζοντας βεβαίωση του εργοδότη 
τους.

Η μερική φοίτηση προβλέπεται και για μη εργαζόμε-
νους μεταπτυχιακούς/κές φοιτητές/τριες που αδυνα-
τούν να ανταποκριθούν στις ελάχιστες απαιτήσεις του 
προγράμματος πλήρους φοίτησης και για ιδιαίτερες 
εξαιρετικά σοβαρές περιπτώσεις, όπως ασθένεια, φόρ-
τος εργασίας, σοβαροί οικογενειακοί λόγοι, στράτευση, 
λόγοι ανωτέρας βίας κ.λπ.

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις στους μεταπτυχιακούς/κές 
φοιτητές/τριες παρέχεται, κατόπιν υποβολής σχετικής 
αίτησης, προσωρινή αναστολή σπουδών, που δεν μπο-
ρεί να υπερβαίνει τα δύο (2) συνεχόμενα εξάμηνα. Κατά 
την διάρκεια της αναστολής, ο μεταπτυχιακός φοιτητής 
χάνει την ιδιότητα του φοιτητή. Ο χρόνος της αναστολής 
δεν προσμετράται στην ανώτατη διάρκεια κανονικής 
φοίτησης.

Άρθρο 16 
Ειδικές Διατάξεις

Όσα θέματα δε ρυθμίζονται με την παρούσα απόφα-
ση, ρυθμίζονται από τον εσωτερικό Κανονισμό του ΠΜΣ, 
τον Κανονισμό Μεταπτυχιακών Σπουδών του ιδρύματος 
καθώς και από τα αρμόδια όργανα σύμφωνα με την κεί-
μενη νομοθεσία.»
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Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

Κομοτηνή, 3 Οκτωβρίου 2025

Ο Πρύτανης 

ΦΩΤΙΟΣ ΜΑΡΗΣ





ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ TΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ70512 Τεύχος B’ 5602/20.10.2025

Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-
νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 
Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών -  
εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 
και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 
• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 
ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αι-
τήματος στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr. 
• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr.

-   Το κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επι-
πλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου 
ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) 
προσαυξάνεται κατά 0,30 €. 

-  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.
-   Υπάρχει δυνατότητα ετήσιας συνδρομής οποιουδήποτε τεύχους σε έντυπη μορφή μέσω 

του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 
Α.  Αποστολή των εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr. Σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 
Εθνικού Τυπογραφείου (www.et.gr) στη διαδρομή Ανακοινώσεις ----> Εγκύκλιοι. 

Β.  Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν είτε 
να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς δη-
μοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-
ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-
γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 
του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 
βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-
κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 
Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-
γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά. 

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.
Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, 10432 Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000
Ιστότοπος: www.et.gr

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr
Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση  

https://eservices.et.gr
ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)
Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γραφείο 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημοσιευτέας Ύλης: (Ισόγειο, τηλ.  210 5279139) 
Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα έως και Παρασκευή: 8:00 - 13:30

*02056022010250012*
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