
 

 

 

Open HelMSIC Week 2025 | 6-10 Οκτωβρίου 

 

 
 

Η έναρξη της νέας Ακαδημαϊκής χρονιάς σηματοδοτεί μία νέα αρχή. Έχετε σκεφτεί ποτέ ότι θα θέλατε να 

εκπαιδευτείτε πιο ολιστικά σε θεματικές που άπτονται της Ιατρικής Εκπαίδευσης, να ασχοληθείτε με τον εθελοντισμό 

και να ταξιδέψετε στην Ελλάδα και τον κόσμο γνωρίζοντας παράλληλα νέα άτομα, Φοιτητές Ιατρικής; 

 

Καλωσήρθατε στην Open HelMSIC Week 2025! 

 

Τι είναι Open HelMSIC Week; 

 

Η HelMSIC - Hellenic Medical Students’ International Committee είναι μία φοιτητική οργάνωση μη κυβερνητικού, μη 

κερδοσκοπικού, μη κομματικού χαρακτήρα που εκπροσωπεί 13.000 φοιτητές/τριες Ιατρικής. Φέτος, από τις 6-10 

Οκτωβρίου διοργανώνεται η Open HelMSIC Week, και στις 7 Ιατρικές Σχολές της χώρας. Κατά τη διάρκεια της Open 

HelMSIC Week θα έχετε τη δυνατότητα να ενημερωθείτε για τη δραστηριοποίηση της HelMSIC τη χρονιά που έρχεται 

και πώς μπορείτε να συμμετέχετε ενεργά. 

 

Μπορείς να βρεις περισσότερες πληροφορίες στο Facebook group της Τοπικής σου Επιτροπής: HelMSIC τοπική 

  

Την Παρασκευή 10 Οκτωβρίου, στις 19:00 θα πραγματοποιηθεί ανοιχτό webinar στο οποίο θα έχεις τη δυνατότητα 

να γνωρίσεις το περιεχόμενο και τη δραστηριοποίησή μας πιο άμεσα, να κάνεις σχετικές ερωτήσεις, αλλά και να 

γνωρίσεις φοιτητές/τριες Ιατρικής από όλη τη χώρα. 

 

Πού μπορείς να μας βρεις 

 

Κατά την διάρκεια της Open HelMSIC Week, δηλαδή από τις 6 έως τις 10 Οκτωβρίου, μπορείτε να αναζητήσετε 

περαιτέρω πληροφορίες στα μέλη της Τοπικής σας Επιτροπής. 



 

 

Δήλωσε συμμετοχή στο εκπαιδευτικό Training  

Η ιατρική δεν είναι μόνο επιστήμη – είναι και σχέση. Η επικοινωνία ανάμεσα σε γιατρό και ασθενή επηρεάζει τη 

διάγνωση, τη θεραπεία και – πάνω απ’ όλα – την ανθρώπινη εμπειρία της φροντίδας και γίνεται το πιο ισχυρό 

«θεραπευτικό εργαλείο». H συνεργασία, η ενσυναίσθηση και η αποτελεσματικότητα στη λήψη αποφάσεων είναι πλέον 

αναγκαίες στην προσέγγιση ασθενών.  

Για αυτό, η HelMSIC διοργανώνει το training ομοταγούς εκπαίδευσης “Doctor-Patient Communication” την ΧΧΧ ΧΧ/10, 

ώρα ΧΧ στο ΧΧΧ. To Peer Education ή, αλλιώς Ομοταγής Εκπαίδευση, αποτελεί μια μέθοδο μετάδοσης πληροφοριών 

μεταξύ ομοτίμων, που προωθεί την ανεξάρτητη μάθηση και την μετάδοση πληροφοριών σε ένα πιο διαδραστικό 

περιβάλλον. Του training θα ακολουθήσει η πρώτη εβδομαδιαία συνεδρίαση της χρονιάς στην οποία θα έχεις τη 

δυνατότητα να γνωρίζεις τα άτομα της Τοπικής σου Επιτροπής, να λύσεις απορίες που έχεις και να μάθεις για όσα θα 

διοργανώσει η HelMSIC το επόμενο χρονικό διάστημα. 

 

Για να δηλώσεις συμμετοχή στο Training, μπορείς να επισκεφτείς τα ανοιχτά γραφεία της Τοπικής σου Επιτροπής ή 

να συμπληρώσεις την παρακάτω φόρμα: https://forms.gle/NFspyhy8YuxxWEsr8  

 

  

https://forms.gle/NFspyhy8YuxxWEsr8


 

Open HelMSIC Week 2025 | 6-10 October 

 

 
 

The beginning of the new Academic year marks a new beginning. Have you ever thought that you would like to be 

educated more holistically in topics related to Medical Education, be a volunteer, and travel to Greece and the world 

while meeting other Medical Students? Welcome to Open HelMSIC Week 2023! 

 

What is Open HelMSIC Week? 

 

HelMSIC - Hellenic Medical Students' International Committee is a voluntary, non-governmental, non-profit, non-

partisan organization of medical students, representing 13.000 medical students. This year, from October 6-10, Open 

HelMSIC Week will take place in all 7 Medical Schools of the country. During this week, you will have the opportunity 

to learn more about the activities of HelMSIC in the coming year and how you can actively participate. 

 

You can find more about HelMSIC on the Facebook Group of the Local Committee of XXX : HelMSIC | topiki 

 

Where can you find us? 

 

During the Open HelMSIC Week, from XX to XX October, you can learn more about HelMSIC at the office of the Local 

Committee ……….. from ……… to ………. 

 

Take part in the introductory webinar and the peer education training 

On Friday, October 10, at 19:00, an introductory webinar will take place in which you will have the opportunity to 

get to know our activities, to ask questions, and also get to know medical students from all over the country. 

 

Medicine is not just a science – it is also a relationship. Communication between doctor and patient influences 

diagnosis, treatment and – above all – the human experience of care and becomes the most powerful “therapeutic 

tool”. Collaboration, empathy and effectiveness in receiving are now essential in approaching patients. This is why 

HelMSIC organizes a peer education training on “Doctor - Patient Communication”. 

 



 

The training will take place on XXX XX/10, at XXX. Peer Education is a non-formal method that promotes independent 

learning and the transmission of information in a more interactive environment. 

 

The introductory webinar and the peer education training will be conducted in Greek. You can take place in either of 

them by filling in this form: https://forms.gle/NFspyhy8YuxxWEsr8  

 

Participate in the first meeting of your Local Committee 

The first meeting of your Local Committee will take place XXXX. During the Meeting, you will have the opportunity 

to learn more about HelMSIC, as well as to be informed about all the upcoming activities and opportunities, such as 

Exchange Exams and internships on the Polyclinics of Medecins du Monde - Greece.  

 

https://forms.gle/NFspyhy8YuxxWEsr8

