
 

Ευαγγελία Γ. Νένα MD, PhD 

 
Σύντομο βιογραφικό σημείωμα 
(Ιούνιος 2024) 

 

Παρούσα θέση 
• Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δημόσιας Υγιεινής, Κοινωνικής Ιατρικής και 

Ιατρικής της Εργασίας στο Τμήμα Ιατρικής του Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης  

• Διευθύντρια του Εργαστηρίου Κοινωνικής Ιατρικής- Κοινωνιολογίας στο 
Τμήμα Ιατρικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

• Επισκέπτρια Ερευνήτρια στο Occupational Medicine, Epidemiology, 
Prevention (OMEP), Northwell Health, Great Neck, NY 

Στοιχεία επικοινωνίας 
Διεύθυνση: Εργαστήριο Κοινωνικής Ιατρικής, Κτίρια Προκλινικής Εκπαίδευσης, 
Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Πανεπιστημιούπολη, Δραγάνα, 68100, Ελλάδα 

Τηλέφωνο: 2551030638 

E-mail: enena@med.duth.gr, evangelianena@yahoo.gr, 
ΕNena@northwell.edu 

Κοινωνική Δικτύωση: 
• LinkedIn: www.linkedin.com/in/evangelia-lila-nena-7aaba543 
• Researchgate profile: https://www.researchgate.net/profile/Evangelia_Nena  
• Skype ID: evangelianena 

 
Σπουδές -Εκπαίδευση 

• Απολυτήριο Λυκείου: Αμερικανικό Κολλέγιο Ανατόλια, Θεσσαλονίκη 
• Πτυχίο Ιατρικής (2001): Ιατρική Σχολή Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. Εισαγωγή με Πανελλαδικές εξετάσεις- Βαθμός: Λίαν 
Καλώς- 7,78/10 

• Διδακτορική διατριβή (2008): Τμήμα Ιατρικής του Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης (βαθμός ‘Άριστα’) 

Ιατρική Ειδικότητα 
• Ιατρική της Εργασίας (*Ιατρική της Εργασίας και Περιβάλλοντος) (2010) 

Εκπαίδευση: α) Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 
(κλινική εκπαίδευση) β) Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας – Αθήνα (θεωρητική 
εκπαίδευση)  

• Δημόσια Υγεία- Κοινωνική Ιατρική (2022) 
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Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό 
• 2015: Universita degli studi di Cagliari (Department of Public Health 

Clinical and Molecular Medicine) Ιταλία (2015): Θερινό σχολείο σε 
συνεργασία με το European Training Consortium in Public Health and 
Health Promotion (ETC-PHHP) με θέμα “Creating salutogenic 
environments-Health promoting universities, schools, hospitals, cities, 
workplaces” 

• 2019: Universita degli studi di Milano, Μιλάνο Ιταλία (Department of 
Clinical Sciences and Community Health- Κλινική Ιατρικής Εργασίας Luigi 
Devoto)- Επιμόρφωση στην Επαγγελματική Επιδημιολογία υπό την 
επίβλεψη της Καθηγήτριας Angela Pesatori στο πλαίσιο του προγράμματος 
Erasmus+ Training 

• 2024: Donald & Barbara Zucker School of Medicine. Hofstra/ Northwell. 
Department of Occupational Medicine, Epidemiology, Prevention, Great 
Neck New York, USA. Επισκέπτρια ερευνήτρια στο Τμήμα  
 

Διδακτικό έργο στο Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ  

Προπτυχιακοί φοιτητές 
• Υγιεινή (υποχρεωτικό Γ’ εξαμήνου) 
• Κοινωνική Ιατρική (υποχρεωτικό Δ’ εξαμήνου)- Συντονίστρια μαθήματος 
• Επιδημιολογία Λοιμωδών Νοσημάτων (επιλογής Στ’ εξαμήνου)- 

Συντονίστρια μαθήματος 

Μεταπτυχιακοί φοιτητές- Υποψήφιοι διδάκτορες 
• Διδασκαλία σε 10 προγράμματα μεταπτυχιακών σπουδών (με επίβλεψη ή 

συμμετοχή στην τριμελή συμβουλευτική επιτροπή σε πολυάριθμες 
διπλωματικές εργασίες)  

• Επιβλέπουσα καθηγήτρια σε 5 διδακτορικές διατριβές (3 ολοκληρωμένες). 
Μέλος σε >10 τριμελείς συμβουλευτικές επιτροπές διδακτορικών 
διατριβών καθώς και σε >15  επταμελείς εξεταστικές επιτροπές. 

Ακαδημαϊκό- ερευνητικό έργο 
• Δημοσιεύσεις: 130 δημοσιεύσεις στη βάση Scopus (126 στη βάση 

PubMed) σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές (με συνολικά 2510 
αναφορές και συνολικό h-index=24) 

• Associate Editor του περιοδικού Archives of Environmental and 
Occupational Health, (Taylor& Francis Eds)  

• Περισσότερες από 70 προσκεκλημένες διαλέξεις  
• 110 παρουσιάσεις σε εθνικά και διεθνή συνέδρια και 5 βραβεύσεις.  
•  Συγγραφέας σε κεφάλαια 8 ιατρικών συγγραμμάτων  
• Συν-επιμέλεια έκδοσης δύο επιστημονικών συγγραμμάτων που 

απευθύνονται σε φοιτητές ιατρικής /επιστήμονες στο χώρο της υγείας  
• Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής τεσσάρων επιστημονικών περιοδικών 

στον τομέα της Δημόσιας Υγείας-Επαγγελματικής Υγείας  



 

• Μέλος των επιστημονικών εταιριών: α) Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Ιατρικής (Γενική Γραμματέας του ΔΣ), β) Ελληνική Εταιρία 
Ιατρικής Εργασίας και Περιβάλλοντος, γ) International Commission on 
Occupational Health (ICOH), δ) Ελληνική Εταιρία Υπνολογίας 

• Συμμετοχή σε ευρωπαϊκά δίκτυα/ ομάδες εργασίας: Omega_NET 
(Επαγγελματική επιδημιολογία), Burden-EU (Φορτίο της νόσου), LeverAge 
(Γήρανση εργατικού δυναμικού) 

• Συμμετοχή ως μέλος της ερευνητικής ομάδας σε ερευνητικά προγράμματα 
χρηματοδοτούμενα από εθνικούς και διεθνείς πόρους  

Διοικητικές Θέσεις  

Υπουργείο Υγείας-ΚΕΣΥ 
• Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής για την υποστήριξη του έργου του 
Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας (Ε.Ο.Δ.Υ.)  
• Συντονίστρια της Ομάδας Εμπειρογνωμόνων της Διοικούσας Επιτροπής 
του ΚΕΣΥ για την ειδικότητα της Ιατρικής Εργασίας και Περιβάλλοντος 
• Μέλος της εξεταστικής επιτροπής της ειδικότητας Δημόσια Υγεία- 
Κοινωνική Ιατρική με έδρα την Αθήνα  
• Αναπληρωματικό μέλος της εξεταστικής επιτροπής της ειδικότητας Ιατρική 
της Εργασίας και Περιβάλλοντος με έδρα την Αθήνα  
• Αναπληρωματικό μέλος του Συμβουλίου Επιλογής Ιατρών Δημόσιας Υγείας  
• Μέλος της Επιτροπής για την Αξιολόγηση Αιτήσεων για τη χορήγηση 
Πιστοποιητικού Ειδικότητας στην Δημόσια Υγεία και Κοινωνική Ιατρική  

Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ 
• Διευθύντρια του Εργαστηρίου Κοινωνικής Ιατρικής και Κοινωνιολογίας 
• Συν-συντονίστρια στην Επιτροπή Φοιτητικών Θεμάτων και Kαθοδήγησης 

(Mentoring) 
• Συμμετοχή στην Επιτροπή Διεθνών Συνεργασιών και Erasmus του 

Τμήματος Ιατρικής ΔΠΘ 

Διεθνείς επιτροπές/ ομάδες εργασίας 
• Μέλος της διαχειριστικής επιτροπής (Management Committee) 

εκπροσωπώντας την Ελλάδα, στην Ευρωπαϊκή Δράση A European Network 
to Leverage the Multi-Age Workforce (LeverAge) 2023-2027 

• Μέλος της διαχειριστικής επιτροπής (Management Committee) 
εκπροσωπώντας την Ελλάδα, στην Ευρωπαϊκή Δράση European Burden of 
Disease Network (Burdern-EU) 2019-2024(Λήξη δράσης) 

• Αναπληρωματικό μέλος της διαχειριστικής επιτροπής (Management 
Committee- Substitute) εκπροσωπώντας την Ελλάδα, στην Ευρωπαϊκή 
Δράση Network on the Coordination and Harmonisation of European 
Occupational Cohorts (OMEGA-NET) 2017-2022 (Λήξη Δράσης) 
 


