
1 
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Professor 

 

General Information 

Name:    Gregory A. Tripsianis 

Rank/Title:   Professor of Medical Statistics 

   Director of the Laboratory of Medical Statistics 

Department:   Department of Medicine – Democritus University of Thrace,  

Alexandroupolis, Greece 

Date/place of birth:       11 May 1960 / Edessa, Greece 

Address:   Department of Medicine – Democritus University of Thrace,  

University Campus, Building no 7 (1st floor),  

Alexandroupolis, 68100 Greece 

Phone / Fax:   +302551030562 /+302551030532 

Email:    gtryps@med.duth.gr 

 

Education 

1983: B.Sc. in Mathematics, Department of Mathematics, University of Patras, Greece. 

1985: M.A. in Applied Statistics, Department of Mathematics, University of California at 

Santa Barbara, U.S.A.  

1991: Ph.D. in Statistics, Department of Mathematics, University of Patras, Greece. 

 

Professional Positions 

9/1991 – 10/1993: Lecturer, Department of Mathematics, University of the Aegean, Sa-

mos, Greece. 

10/1993 – 3/1999: Lecturer, Department of Medicine, Democritus University of Thrace, 

Alexandroupolis, Greece. 

4/1999 – 12/2009: Assistant professor, Department of Medicine, Democritus University 

of Thrace, Alexandroupolis, Greece. 

12/2009 – 3/2014: Associate professor, Department of Medicine, Democritus University 

of Thrace, Alexandroupolis, Greece. 

4/2014 – today: Professor, Department of Medicine, Democritus University of Thrace, Ale-

xandroupolis, Greece. 
 

Teaching experience  

Undergraduate Studies 

Department of Mathematics, University of Aegean (1991-93) 

− Probability theory, Statistics, Stochastic process  
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Department of Medicine, Democritus University of Thrace 

− Medical Statistics (1993-today) 

− Methodology of Medical Research and Clinical Decision Making (2010-today) 

− Computer science (1995-98) 

Department of Molecular Biology and Genetics, Democritus University of Thrace 

− Biostatistics (2000-2023) 

− Statistical analysis using statistical packages (2002-03) 

Postgraduate studies  

Teaching duties in the following post-graduate programs of the Department of Med-

icine, Democritus University of Thrace:  

1. Social Psychiatry  

2. Vascular Stroke 

3. Hygiene and Safety at work 

4. Surgery of Liver-Biliary-Pancreas 

5. Sleep Medicine 

6. Endo-urology 

7. Rhinology - Rhinoplasty 

8. Medical Imaging in Ophthalmology 

9. Neuroimmunology 

10.   Clinical pharmacology 

11.   Human Reproduction 

12.   Bio-Medical and Molecular Sciences in Diagnosis and Treatment of Diseases 

13.   Clinical - Surgical Anatomy 

14.   Vascular access in patients with end-stage renal disease 

15.   Methodology of modern treatment of renal failure 

16.   Primary Health Care Social Medicine and Pharmaceutical Care 

17.   Food, Nutrition and Microbiome 

18.   Bioethics. 
 

Research / Scientific Work 

− Supervision of Ph.D. Theses  

Supervisor: 15 theses 

Member of the three-member Advisory Board: 45 theses 

Member of the seven-member Examination Board: 65 theses 

Statistical consultant: 200 theses 

− Participation in research projects: 6  

− Member of organizing committees of conferences: 12  

− Publications in International Journals: 261 

− Publications in Greek Journals: 23 

− Participation in international congresses with presentation: 148 

− Participation in Greek congresses with presentation: 222 

− Awards: 13 

− Bibliographic references (Google Scholar - 26/04/2024): 6.892 

− h-index: 45.  
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4. A. Philippou and Tripsiannis G. "Multivariate Polya and inverse Polya distributions of 
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mental education at primary level: a study of its application in north-eastern Greece". 
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k". Communications in Statistics - Theory and Methods, 1997;26(1):149-158. 
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11. G. Tripsiannis and Philippou A. "A multivariate negative binomial distribution of order 

k arising when success runs are allowed to overlap". In Advances in Combinatorial 

Methods and Applications to Probability and Statistics, Statistics in Industry and Tech-

nology Series (Ed. N. Balakrishnan) Birkhauser, Boston, 1997; pp. 427-438.  

12. G. Tripsiannis and Philippou A. "A multivariate inverse Polya distribution of order k 

arising in the case of overlapping success runs". In Fibonacci Numbers and their Ap-

plications, vol. 7 (Eds. G.E. Bergum, A. Philippou and A.F. Horadam) Kluwer, Dor-

drecht, 1998; pp.: 425-434. 
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13. S. Kartali, T. Gioka, E. Archondidou, C. Selisiou, C. Sinoudi, V. Kyriazopoulou and 

Tripsianis G. "Surveillance of Staphylococcus aureus carriage in hospital personnel". 

Acta Microbiologica Hellenica, 1999;44(2):143-150. 

14. E. Kakoudakis, D. Kabouroglou, G. Tripsiannis, G. Georgiadis, A. Kekes, F. Papagopou-

los and Chatseras D. "Mechanism of the ST/T changes on the electrocardiogram after 

coronary artery bypass grafting with the use of the left internal thoracic artery". Hel-

lenic Journal of Cardiology, 1999;40(4):319-328.  

15. M. Livaditis, M. Fotiadou, F. Kouloubardou, M. Samakouri, G. Tripsianis and Gizari F. 

"Greek adolescents in custody: phychological morbidity, family characteristics and mi-

nority groups". Journal of Forensic Psychiatry & Psychology, 2000;11(3):597-607.   

16. S. Kartali, M. Panopoulou, E. Archondidou, G. Tripsianis and Tsigalou Ch. "Immunity 
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17. G. Bitzikas, V. Didilis, E. Bakogeorgou, A. Hatzoglou, G. Tripsianis, E. Castanas and 
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dothelin levels". Proceedings of the 2nd Congress of Cardiology, Argentine Federation 

of Cardiology, 2001. 

18. D. Tziakas, G. Chalikias, H. Hatzinikolaou, E. Papadopoulos, G. Tripsiannis, E. Papado-

poulou, D. Floros, I. Tentes, E. Kontoleon-Bakalopoulou and D. Hatseras. "The influ-

ence of tissue plasminogen activator on the levels of matrix metalloproteinases and 

their inhibitors. Association between proteolytic and fibrinolytic mechanism during a 

myocardial infraction". Atherosclerosis: Risk Factors, Diagnosis and Treatment. Mon-

duzzi Editore, Bologna, Italy, 2002; pp. 489-495.  

19. D. Tziakas, G. Chalikias, H. Hatzinikolaou, E. Papadopoulos, G. Tripsiannis, E. Papado-

poulou, D. Floros, I. Tentes, E. Kontoleon-Bakalopoulou and D. Hatseras. "Association 

of the antiinflammatory action of interleukin 10 with metalloproteinases and other 

inflammatory markers in acute coronary syndromes". Atherosclerosis: Risk Factors, 

Diagnosis and Treatment. Monduzzi Editore, Bologna, Italy, 2002; pp. 445-452.  

20. C. Androutsopoulou, M. Livaditis, K. Xenitidis, G. Trypsianis, M. Samakouri and Tzava-

ras N. "Psychological problems in Christian and Moslem primary care patients in 

Greece". International Journal of Psychiatry in Medicine, 2002;32(3):285-294.  

21. K. Vadikolias, I. Heliopoulos, G. Tripsiannis, A. Achtaropoulos, E. Homsioglou, N. Ar-

temis, H. Piperidou and Milonas I. "Headache related work disability in young men". 

The Journal of Headache and Pain, 2002;3(2):87-92.  

22.  G. Tripsiannis, A. Papathanasiou and Philippou A. "Multivariate generalized negative 

binomial distribution of order k, type II". Journal of the Indian Society for Statistics 

and Operations Research, 2003;24(1-4):1-15. 

23. G. Tripsiannis, A. Philippou and Papathanasiou A. "Multivariate generalized Polya dis-

tribution of order k". Communications in Statistics - Theory and Methods, 2002; 

31(11):1899-1912. 
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24. G. Tripsiannis and Philippou A. "Unified multivariate Polya-inverse Polya distribution 

of order k". Romanian Journal of Pure and Applied Mathematics, 2003;48:113-121. 

25. G. Tripsiannis, A. Papathanasiou and Philippou A. "Generalized distributions of order 

k associated with success runs in Bernoulli trials". International Journal of Mathemat-

ics and Mathematical Sciences, 2003,13:801-815.  

26. A. Tentes, G. Tripsiannis, S. Markakidis, C. Karanikiotis, G. Tzegas, G. Georgiadis and 

Avgidou A. "Peritoneal cancer index (PCI): a prognostic indicator of survival in ad-
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1725-1735.  
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E. Papadopoulou, I. Tentes, S. Karas and Hatseras D. "Anti-inflammatory cytokine pro-

file in acute coronary syndromes: behavior of interleukin-10 in association with serum 
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ogy, 2003;92(3):169-175.  

30. S. Papadakis, T. Mitsitsikas, S. Markakidis, M. Minas, G. Tripsiannis and Tentes A. "The 

development of bone metastases as the first sign of metastatic spread in patients with 
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31. D. Tziakas, G. Chalikias, J. Parissis, E. Hatzinikolaou, E. Papadopoulos, G. Tripsiannis, 

E. Papadopoulou, I. Tentes, S. Karas and Chatseras D. "Serum profiles of matrix met-

alloproteinases and their tissue inhibitor in patients with acute coronary syndromes. 

The effects of short-term atorvastatin administration". International Journal of Cardi-

ology, 2004;94(3):269-277. 

32. C. Tsatalas, E. Spanoudakis, D. Pantelidou, D. Margaritis, I. Kotsianidis, P. Chalkia, G. 

Tripsianis, I. Basdiara, Z. Kartasis, A. Karakolios and Bourikas G. "Amifostine stimu-

lates the formation of haematopoietic bone marrow progenitors from B-cell chronic 

lymphocytic leukemia (B-CLL)". Acta Haematologica, 2004;112(3):136-140. 

33. A. Garas, G. Trypsianis, A. Kallitsaris, S. Millingos and Messinis I. "Effects of clomi-

phene and raloxifene on gonadotrophin secretion in postmenopausal women: evi-

dence of nongenomic action". Clinical Endocrinology, 2004;61(2):256-262. 

34. D. Kakagia, S. Fotiadis and Tripsiannis G. "Comparative efficacy of ropivacaine and 

bupi-vacaine infiltrative analgesia in otoplasty". Annals of Plastic Surgery, 2005; 
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35. C. Simopoulos, S. Botaitis, A. Polychronidis, G. Tripsianis and Karayiannakis A. "Risk 

factors for conversion of laparoscopic cholecystectomy to open cholecystectomy". 

Surgical Endoscopy and other Interventional Techniques, 2005;19(7):905-909.  
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36. M. Lambropoulou, G. Alexiadis, V. Limberis, N. Nikolettos and Tripsianis G. "Clinico-

pathologic and prognostic significance of cyclooxygenase-2 expression in endometrial 

carcinoma". Histology and Histopathology, 2005;20(3):753-759.  

37. D. Kakagia, S. Fotiadis and Tripsiannis G. "Levobupivacaine versus ropivacaine infil-

tration analgesia for mastopexy: a comparative study of 2 long-acting anesthetic 
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38. G. Bitzikas, C. Papakonstantinou, A. Lazou, G. Bougioukas, M. Toumpouras, G. 

Tripsianis and Spanos P. "The supportive value of pre-bypass L-glutamate loading in 

patients undergoing coronary artery bypass grafting". The Journal of Cardiovascular 
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and Metabolism, 2006;32(4):344-349.  

43. G. Bitzikas, K. Tsakiridis, F. Konstantinou, G. Vretzakis, G. Tripsianis and Bougioukas 
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44. V. Arvanitidou, I. Voskaki, G. Tripsianis, H. Athanasopoulou, A. Tsalkidis, S. Filippidis, 

K. Schulpis and Androulakis I. "Serum copper and zinc concentrations in healthy chil-
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12. 

45. M. Katotomichelakis, D. Balatsouras, G. Tripsianis, A. Tsaroucha, E. Homsioglou and 

Danielides V. "Normative values of olfactory function in the Mediterranean people 

using the Sniffin’ Sticks test". Laryngoscope, 2007;117(1):114-120.   

46. G. Tripsiannis, A. Philippou and Papathanasiou A. "Multivariate generalized run-re-

lated distributions". Advances and Applications in Statistics, 2007;7(1):141-156. 

47. G. Tripsiannis, A. Papathanasiou and Philippou A. "Multivariate extended generalized 

distributions of order k". Advances and Applications in Statistics, 2007;7(2): 211-227. 
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48. A. Chatzimichael, A. Tsalkidis, D. Cassimos, S. Gardikis, G. Tripsianis, S. Deftereos, S. 

Ktenidou-Kartali and Tsanakas I. "The role of breastfeeding and passive smoking on 

the development of severe bronchiolitis in infants". Minerva Pediatrica, 2007;59(3): 

199-206. 

49. C. Simopoulos, S. Botaitis, A. Karayiannakis, G. Tripsianis, M. Pitiakoudis and Poly-

chronidis A. "The contribution of acute cholecystitis, obesity and previous abdominal 

surgery on the outcome of laparoscopic cholecystectomy". American Surgeon, 2007; 

73(4):371-376.  

50. D. Kakagia, S. Fotiadis, G. Tripsiannis and Tsoutsos D. "Postoperative analgesic effect 

of locally infiltrated levobupivacaine in fleur-de-lys abdominoplasty". Aesthetic Plastic 

Surgery, 2007;31(2):128-132. 

51. E. Papadopoulou, K. Simopoulos, G. Tripsianis, I. Tentes, K. Anagnostopoulos, E. 

Sivridis, G. Galazios and Kortsaris A. "Allelic imbalance of HER-2 codon 655 polymor-

phism among different religious/ethnic populations of northern Greece and its asso-

ciation with the development and the malignant phenotype of breast cancer". Neo-

plasma, 2007;54(5):365-373. 

52. K. Vadikolias, N. Artemis, P. Mitsias, I. Heliopoulos, G. Tripsianis, C. Vadikolia, H. Pro-

ios, A. Serdari, C. Piperidou, and Milonas I. "Evaluation of the stability of blood flow 

over time in the dominant hemisphere; a functional Transcranial Doppler study”. Jour-

nal of Cerebral Blood Flow and Metabolism, 2007;27:1870-1877. 

53. M. Katotomichelakis, D. Balatsouras, G. Tripsianis, S. Davris, N. Maroudias and 

Danielides V. "The effect of smoking on the olfactory function". Rhinology, 2007; 

45(4):273-280. 

54. D. Kakagia, K. Kazakos, K. Xarchas, M. Karanikas, G. Georgiadis, G. Tripsiannis and 

Manolas C. "Synergistic action of protease-modulating matrix and autologous growth 

factors in healing of diabetic foot ulcers. A prospective randomized trial". Journal of 

Diabetes and its Complications, 2007;21(6):387-391.  

55. M. Lambropoulou, D. Stefanou, G. Alexiadis, D. Tamiolakis, G. Tripsianis, E. Chatzaki, 

G. Vandoros, A. Kiziridou, E. Papadopoulou and Papadopoulos N. "Cytoplasmic ex-

pression of c-erb-B2 in endometrial carcinomas". Onkologie, 2007;30(10):495-500. 

56. D. Cassimos, A. Tsalkidis, G. Tripsianis, A. Stogiannidou, M. Anthracopoulos, S. Kte-

nidou-Kartali, V. Aivazis and Chatzimichael A. "Asthma, lung function and sensitiza-

tion in school-children with a history of bronchiolitis". Pediatrics International, 2008; 

50(1):51-56. 

57. A. Chatzimichael, A. Tsalkidis, D. Cassimos, S. Gardikis, D. Spathopoulos, G. Tripsianis, 

K. Kambouri, V. Aivazis, G. Vaos and Bouros D. "Effect of passive smoking on lung 

function and respiratory infection". The Indian Journal of Pediatrics, 2008;75(4): 335-

340. 
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58. E. Papadopoulou, G. Tripsianis, K. Anagnostopoulos, I. Tentes, S. Kakolyris, G. Gala-

zios, E. Sivridis, K. Simopoulos and Kortsaris A. "The influence of serum HER-2 levels 

and HER-2 codon 655 polymorphism on breast cancer outcome". Neoplasma, 2008; 

55(2):113-121. 

59. I. Heliopoulos, K. Vadikolias, P. Mitsias, D. Artemis, G. Tripsianis, C. Piperidou, and N. 

Artemis. "A three-dimensional ultrasonographic quantitive analysis of non-ulcerated 

carotid plaque morphology in symptomatic and asymptomatic carotid stenosis”. Ath-

erosclerosis, 2008;198(1):129-135. 

60. E. Papadopoulou, K. Anagnostopoulos, G. Tripsianis, I. Tentes, S. Kakolyris, G. Gala-

zios, E. Sivridis, K. Simopoulos and Kortsaris A. "Evaluation of predictive and prognos-

tic significance of serum TGF-β1 levels in breast cancer according to HER-2 codon 655 

polymorphism". Neoplasma, 2008;55(3):229-238. 

61. E. Spanoudakis, D. Margaritis, I. Kotsianidis, G. Georgiou, G. Tripsianis, A. Anastasi-

adis, A. Karakolios, D. Pantelidou, P. Panayiotidis, G. Bourikas and C. Tsatalas. "Long-

term bone marrow cultures (LTBMC) from essential thrombocythemia (ET) patients 

with or without JAK2617V>F mutation”. Leukemia Research, 2008;32(10):1593-96. 

62. C. Chatzipapas, G. Drosos, K. Kazakos, G. Tripsianis, C. Iatrou and Verettas D. "Stress 

fractures in military men and bone quality related factors". International Journal of 

Sports Medicine, 2008;29:922-926. 

63. C. Piperidou, A. Karlovasitou, N. Triantafyllou, G. Trypsianis, E. Dimitrakoudi, A. Ter-

zoudi, I. Heliopoulos, K. Vadikolias, S. Balogiannis and Vassilopoulos D. "Association 

of demographic, clinical and treatment variables with quality of life of patients with 

epilepsy in Greece". Quality of Life Research, 2008;17(7):987-996. 

64. A. Polychronidis, S. Botaitis, A. Tsaroucha, G. Tripsianis, A. Bounovas, M. Pitiakoudis 

and Simopoulos C. "Laparoscopic cholecystectomy in the elderly patients". Journal of 

Gastrointestinal and Liver Diseases, 2008;17(3):309-313. 

65. S. Veletza, M. Samakouri, G. Emmanouli, G. Trypsianis, N. Kourmouli and Leivaditis 

M. "Psychological vulnerability differences in students-carriers or not of the serotonin 

transporter promoter allele S: effect of adverse experiences". Synapse, 2009; 

63(3):193-200. 

66. C. Bairactaris, N. Demakopoulos, G. Tripsianis, C. Sioka, D. Farmakiotis, K. Vadikolias, 

I. Heliopoulos, P. Georgoulias, I. Tsougos, I. Papanastasiou and Piperidou C. "Impact 

of dopamine transporter spect imaging using 123I − ioflupane on diagnoses of pa-

tients with parkinsonian syndromes". Journal of Clinical Neuroscience, 2009; 

16(2):246-252. 

67.  D. Spathopoulos, E. Paraskakis, G. Trypsianis, A. Tsalkidis, V. Arvanitidou, M. Empori-

adou, D. Bouros and Chatzimichael A. "The effect of obesity on pulmonary lung func-

tion of school aged children in Greece". Pediatric Pulmonology, 2009;44(3): 273-280. 
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Tripsianis, K. Manolas, A. Chatzimichael and Vaos G. "Comparative efficacies of pro-
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69.  V. Danielides, M. Katotomichelakis, D. Balatsouras, M. Riga, G. Tripsianis, M. Si-
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adipokines throughout the physiological menstrual cycle". Endocrine Journal, 2009; 

56(3): 425-433. 
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k". Πρακτικά του 17ου Γενικού Σεμιναρίου Μαθηματικών (Πάτρα, 1991), σελ. 23-50. 
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Γαβανά, Ε. Γκαλιαγκούση, Μ. Δούμας, Ρ. Καλαϊτζίδης, Ε. Καλλίστρατος, Α. Καρακώ-
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5. Σ. Καρτάλη, Ε. Αρχοντίδου, Μ. Γκόγκου, Ε. Αλεποπούλου, Γ. Τρυψιάννης και Μαλ-

τέζος Ε. "Προφύλαξη του προσωπικού του Γ.Π.Ν. Αλεξ/πολης έναντι του ιού της η-
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των εργαζομένων στο Γ.Π.Ν.Α. έναντι του Κ. της διφθερίτιδας και του Κλ. του τετά-
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10 Σ. Καρτάλη, Μ. Πανοπούλου, Ε. Αρχοντίδου, Γ. Τρυψιάνης και Τσίγαλου Χ. "Ανοσία 
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Δ. Χατσέρας και Κατσαρής Γ. "Αποτελεί η οροθετικότητα στο ελικοβακτηρίδιο του 

πυλωρού παράγοντα για εκτεταμένη νόσο σε στεφανιαίους ασθενείς;" Τόμος Περι-
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ρημάτων για την εκτίμηση της υπερτροφίας της αριστεράς κοιλίας σε ασθενείς με 
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δριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2001) Αίμα, 2001; 4(5): 245, AA 77. 
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Δ. Μαργαρίτης, Α. Μανίτσα και Μπουρίκας Γ. "Μεταβολές της ερυθροποίησης κατά 

την κύηση γυναικών με ετερόζυγη β-μεσογειακή αναιμία (β-ΜΑ)". (Ανακοινώθηκε 
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Γ. "Προδιαθεσικοί παράγοντες των διαταραχών των γνωσιακών λειτουργιών μετά 
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Τόμος Περιλήψεων του 23ου Πανελλήνιου Καρδιολογικού Συνεδρίου (Αθήνα, Νοέμ-

βριος 2002), AA. 72. 
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μος Περιλήψεων του 23ου Πανελλήνιου Καρδιολογικού Συνεδρίου (Αθήνα, Νοέμ-
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δριο, Ρόδος, Οκτώβριος 2003) Ελληνική Καρδιολογική Επιθεώρηση, 2003; 44: 7, ΑΑ 

10. 



55 
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48. Ε. Σπανουδάκης, Δ. Παντελίδου, Δ. Μαργαρίτης, Ι. Κοτσιανίδης, Ι. Μπαντζιάρα, Ζ. 
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τίνης, και Μπουρίκας Γ. "Προσδιορισμός των επιπέδων του αναστάλτη της οδού του 

ιστικού Παράγοντα (TFPI) και της πρωτεΐνης Ζ σε ασθενείς με φλεβικές θρομβώ-

σεις". (Ανακοινώθηκε στο 14ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αλεξανδρού-

πολη, Νοέμβριος 2003) Αίμα, 2003; 6(1): 179, ΑΑ 55. 

51. Δ. Τζιακάς, Γ. Χαλικιάς, Δ. Στάκος, Ε. Χατζηνικολάου, Ι. Παρίσης, Η. Παπαδόπουλος, 

Η. Αποστόλου, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Παπαδοπούλου, Ι. Τέντες, Α. Κορτσάρης και Χατσέ-

ρας Δ. "Ο σακχαρώδης διαβήτης επηρεάζει τα επίπεδα των μεταλλοπρωτεϊνασών 

ΜΜΡ-2 και ΜΜΡ-3 σε ασθενείς με χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια". Τόμος Περιλή-

ψεων του 4ου Ετήσιο Πανελλήνιου Συνεδρίου Καρδιακής Ανεπάρκειας (Αθήνα, Φε-

βρούριος 2003), AA. 001. 
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52. Δ. Τζιακάς, Γ. Χαλικιάς, Δ. Στάκος, Ε. Χατζηνικολάου, Ι. Παρίσης, Η. Παπαδόπουλος, 

Η. Αποστόλου, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Παπαδοπούλου, Ι. Τέντες, Α. Κορτσάρης και Χατσέ-

ρας Δ. "Εκτίμηση των επιπέδων των προφλεγματικών κυτοκινών σε ασθενείς με ο-

ξεία απορύθμιση της χρόνιας καρδιακής ανεπάρκειας". Τόμος Περιλήψεων του 4ου 

Ετήσιο Πανελλήνιου Συνεδρίου Καρδιακής Ανεπάρκειας (Αθήνα, Φεβρούριος 

2003), AA. 006. 

53. Δ. Τζιακάς, Γ. Χαλικιάς, Δ. Στάκος, Ε. Χατζηνικολάου, Ι. Παρίσης, Η. Παπαδόπουλος, 

Η. Αποστόλου, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Παπαδοπούλου, Ι. Τέντες, Α. Κορτσάρης και Χατσέ-

ρας Δ. "Εκτίμηση των επιπέδων ορού των μεταλλοπρωτεϊνασών και των αναστο-

λέων τους σε ασθενείς με οξεία απορύθμιση της χρόνιας καρδιακής ανεπάρκειας". 

Τόμος Περιλήψεων του 4ου Ετήσιο Πανελλήνιου Συνεδρίου Καρδιακής Ανεπάρκειας 

(Αθήνα, Φεβρούριος 2003), AA. 011. Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε με "Έ-

παινο". 

54. Γ. Τρυψιάνης, Ε. Παπαδοπούλου, Δ. Μικρόπουλος, Ι. Κιδικούδη και Συβρίδης Ε. "Ο 

ρόλος του γιατρού πολλές φορές επιφορτίζεται με την ανακοίνωση δυσάρεστων 

νέων για τον ασθενή. Ποια είναι η θέση του σημερινού Έλληνα πολίτη στο σοβαρό 

αυτό θέμα". Τόμος Περιλήψεων του 15ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Γενικής Ιατρικής 

(Χαλκιδική, Απρίλιος 2003), σελ. 19: AA. 54. 

55. Ι. Κιδικούδη, Δ. Μικρόπουλος, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Παπαδοπούλου, Α. Καρπούζης, Ο. 

Μουρελού, Α. Μηνάς και Κουσκούκης Κ. "Το επιδημιολογικό profil της γονοκοκκικής 

ουριθρίτιδας Στην Κεντρική Μακεδονία". Τόμος Περιλήψεων του 15ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Γενικής Ιατρικής (Χαλκιδική, Απρίλιος 2003), σελ. 19: AA. 55. 

56. Δ. Μικρόπουλος, Ι. Κιδικούδη, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Παπαδοπούλου, Α. Καρπούζης, Ο. 

Μουρελού, Α. Μηνάς και Κουσκούκης Κ. "Μελέτη των τροποποιήσεων των επιδη-

μιολογικών στοιχείων της σύφιλης, υπό την επήρεια του φαινομένου της μαζικής 

μετανάστευσης αλλοδαπών στην Ελλάδα". Τόμος Περιλήψεων του 15ου Πανελλή-

νιου Συνεδρίου Γενικής Ιατρικής (Χαλκιδική, Απρίλιος 2003), σελ. 19: AA. 56. 

57. Δ. Αρτέμης, Σ. Χατζηκυριάκου, Κ. Βαδικόλιας, Χ. Πιπερίδου, Γ. Τρυψιάνης και Ηλιό-

πουλος Ι. "Η τρισδιάστατη ηχομορφολογία της  καρωτιδικής αθηρωματικής πλάκας 

και η συσχέτισή της με το ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδειο". Βιβλίο Περι-

λήψεων του 9ου Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος (Μάιος 

2003), AA. 10. 

58. Θ. Γκιόκα, Μ. Πήτα, Μ. Πάνου, Α. Γράψα, Χ. Τσίγαλου, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Γκόγκου 

και Καμπουρομύτη Γ. "Εργαστηριακή παρακολούθηση χρονίως πασχόντων ατόμων 

εκκλησιαστικού ιδρύματος". Τόμος Περιλήψεων του 16ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Γενικής Ιατρικής (Κως, Απρίλιος 2004), σελ. 106: AA 4. 

59. Σ. Μποταίτης, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Νικολόπουλος, Σ. Περεντέ και Σιμόπουλος Κ. "Πα-

ράγοντες κινδύνου μετατροπής της λαπαροσκοπικής χολοκυστεκτομής σε ανοιχτή 

χολοκυστεκτομή". Τόμος Περιλήψεων της 8ης Πανελλήνιας Συνάντησης Χειρουρικής 

΄Ηπατος – Χοληφόρων – Παγκρέατος (Αλεξανδρούπολη, Μάιος 2004), σελ. 56. 
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60. Α. Σκαρλάτος, Δ. Αρτέμης, Ι. Ηλιόπουλος, Κ. Βαδικόλιας, Γ. Τρυψιάνης και Πιπερί-

δου Χ. "Μελέτη της ηχομορφολογίας των καρωτιδικών αθηρωματικών πλακών σε 

ασθενείς με συμπτωματική και ασυμπτωματική στένωση 60%". Βιβλίο Περιλήψεων 

του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων (Θεσ/νίκη, Οκτώ-

βριος 2004), σελ. 54: AA 6. 

61. Π. Αντωνιάδου, Κ. Βαδικόλιας, Δ. Αρτέμης, Ι. Ηλιόπουλος, Γ. Τρυψιάνης και Πιπερί-

δου Χ. "Σύγκριση της δυσδιάστατης (2D) και τρισδιάστατης (3D) υπερηχογραφίας 

στην εντόπιση ελκών στις καρωτιδικές αθηρωματικές πλάκες". Βιβλίο Περιλήψεων 

του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων (Θεσ/νίκη, Οκτώ-

βριος 2004), σελ. 56: AA 8. 

62. Θ. Γκιόκα, Μ. Πήτα, Γ. Τρυψιάνης, Ν. Σειτάνη, Χ. Τσίγαλου, Μ. Γκόγκου και Γ. Κα-

μπουρομύτη. "Συσχέτιση του Ht και της Hb με φερριτίνη, Β12 και φυλικό οξύ σε 

χρονίως πάσχοντες". Βιβλίο Περιλήψεων του 5ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Κλινικής 

Χημείας (Αθήνα, Νοέμβριος 2004), σελ. 105: AA 26. 

63. Α. Αγοραστή, Ι. Μπαντζιάρα, Δ. Παντελίδου, Ε. Σπανουδάκης, Μ. Μπάκα, Α. Ανα-

στασιάδης, Δ. Μαργαρίτης, Γ. Κοτσιανίδης, Γ. Τρυψιάνης, Δ. Κωνσταντινίδου και 

Μπουρίκας Γ. "Συσχέτιση επιπέδων ομοκυστεΐνης με τον MTHFR γονότυπο και η ε-

πίδρασή τους στην εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση". (Ανακοινώθηκε στο 16ο Πανελ-

λήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσ/νικη, Νοέμβριος 2005) Αίμα, 2005; 8: 273-4, ΑΑ 

135. 

64. Χ. Τσίγαλου, Κ. Κανταρζή, Θ. Γκιόκα, Γ. Τρυψιάνης, Π. Κρίκη και Καμπουρομύτη Γ. 

"Β2-μικροσφαιρίνη σε ασθενείς υπό αιμοκάθαρση". Τόμος Περιλήψεων του 1ου Πα-

νελλήνιου Συνεδρίου Ιατρικής Βιοχημείας (Αθήνα, Απρίλιος 2005), σελ. 47: AA 4. 

65. Δ. Κασίμος, Α. Τσαλκίδης, Γ. Τρυψιάνης, Α. Στογιαννίδου, Χ. Κυριακοπούλου, Κ. Α-

δάμου, Β. Δίπλα και Χατζημιχαήλ Α. "Δερματικές δοκιμασίες σε παιδιά με ρινίτιδα 

ή άσθμα". Τόμος Περιλήψεων του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αλλεργιολογίας και 

Κλινικής Ανοσολογίας (Αθήνα, Απρίλιος 2005), σελ. 51: AA 47. 

66. Ε. Βοσκάκη, Β. Αρβανιτίδου, Γ. Τρυψιάνης, Α. Τσαλκίδης, Ε. Αθανασοπούλου, Σ. Φι-

λιππίδης, Α. Γεωργακοπούλου και Σούλπη Κ. "Επίπεδα Ψευδαργύρου (Zn) και Χαλ-

κού (Cu) σε παιδιά διαφορετικής πολιτισμικής προέλευσης". Βιβλίο Περιλήψεων 

του 43ου Πανελλήνιου Παιδιατρικού Συνεδρίου (Κως, Ιούνιος 2005), σελ. 62: AA 104. 

67. Δ. Κασίμος, A. Στογιαννίδου, Γ. Τρυψιάνης, Α. Τσαλκίδης, Κ. Ταμίσογλου, Χ. Κυρια-

κοπούλου, Μ. Κουρατζή και Χατζημιχαήλ Α. "Αναπνευστική λειτουργία, άσθμα και 

ευαισθητοποίηση σε παιδιά μετά από βρογχιολίτιδα". Βιβλίο Περιλήψεων του 43ου 

Πανελλήνιου Παιδιατρικού Συνεδρίου (Κως, Ιούνιος 2005), σελ. 73: AA 124.  

68. Θ. Γκιόκα, Χ. Τσίγαλου, Γ. Τρυψιάνης, Α. Τσιλιγγίρης, Α. Αυτζόγλου και Καμπουρο-

μύτη Γ. "Επίπεδα Lp(a) και ApoB σε σχέση με την θυρεοειδική λειτουργία". Βιβλίο 

Περιλήψεων του 3ου Συνεδρίου Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας (Καβάλα, Σεπτέμβριος 

2005), σελ. 22. 
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69. Χ. Τσίγαλου, Θ. Γκιόκα, Θ. Κωνσταντινίδης, Γ. Τρυψιάνης και Καμπουρομύτη Γ. "Α-

νοσολογικοί δείκτες σε ασθενείς με λιπιδαιμίες". Βιβλίο Περιλήψεων του 3ου Συνε-

δρίου Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας (Καβάλα, Σεπτέμβριος 2005), σελ. 105. 

70. Μ. Κατωτομιχελάκης, Σπ. Δάβρης, Αλ. Τσαρούχα, Γ. Τρυψιάνης, Η. Χομσίογλου, 

Ελ.Σαββίδου και Δανιηλίδης Β. "Mελέτη φυσιολογικών τιμών οσφρητικής λειτουρ-

γίας με τη μέθοδο εκτίμησης των sniffin’ sticks". Βιβλίο Περιλήψεων του 13ου Πα-

νελλήνιου Συνεδρίου Ωτορινολαρυγγολογίας, Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου 

(Αθήνα, 2005). 

71. Ζ. Καρτάσης, Δ. Χατζόπουλος, Ν. Καραχάλιου, Γ. Καζάνας, Γ. Τρυψιάνης, Γ. Χόσνης, 

Μ. Τανούλη και Γούπα Π. "Συσχέτιση του λόγου sTfR/log φερριτίνης (sTfR-F index) 

με τα επίπεδα sTfR στη σιδηροπενική αναιμία και στην αναιμία χρόνιας νόσου". (Α-

νακοινώθηκε στο 17ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, Νοέμβριος 2006) 

Αίμα, 2006; 9: 145, ΑΑ. 164. 

72. Π. Σακκελάρη, Ι. Φωτάκης, Ι. Ηλιόπουλος, Κ. Βαδικόλιας, Α. Ταρτανής, Γ. Γιασσάκης, 

Γ. Τρυψιάνης και Πιπερίδου Χ. "Κινητική αποκατάσταση σε ασθενείς με αγγειακό 

εγκεφαλικό επεισόδιο κατόπιν φυσικοθεραπείας με τη μέθοδο Bobath". Βιβλίο Πε-

ριλήψεων του 8ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής 

και Αποκατάστασης (Ναύπλιο, 2006), σελ. 81, ΑΑ 3. 

73. Γ. Μαρτίνης, Π. Μπαμίδης, Γ. Τρυψιάνης, Τ. Δασκάλου και Νιάκας Δ. "Η πληροφο-

ρική στις υπηρεσίες αιμοδοσίας στην Ελλάδα – Παρούσα κατάσταση και συμβολή 

στην αναδιοργάνωση". Βιβλίο Περιλήψεων του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου για τη 

Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας: Καινοτομία και Διαρθρωτικές Αλ-

λαγές στην Υγεία (Αθήνα, Δεκέμβριος 2005), σελ. 29 ΑΑ. 43.  

74. Χ. Πιπερίδου, Α. Τερζούδη, Ε. Μαυράκη, Ν. Τριανταφύλλου, Ι. Ηλιόπουλος, Κ. Βαδι-

κόλιας, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Δημητρακούδη και Καρλοβασίτου Α. "Παράγοντες που σχε-

τίζονται με την ποιότητα ζωής ασθενών με επιληψία". Βιβλίο Περιλήψεων του 2ου 

Πανελλήνιου Συνεδρίου Επιληψίας (Θεσσαλονίκη, 2006).  

75. Χ. Πιπερίδου, Α. Τερζούδη, Ε. Μαυράκη, Ν. Τριανταφύλλου, Κ. Βαδικόλιας, Γ. Τρυ-

ψιάνης και Ηλιόπουλος Ι. "Συσχέτιση της ποιότητας ζωής με τις διαταραχές του ύ-

πνου στους ασθενείς με επιληψία". Βιβλίο Περιλήψεων του 2ου Πανελλήνιου Συνε-

δρίου Επιληψίας (Θεσσαλονίκη, 2006).  

76. Θ. Γκιόκα, Χ. Τσίγαλου, Δ. Σεϊτάνη, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Γκόγκου και Καμπουρομύτη Γ. 

"Συσχέτιση λιπιδίων και ινσουλίνης (HOMA-IR, HOMA-S)". Βιβλίο Περιλήψεων του 

6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Κλινικής Χημείας (Αθήνα, Νοέμβριος 2006), σελ. 146-

147, ΑΑ 061. 

77. Μ. Λαμπροπούλου, Γ. Αλεξιάδης, Δ. Ταμιωλάκης, Γ. Τρυψιάνης, Α. Χατζάκη, Β. Λυ-

μπέρης και Παπαδόπουλος Ν. "Μελέτη της έκφρασης και της προγνωστικής αξίας 

της κυκλοοξυγενάσης-2 (COX-2)στα καρκινώματα ενδομητρίου". Βιβλίο Περιλή-

ψεων του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Δεικτών Καρκίνου και στοχευμένης Θερα-

πείας (Αθήνα, Νοέμβριος 2006), σελ. 48 ΑΑ. 13. 
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78. Μ. Λαμπροπούλου, Γ. Αλεξιάδης, Δ. Ταμιωλάκης, Α. Χατζάκη, Γ. Τρυψιάνης, Β. Λυ-

μπέρης και Παπαδόπουλος Ν. "Ανοσοιστοχημική μελέτη της έκφρασης της σαρβιδί-

νης (survivin) σε ασθενείς με καρκίνωμα ενδομητρίου. Προγνωστική αξία και κλινική 

εφαρμογή". Βιβλίο Περιλήψεων του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Δεικτών Καρκίνου 

και στοχευμένης Θεραπείας (Αθήνα, Νοέμβριος 2006), σελ. 49 ΑΑ. 14. 

79. Δ. Κακαγιά, Κ. Καζάκος, Κ. Ξαρχάς, Μ. Καρανίκας, Γ. Γεωργιάδης, Γ. Τρυψιάννης, Κ. 

Τσεπελίδης και Μανωλάς Κ. "Συνεργική δράση τροποποιητή των πρωτεασών με 

τους αυτόλογους αυξητικούς παράγοντες σε διαβητικά έλκη του ποδός. Προοπτική 

τυχαιοποιημένη μελέτη". Πρακτικά του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Επούλωσης 

Τραυμάτων και Ελκών (Αθήνα, Μάρτιος 2007), σελ. 64. 

80. Α. Καµπούρη, Ε. Eυσταθίου, Α. Κοτούλα, Α. Γιατροµανωλάκη, Σ. Μποταϊτης, Γ. Τρυ-

ψιάνης, Ε. Συβρίδης και Γαρδίκης Σ. "Ο ρόλος της εξωγενούς χορήγησης αγγειακού 

ενδοθηλιακού αυξητικού παράγοντος [VEGF] στην αγγειογενετική δραστηριότητα 

ελεύθερου µοσχεύµατος πόσθης. Πειραµατική µελέτη σε κονίκλους". Βιβλίο Περι-

λήψεων του 27ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Χειρουργικής Παίδων (Κεφαλονιά, Σε-

πτέµβριος 2007). 

81. Α. Κοτούλα, Α. Καµπούρη, Α. Τσαλκίδης, Α. Ζησιµόπουλος, Γ. Τρυψιάνης, Σ. Δευτε-

ραίος, Σ. Γαρδίκης και Χατζηµιχαήλ Α. "Η διαγνωστική αξία της προκαλσιτονίνης 

στην διαφοροδιάγνωση της οξείας πυελονεφρίτιδας και λοίµωξης του κατώτερου 

ουροποιητικού σε παιδιά µε εµπύρετο". Βιβλίο Περιλήψεων του 27ου Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Χειρουργικής Παίδων (Κεφαλονιά, Σεπτέµβριος 2007). 

82. Π. Κατράνα, Τ. Παμπόρης, Γ. Τρυψιάνης και Κρυστάλλης Χ. "Αρθροσκοπική μηνι-

σκεκτομή γόνατος με τοπική αναισθησία". Βιβλίο Περιλήψεων του 21ου Περιφε-

ρειακού Σεμιναρίου Συνεχούς Επιμόρφωσης Ορθοπαιδικών Αν. Μακεδονίας και 

Θράκης (Αλεξ/πολη, Ιούνιος 2007). 

83. Χ. Χατζηπαππάς, S. Boikos, Γ. Δρόσος, Κ. Καζάκος, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Τιλκερίδης, C. 

Stratakis και Βερέττας Δ. "Πολυμορφισμοί γονιδίου υποδοχέα βιταμίνης D και κα-
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Γ. Τσιβγούλης, Ι.  Ηλιόπουλος, Μ. Λειβαδίτης και Χ. Πιπερίδου. "Κατασκευαστική 

απραξία στην άνοια: νόσος alzheimer έναντι αγγειακής άνοιας". Βιβλίο Περιλήψεων 

του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αγγειακών Εγκεφαλικών νόσων (Αλεξανδρούπολη, 
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πάζογλου Ν. "Αυξημένη επιβίωση παρά την αυξημένη καρδιαγγειακή και νεφρική 

θνησιμότητα στους διαβητικούς έναντι του γενικού πληθυσμού". Βιβλίο Περιλή-

ψεων του 4ο Συνεδρίου Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος (Λάρισα, Μάρτιος 2012), 

σελ. 42, ΑΑ 61. 

118. Λ. Χέλης, Κ. Αναγνωστόπουλος, Γρ. Τρυψιάνης, Σ. Δευτεραίος, Δ. Πιτσιάβα, Π. Μι-

χαηλίδης, Ε. Χαμαλίδου, Ν. Ξενίδης, Κ. Αμαραντίδης, Π. Δημόπουλος, Ε. Χριστακί-

δης, Α. Κορτσάρης και Κακολύρης Σ. "Προβλεπτικοί βιοδείκτες στον ορό ασθενών 

με ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα που υποβάλλονται σε θεραπεία με sorafenib". Βι-

βλίο Περιλήψεων του 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Κλικινής Ογκολογίας (Αθήνα, Α-

πρίλιος 2012). Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε με το "Βραβείο για τη πρώτη 

καλύτερη προφορική ανακοίνωση". 

119. Α. Τσιακίρη, Κ. Βαδικόλιας, Κ. Τσακιρίδης, Θ. Κωνσταντινίδης, Γ. Τρυψιάνης, Σ. Τσα-

καλδήμη, Δ. Δελλαπόρτα, Μ. Βρύζας, Γ. Ταρτανής, Α. Πατούση, Ι. Ηλιόπουλος και  

Πιπερίδου Χ.  "Η πορεία των εκτελεστικών δεξιοτήτων αποτελεί διαγνωστικό δείκτη 

για την αγγειακή άνοια;". Βιβλίο Περιλήψεων του 5ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αγ-

γειακών Εγκεφαλικών Νόσων (Θεσσαλονίκη, Μάρτιος 2013), σελ. 35,  ΑΑ 6.  

120. Λ. Χέλης, Ι. Μπαλγκουρανίδου, Τ. Κουκάκη, Π. Μιχαηλίδης, Ε. Χριστακίδης, Δ. Ματ-

θαίος, Α. Χαλβατζής, Ε. Χαμαλίδου, Γ. Τρυψιάνης, Ν. Ξενίδης, Κ. Αμαραντίδης και 

Κακολύρης Σ. "Ανίχνευση της μεθυλίωσης του γονιδίου SOX-17στο περιφερικό αίμα 

σε ασθενείς με ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα (ΗΚΚ)". Βιβλίο Περιλήψεων του 19ου Πα-

νελλήνιου Συνεδρίου Κλικινής Ογκολογίας και 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ακτινο-

θεραπευτικής Ογκολογίας (Αθήνα, Απρίλιος 2013), ΕΑ 14. 

121. Ι. Μπαλγκουρανίδου, Δ. Ματθαίος, Γ. Τρυψιάνης, Π. Μιχαηλίδης, Ε. Χριστακίδης, 

Α. Καραγιαννάκης, Ε. Μπολονάκη, Μ. Λαμπροπούλου, Κ. Χατζάκη, Γ. Κολιός, Ε. Λια-

νίδου και Κακολύρης Σ. "Η προγνωστική σημασία της ανίχνευσης της μεθυλίωσης 

των γονιδίων SOX17, APC και RASSF1A στο ελεύθερο καρκινικό DNA (cell free DNA) 

ορού ασθενών με χειρουργήσιμο καρκίνο του στομάχου". Βιβλίο Περιλήψεων του 

19ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Κλικινής Ογκολογίας και 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας (Αθήνα, Απρίλιος 2013), ΑΑ 49. 

122. Δ. Ασκητής, Ε. Ευφραιμίδου, Μ. Καρανίκας, Α. Μητράκας, Γ. Τρυψιάνης, Α. Πολυ-

χρονίδης και Λυρατζόπουλος Ν. "Η διαγνωστική αξιοπιστία της θυρεοσφαιρίνης 

στην προεγχειρητική αξιολόγηση καλοήθων και κακοήθων παθήσεων του θυρεοει-

δούς αδένα". Βιβλίο Περιλήψεων του 40ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ενδοκρινολο-

γίας και Μεταβολισμού (Αθήνα, Απρίλιος 2013), Ρ12, σελ. 30. 

123. Δ. Κακαγιά, Μ. Καρανίκας, Γ. Τρυψιάνης και Πολυχρονίδης Α. "Γιατί οι ασθενείς με 

ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα του δέρματος καθυστερούν να ζητήσουν ιατρική βοή-

θεια;". Βιβλίο Περιλήψεων του 11ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Πλαστικής Επανορθω-

τικής & Αισθητικής Χειρουργικής (Θεσσαλονίκη, 5-7 Νοεμβρίου 2015), Ο32.   
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124. Δ. Ασκητής, Ε. Ευφραιμίδου, Μ. Καρανίκας, Α. Μητράκας, Γ. Τρυψιάνης, Α. Πολυ-

χρονίδης και Λυρατζόπουλος Ν. "Η διαγνωστική αξιοπιστία της θυρεοσφαιρίνης 

στην προεγχειρητική αξιολόγηση καλοήθων και κακοήθων παθήσεων του θυρεοει-

δούς αδένα". Βιβλίο Περιλήψεων του 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Χειρουργικής 

Ενδοκρινών Αδένων (Αλεξανδρούπολη, 29-30 Νοεμβρίου & 1 Δεκεμβρίου 2013), 

Ο8, σελ. 10. 

125. Δ. Ασκητής, Ε. Ευφραιμίδου, Μ. Καρανίκας, Α. Εσεμπίδης, Γ. Τρυψιάνης, Α. Πολυ-

χρονίδης και Λυρατζόπουλος Ν. "Επίπτωση θυρεοειδικού μικροκαρκινώματος ανά-

λογα με το φύλο και την ηλικία σε ασθενείς που υπεβλήθησαν σε ολική θυρεοειδε-

κτομή για καλοήθεις μη λειτουργικές θυρεοειδικές παθήσεις". Βιβλίο Περιλήψεων 

του 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων (Αλεξανδρού-

πολη, 29-30 Νοεμβρίου & 1 Δεκεμβρίου 2013), Ο12, σελ. 10-11. 

126. Χ. Μοναστηριώτης, Ν. Παπάνας, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Καρανικόλα, Σ. Βελετζά και Μαλ-

τέζος Ε. "Ο γονότυπος του ΑΡΟΕ δεν προδιαθέτει σε εκδήλωση διαβητικής περιφε-

ρικής νευροπάθειας, αλλά επηρεάζει την εξέλιξή της όταν αυτή ενσκήψει". Βιβλίο 

Περιλήψεων του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Ε-

σωτερική Παθολογία (Θεσσαλονίκη, 26-28 Φεβρουαρίου 2015), ΑΑ076, σελ. 156. 

Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε με το 2ο βραβείο αναρτημένης ανακοίνω-

σης του συνεδρίου. 

127. Δ. Ματθαίος, Π. Χουντής, Γ. Τρυψιάνης, Ι. Μπαλγκουρανίδου, Κ. Αμαραντίδης, Λ. 

Χέλης, Ν. Ξενίδης, Γ. Νασίουλας, Π. Καρακίτσος και Κακολύρης Σ. "Διερεύνηση του 

προγνωστικού ρόλου δεικτών που σχετίζονται με την επιδιόρθωση του DNA (BRCA1, 

ERRC1, RRM1, γ-Η2ΑΧ) σε ασθενείς με πρώιμο μη-μικροκυτταρικό καρκίνο πνεύ-

μονα". Βιβλίο Περιλήψεων του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Κλινικής Ογκολογίας 

(Θεσσαλονίκη, Απρίλιος 2014), Ρ9. 

128. Μ. Ξανθουδάκη, Ε. Νένα, Γ. Τρυψιάνης, Α. Βούλγαρης, Δ. Κοτακίδου, Ρ. Σωτηρο-

πούλου, Μ. Φρουδαράκης και Στειρόπουλος Π. "Βαρύτητα του συνδρόμου απνοιών 

στον ύπνο & συννοσηρότητες". Βιβλίο Περιλήψεων του 24ου Πανελλήνιου Πνευμο-

νολογικού Συνεδρίου (Αθήνα, Νοέμβριος 2015), ΕA034, σελ. 30. 

129. Α. Μαργετάκη, Α. Καρακώστα, Μ. Χαϊδιτς, Α. Βανταράκης, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλ-

γαρη, Ν. Παγκράτης, Χ. Χατζηχριστοδούλου, Γ. Τρυψιάνης, Γ. Βουρλή, Π. Κουστένης, 

Γ. Στεργίου, Γ. Τουλούμη και Καρακατσάνη Ά. "Το κάπνισμα στην Ελλάδα: Πρώιμα 

αποτελέσματα της Εθνικής Μελέτης Νοσηρότητας και Παραγόντων Κινδύνου 

(EMENO)". Βιβλίο Περιλήψεων του 24ου Πανελλήνιου Πνευμονολογικού Συνεδρίου 

(Αθήνα, Νοέμβριος 2015), ΕA012, σελ. 38. Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε 

με το "Έπαινο καλύτερης εργασίας" για το γνωστικό αντικείμενο «Διακοπή Καπνί-

σματος και Προαγωγή Υγείας».  

130. Μ. Κατσαούνη, Ν. Ευαγγελία, Μ. Ξανθουδάκη, Π. Στειρόπουλος και Τρυψιάνης Γ. 

"Ποιότητα ύπνου, ποιότητα ζωής, και νοσηρότητα εργαζομένων σε εναλλασσόμενο 

ωράριο εργασίας". Βιβλίο Περιλήψεων του 24ου Πανελλήνιου Πνευμονολογικού Συ-

νεδρίου (Αθήνα, Νοέμβριος 2015), AA086, σελ. 77.  
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131. Γ. Βουρλή, Γ. Κωνσταντακόπουλος, Ξ. Χρυσοχόου, Μ. Χάϊδιτς, Α. Βανταράκης, Α. Κα-

ρακατσάνη, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλγαρη, Ι. Αλαμάνος, Χ. Χατζηχριστοδούλου, Γ. 

Τρυψιάνης, Η. Νικολακόπουλος, Γ. Στεργίου και Τουλούμη Γ. "Τρέχουσα εργασιακή 

κατάσταση στην Ελλάδα και συνέπειες: πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής Μελέτης 

Νοσηρότητας και παραγόντων κινδύνου (ΕΜΕΝΟ)". Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελλή-

νιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 21-23 Νοεμ-

βρίου 2015, Θεσσαλονίκη.  

132. Α. Καρακώστα, Β. Σύψα, Γ. Παπαθεοδωρίδης, Μ. Καντζανού, Μ. Γαβανά, Α. Βαντα-

ράκης, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλγαρη, Ι. Αλαμάνος, Γ. Ραχιώτης, Γ. Τρυψιάνης και 

Τουλούμη Γ. "Ηπατίτιδα Β, ηπατίτιδα C, και HIV λοίμωξη: γνώσεις, στάσεις και πρα-

κτικές πρόληψης στο γενικό πληθυσμό ενηλίκων. Πρώιμα αποτελέσματα της μελέ-

της HPROLIPSIS". Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας 

Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 21-23 Νοεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη.  

133. Α. Μαστροκώστας, Μ. Γαβανά, Ε. Σμυρνάκης, Μ. Χάιδιτς, Α. Βανταράκης, Γ. Χλου-

βεράκης, Π. Βούλγαρη, Ι. Αλαμάνος, Χ. Χατζηχριστοδούλου, Γ. Τρυψιάνης, Γ. Του-

λούμη και Μπένος Α. "Συμμετοχή του γενικού πληθυσμού στον προσυμπτωματικό 

έλεγχο για τον καρκίνο. Πρώιμα απο-τελέσματα από την Εθνική Μελέτη Νοσηρότη-

τας (Ε.ΜΕ.ΝΟ.)". Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας 

Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, 21-23 Νοεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη.  

134. Σ. Τσαραμανίδης, A. Αγγελακούδης, A. Δαλκαλίτσης, A. Παράσχου, Γ. Σαμαράς, Γ. 

Τρυψιάνης, Π. Καρρός, Δ. Σουφλέρης, Δ. Μικρούλης και Μπουγιούκας Γ. "Άμεσα 

και απώτερα αποτελέσματα της χειρουργικής του καρκίνου του πνεύμονα της Χει-

ρουργικής Κλινικής Καρδιάς-Θώρακος του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

(ΔΠΘ)". Βιβλίο Περιλήψεων του 20ου Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδος (9-11 Μαίου 2014, Θεσσαλονίκη), AA078, p. 145.  

135. Κ. Βαδικόλιας, Χ. Αγγελοπούλου, Π. Τσιφτσή, Κ. Χαραλαμπόπουλος, Α. Πατούση, Χ. 

Δραγουμάνης, Κ. Κοντογιαννίδης, Θ. Μπιρμπίλης, Κ. Μαντατζής, Γ. Τσιβγούλης, Α. 

Τερζούδη, Μ. Παπαϊωακείμ, Γ. Τρυψιάνης, Ι. Ηλιόπουλος και Πιπερίδου Χ. "Αίτια 

ενδοεγκεφαλικής αιμορραγίας με βάση την SMASH-U ταξινόμηση – δεδομένα απο 

την EV.R.O.S.-INTRA βάση δεδομένων". (Ανακοινώθηκε στο 27ο Πανελλήνιο Συνέ-

δριο Ελλήνων Νευρολόγων, 6-9 Ιουνίου 2015, Αλεξανδρούπολη), Νευρολογία, 

24(3): Α008, σελ. 11.  

136. Χ. Αγγελοπούλου, Σ. Βελετζά, Γ. Τρυψιάνης, Ι. Ηλιόπουλος και Πιπερίδου Χ. "Συσχέ-

τιση του SCN1A IVS5-91 G>A πολυμορφισμού με τον τύπο επιληψίας και την αντα-

πόκριση στην αντιεπιληπτική αγωγή στον πληθυσμό της Θράκης". (Ανακοινώθηκε 

στο 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελλήνων Νευρολόγων, 6-9 Ιουνίου 2015, Αλεξαν-

δρούπολη), Νευρολογία, 24(3): Α105, σελ. 80. 

137. Σ. Κώτσιος, Γ. Δρόσος, Α. Βερβερίδης, Α. Τερζής, Γ. Τρυψιάνης και Καζάκος Κ. "Το 

τρανεξαμικό οξύ στην ολική αρθροπλαστική γόνατος χωρίς ίσχαιμο". Ανακοινώθηκε 

στο 34ο Ετήσιο Συνέδριο της Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας Μακε-

δονίας και Θράκης (16 - 18 Απριλίου 2015, Θεσσαλονίκη) AA074, σελ. 34. 
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138. Χ. Βαλκάνης, Γ. Δρόσος, Γ. Ρυζιώτης, Α. Βερβερίδης,  Γ. Τρυψιάνης και Καζάκος Κ. 

"Παράγοντες που συσχετίζονται με την απώλεια αίματος και τη μετάγγιση μετά από 

ολική αρθροπλαστική γόνατος και μετεγχειρητική αυτομετάγγιση". Ανακοινώθηκε 

στο 34ο Ετήσιο Συνέδριο της Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας Μακε-

δονίας και Θράκης (16 - 18 Απριλίου 2015, Θεσσαλονίκη) AA075, σελ. 34. 

139. Χ. Βαλκάνης, Σ. Κώτσιος, Ε. Σταυρουλάκης, Γ. Δρόσος, Α. Βερβερίδης, Γ. Τρυψιάνης, 

Θ. Βογιατζάκη και Καζάκος Κ. "Ενδοφλέβια και τοπική εφαρμογή του τρανεχαμικού 

οξέος σε ολική αρθροπλαστική του γόνατος με και χωρις ίσχαιμο". Βιβλίο Περιλή-

ψεων του Ετήσιου Συμπόσιου Επανορθωτικής Χειρουργικής Ισχίου και Γόνατος (20-

22 Νοεμβρίου 2015, Αλεξανδρούπολη), Ο17, σελ. 29. 

140. Χ. Βαλκάνης, Ε. Σταυρουλάκης, Γ. Δρόσος, Α. Βερβερίδης, Κ. Τιλκερίδης, Α. Καρβέ-

λας, Ε. Χατζηιωαννίδου, Χ. Τσίγαλου, Γ. Τρυψιάνης, Θ. Βογιατζάκη και Καζάκος Κ. 

"Ενδοφλέβια και τοπική εφαρμογή του τρανεχαμικού οξέος σε ολική αρθροπλα-

στική του γόνατος με και χωρις ίσχαιμοΤο είδος του ίσχαιμου και οι μεταβολές των 

δεικτών φλεγμονής και μυικής βλάβης στον ορό του αίματος στην ολική αρθροπλα-

στική του γόνατος". Βιβλίο Περιλήψεων του Ετήσιου Συμπόσιου Επανορθωτικής 

Χειρουργικής Ισχίου και Γόνατος (20-22 Νοεμβρίου 2015, Αλεξανδρούπολη), Ο18, 

σελ. 30.  

141. Μ. Κατσαούνη,  Ε. Νένα, Π. Στειρόπουλος, Ν. Οικονόμου και Τρυψιάνης Γ. "Επί-

δραση της εργασίας σε βάρδιες στην ποιότητα ζωής, ποιότητα ύπνου και νοσηρό-

τητα των εργαζομένων". Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο "Οι Διαταραχές 

του Ύπνου στην Καθημερινή Ιατρική Πράξη", 15-16 Απριλίου 2016, Αθήνα.  

142. Α. Σπυρέλλη, Γ. Τρυψιάνης, Π. Στειρόπουλος και Παπάνας Ν. "Επιπολασμός της αϋ-

πνίας σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου ΙΙ". Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελ-

λήνιο Συνέδριο "Οι Διαταραχές του Ύπνου στην Καθημερινή Ιατρική Πράξη", 15-16 

Απριλίου 2016, Αθήνα. 

143. Ε. Λεοντίδου, Σ. Σαλταρή, Ε. Κυπιρτίδου, Α. Μανώλης, Ε. Παπαδοπούλου, Π. Στειρό-

πουλος και Τρυψιάνης Γ. "Εμφάνιση της αϋπνίας και συσχέτισή της με κοινωνικό-

δημογραφικά χαρακτηριστικά, συνήθειες ύπνου και συνυπάρχουσες παθήσεις στον 

πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδος (13-15 Μαίου 2016, Πάτρα), ΕΡ31, σελ. 171.  

144. Α. Μανώλης, Σ. Σαλταρή, Ε. Κυπιρτίδου, Ε. Λεοντίδου, Ε. Παπαδοπούλου, Π. Στειρό-

πουλος και Τρυψιάνης Γ. "Υπερβολική ημερησία υπνηλία: επιπολασμός, παράγο-

ντες κίνδυνου και συνυπάρχουσες παθήσεις στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 

22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος (13-15 Μαίου 2016, Πά-

τρα), ΕΡ32, σελ. 171.  

145. Ε. Θεοδώρου, Σ. Σαλταρή, Ε. Κυπιρτίδου, Ε. Παπαδοπούλου, Ε. Λεοντίδου, Α. Μα-

νώλης και Τρυψιάνης Γ. "Επίδραση της συστηματικής προπόνησης στη σωματική 

αύξηση, τη βιολογική ωρίμανση και τις κινητικές δεξιότητες σε άτομα προεφηβικής 

ηλικίας". 22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος (13-15 Μαίου 

2016, Πάτρα), ΕΡ33, σελ. 171.  
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146. Σ. Τζανάβαρλη, Α. Σερντάρη, Ε. Λαζαράτου, Θ. Βορβολάκος, Α. Αρβανίτη, Γ. Τρυ-

ψιάννης, Ν. Ζηλίκης και Σαμακουρή Μ. "Διάρκεια ύπνου παιδιών προσχολικής και 

πρώτης σχολικής ηλικίας στη Θράκη". Ανακοινώθηκε στο 24ο Πανελλήνιο Ψυχια-

τρικό Συνέδριο (14-17 Απριλίου 2016, Αλεξανδρούπολη), ΕΡ99, σελ. 75.  

147. Δ. Κακαγιά, Μ. Καρανίκας, Γ. Τρυψιάνης, Α. Πολυχρονίδης. "Γιατί οι ασθενείς με 

ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα του δέρματος καθυστερούν να ζητήσουν ιατρική βοή-

θεια;" 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πλαστικής Επανορθωτικής & Αισθητικής Χειρουρ-

γικής (5-7 Νοεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη), Ο32, σελ. 21. 

148. Σ. Κασκαφέτου, Μ. Γαβανά, Α. Βανταράκης, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλγαρη, Ι. Αλαμά-

νος, Χ. Χατζηχριστοδούλου, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Μαργετάκη, Μ. Καντζανού1, Γ. Παπα-

θεοδωρίδης, Β. Συψά, Α. Καρακώστα και Τουλούμη Γ. "Ο επιπολασμός και οι γνώ-

σεις του γενικού πληθυσμού για τις λοιμώξεις HBV, HCV και HIV: πρώιμα αποτελέ-

σματα της εθνικής επιδημιολογικής μελέτης Hprolipsis". 42ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συ-

νέδριο (11-14 Μαΐου 2016, Αθήνα), P.154, σελ. 42. 

149. Καρακώστα Α, Αλαμάνος Ι, Γαβανά Μ, Κασκαφέτου Σ, Καλπουρτζή Α, Βανταράκης Α, 

Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ. "Α-

δυναμία πρόσβασης του γενικού πληθυσμού σε υπηρεσίες υγείας στην Ελλάδα της 

κρίσης. Αποτελέσματα από την Εθνική Μελέτη Νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ)". 12ο Πανελ-

λήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας (Αθήνα, 

13-15 Δεκεμβρίου 2016) (προφορική ανακοίνωση). 

150. Αναγνώστου Ο, Καλπουρτζή Α, Μιμίκου Τ, Αντύπας Τ, Χάιδιτς Μ, Βανταράκης Α, 

Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ. 

"Προβλήματα πρόσβασης του πληθυσμού των μεταναστών στις υπηρεσίες υγείας 

στην Ελλάδα της κρίσης. Αποτελέσματα από τη μελέτη HPROLIPSIS". 12ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας (Αθήνα, 13-15 

Δεκεμβρίου 2016) (προφορική ανακοίνωση). 

151. Καλπουρτζή Α, Σκουτέλης Α, Χίνη Μ, Αντωνιάδου Α, Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, Μπέ-

νος Α, Βανταράκης Α, Σαμπατάκου Ε, Παπαρίζος Β, Χρύσος Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ, 

Βούλγαρη Π, Γαργαλιάνος-Κακολύρης Π, Κατσαρού Ο, Γώγος Χ, Χλουβεράκης Γ, Τρι-

ψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ. "Σύγκριση παραγόντων κινδύνου για ανάπτυξη 

καρδιαγγειακών νοσημάτων μεταξύ HIV οροθετικών και του γενικού πληθυσμού 

στην Ελλάδα". 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πο-

λιτικές της Υγείας (Αθήνα, 13-15 Δεκεμβρίου 2016), ΕΑ12. 

152. Καλπουρτζή Α, Σκουτέλης Α, Χίνη Μ, Αντωνιάδου Α, Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, Μπέ-

νος Α, Βανταράκης Α, Σαμπατάκου Ε, Παπαρίζος Β, Χρύσος Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ, 

Βούλγαρη Π, Γαργαλιάνος-Κακολύρης Π, Κατσαρού Ο, Γώγος Χ, Χλουβεράκης Γ, Τρι-

ψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ. "Σύγκριση παραγόντων κινδύνου για ανάπτυξη 

καρδιαγγειακών νοσημάτων μεταξύ HIV οροθετικών και του γενικού πληθυσμού 

στην Ελλάδα". 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS (Αθήνα, 2-4 Δεκεμβρίου 2016) ΕΑ12. 
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153. Κασκαφέτου Σ, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Βούλγαρη Π, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, 

Αλαμάνος Ι, Χλουβεράκης Γ, Καλπουρτζή Α, Σύψα Β, Καρακώστα Α, Παπαθεοδωρί-

δης Γ, Τουλούμη Γ. "Επίπεδο γνώσης και συσχετιζόμενοι παράγοντες στον γενικό 

πληθυσμό για τις λοιμώξεις HBV, HCV και HIV: Πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής 

Επιδημιολογικής Μελέτης HPROLIPSIS". 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολ-

λεγίου των Γενικών Ιατρών (ΕΚΟΓΕΝΙΑ) (Πόρτο Χέλι, 17-20 Ιουνίου 2016) ΕΑ10. 

154. Γαγγάδη Μ, Καλπουρτζή Ν, Καρακώστα Α, Μπένος Α, Βανταράκης Α, Βούλγαρη Π, 

Χατζηχριστοδούλου Χ, Τριψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Χλουβεράκης Γ, Τουλούμη Γ, Κα-

ρακατσάνη Α. "Συσχέτιση χρόνιας αποφρακτικής πνευμονοπάθειας και συμπτωμά-

των ενδεικτικών διαταραχής της αναπνοής στον ύπνο: πρώιμα αποτελέσματα από 

την Εθνική Μελέτη Νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ)". 25ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέ-

δριο (Αθήνα, 23-26 Ιουνίου 2016) ΑΑ47. 

155. Στεργίου ΓΣ, Μαργετάκη Α, Μπουμπουχαιροπούλου Ν, Μαστροκώστας Α, Βανταρά-

κης Α, Χλουβεράκης Γ, Ραχιώτης Γ, Τρυψιάνης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Καρακώ-

στα Α, Τουλούμη Γ. "Υπέρταση και καρδιαγγειακά νοσήματα στην Ελλάδα: Ενδιά-

μεση ανάλυση της Εθνικής Επιδημιολογικής Μελέτης ΕΜΕΝΟ". 16ο Πανελλήνιο Συ-

νέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης (Αθήνα, 3-5 Μαρτίου 2016), 02. 

156. Στεργίου ΓΣ, Μαργετάκη Α, Μπουμπουχαιροπούλου Ν, Χάιδιτς Μ, Βανταράκης Α, 

Χλουβεράκης Γ, Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Κα-

ρακώστα Α, Τουλούμη Γ. "Επίγνωση, θεραπεία και ρύθμιση της υπέρτασης στην Ελ-

λάδα: Ενδιάμεση ανάλυση της Εθνικής Επιδημιολογικής Μελέτης ΕΜΕΝΟ". 16ο Πα-

νελλήνιο Συνέδριο Αρτηριακής Υπέρτασης (Αθήνα, 3-5 Μαρτίου 2016), 07. 

157. Κασκαφέτου Σ, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, 

Χατζηχριστοδούλου Χ, Τρυψιάνης Γ, Μαργετάκη Κ, Καντζανού Μ, Σύψα Β, Καρακώ-

στα Α, Παπαθεοδωρίδης Γ, Τουλούμη Γ. "Ο επιπολασμός και οι γνώσεις του γενικού 

πληθυσμού για τις λοιμώξεις HBV, HCV και HIV: Πρώιμα αποτελέσματα της Εθνικής 

Επιδημολογικής Μελέτης Hprolipsis". 42ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (Αθήνα, 11-

14 Μαΐου 2016) (προφορική ανακοίνωση). 

158. Δ. Ασκητής, Ε. Ευφραιμίδου, Μ. Καρανίκας, Γ. Τρυψιάνης, Α. Πολυχρονίδης και Λυ-

ρατζόπουλος Ν. "TSH ορού και κίνδυνος εμφάνισης θυρεοειδικού μικροκαρκινώμα-

τος σε μη τοξική οζώδη θυρεοειδική νόσο". 43ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολο-

γίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη (Αθήνα, 20-23 Απριλίου 2016), P75, σελ 

50. 

159. Δ. Ασκητής, Ε. Ευφραιμίδου, Μ. Καρανίκας, Γ. Τρυψιάνης, Α. Γιατρωμανωλάκη, Α. 

Πολυχρονίδης και Λυρατζόπουλος Ν. "Θυρεοειδική αυτοανοσία και κίνδυνος εμφά-

νισης θυρεοειδικού μικροκαρκινώματος σε μη τοξικές οζώδεις θυρεοειδικές νό-

σους". 44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη 

Διαβήτη (Αθήνα, 26-29 Απριλίου 2017), P16, σελ 45. 
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160. Μανώλης Α., Λεοντίδου Ε., Ματζηρίδης Α., Παπαδοπούλου Ε., Τρυψιάνης Γ. και  

Στειρόπουλος Π.  "Συσχέτιση του κινδύνου ύπαρξης υπνικής άπνοιας με την παρου-

σία δυσλιπιδαιμίας στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 13ο Πανελλήνιο Συνέ-

δριο Αθηροσκλήρωσης (9-11 Μαρτίου 2017, Θεσσαλονίκη), P.05, σελ. 26. 

161. Μανώλης Α., Λεοντίδου Ε., Παπαδοπούλου Ε., Πανταζίδου Π., Στειρόπουλος Π. και 

Τρυψιάνης Γ. "Συσχέτιση του μεσημεριανού ύπνου με την εμφάνιση δυσλιπιδαι-

μίας στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηροσκλή-

ρωσης (9-11 Μαρτίου 2017, Θεσσαλονίκη), P.06, σελ. 27. 

162. Διαμαντόπουλος Λ., Μανώλης A., Λεοντίδου Ε., Μπαφίτης Β., Στειρόπουλος Π. και 

Τρυψιάνης Γρ. "Η επίδραση του μεσημεριανού ύπνου στην εμφάνιση δυσλιπιδαι-

μίας στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 23ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών 

Ιατρικής Ελλάδος (12-14 Μαΐου 2017, Λάρισα) ΑΑ045, σελ. 124. 

163. Λεοντίδου Ε., Διαμαντόπουλος Λ., Μανώλης A., Μπαφίτης Β., Τρυψιάνης Γρ. και 

Στειρόπουλος Π. "Συσχέτιση μεταξύ του κινδύνου ύπαρξης υπνικής άπνοιας με την 

παρουσία δυσλιπιδαιμίας στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 23ο Επιστημονικό 

Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος (12-14 Μαΐου 2017, Λάρισα) ΑΑ046, σελ. 124. 

164. Μανώλης A., Διαμαντόπουλος Λ., Λεοντίδου Ε., Μπαφίτης Β., Στειρόπουλος Π. και 

Τρυψιάνης Γρ. "Η επίδραση της διάρκειας του βραδινού ύπνου στην εμφάνιση δυσ-

λιπιδαιμίας στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 23ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοι-

τητών Ιατρικής Ελλάδος (12-14 Μαΐου 2017, Λάρισα) ΑΑ047, σελ. 124. 

165. Μανώλης Α., Λεοντίδου Ε., Ματζηρίδης Α., Πανταζίδου Π., Στειρόπουλος Π., Τρυ-

ψιάνης Γ. "Συσχέτιση της διάρκειας του βραδινού ύπνου στην παρουσία δυσλιπι-

δαιμίας στον πληθυσμό ενηλίκων της Θράκης". 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθηρο-

σκλήρωσης (9-11 Μαρτίου 2017, Θεσσαλονίκη), P.04, σελ. 26. 

166. Ο. Αναγνώστου, Α. Καλπουρτζή, Σ. Κασκαφέτου, Α. Καρακώστα, Μ. Γαβανά, Α. Βα-

νταράκης, Γ. Ραχιώτης, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλγαρη, Γ. Αλαμάνος, Γ. Τρυψιάνης 

και Τουλούμη Γ. "Παράγοντες που σχετίζονται με το ιστορικό εξέτασης για τους ιούς 

της ηπατίτιδας Β και C και την αξιοπιστία αυτό-αναφερόμενων αποτελεσμάτων: δε-

δομένα από την μελέτη Hprolipsis". 15ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο (25-27 

Μαΐου 2017, Λάρισα), Ρ.028, σελ. 53. Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε με το 

1ο βραβείο αναρτημένης ανακοίνωσης. 

167. Α. Καρακώστα, Γ. Στεργίου, Ν. Καλπουρτζή, Χ. Μπάμια, Μ. Χάϊδιτς, Α. Βανταράκης, 

Χ. Χατζηχριστοδούλου, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλγαρη, Γ. Τρυψιάνης, Ι. Αλαμάνος 

και Τουλούμη Γ. "Σωματική δραστηριότητα και δείκτες παχυσαρκίας στον γενικό 

πληθυσμό ενηλίκων: Μελέτη Ε.ΜΕ.ΝΟ". 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δη-

μόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής (3-5 Νοεμβρίου 2017, Πάτρα), Ο26, σελ. 11. 

168. Ν. Πανταζής, Ν. Καλπουρτζή, Α. Καρακατσάνη, Γ. Στεργίου, Μ. Γαβανά, Α. Βανταρά-

κης, Χ. Χατζηχριστοδούλου, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλγαρη, Ι. Αλαμάνος, Γ. Τρυψιά-

νης και Τουλούμη Γ. "Πολυνοσηρότητα στην Ελλάδα: επιπολασμός και παράγοντες 

κινδύνου". 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ια-

τρικής (3-5 Νοεμβρίου 2017, Πάτρα), Ο27, σελ. 11. 
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169. Γ. Ραχιώτης, Α. Μπένος, Α. Καρακώστα, Α. Βανταράκης, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βούλ-

γαρη, Γ. Τρυψιάνης, Ι. Αλαμάνος, Γ. Τουλούμη και Χατζηχριστοδούλου Χ. "Eμβολια-

στική κάλυψη έναντι της γρίπης και της ΗPV λοίμωξης Ελλάδα: Πρόδρομα αποτελέ-

σματα από την εθνική μελέτη νοσηρότητας (ΕΜΕΝΟ) σε πανελλήνιο αντιπροσωπευ-

τικό δείγμα πληθυσμού". 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & 

Κοινωνικής Ιατρικής (3-5 Νοεμβρίου 2017, Πάτρα), P31, σελ. 33. 

170. Ε. Ηλιού, Κ. Αρχοντογεώργης, Μ. Ξανθουδάκη, Α. Βούλγαρης, Γ. Τρυψιάνης, Ε. Νένα, 

Μ. Παπαδοπούλου, Μ. Φρουδαράκης και Στειρόπουλος Π. "Διαταραχές αιματολο-

γικών παραμέτρων στο σύνδρομο απνοιών κατά τον ύπνο". 1ο Διεπιστημονικό Συ-

μπόσιο «Διαταραχές ύπνου: Από την έρευνα στην καθημερινή κλινική πράξη και τη 

δημόσια υγεία» (24-25 Νοεμβρίου 2017, Αλεξανδρούπολη). 

171. Καλπουρτζή Ν, Σκουτέλης Α, Λαζανάς Μ, Αντωνιάδου Α, Καρακώστα Α, Στεργίου Γ, 

Μπένος Α, Βανταράκης Α, Σαμπατάκου Ε, Παπαρίζος Β, Χρύσος Γ, Χατζηχριστοδού-

λου Χ, Βούλγαρη Π, Γαργαλιάνος Π, Κατσαρού Ο, Γώγος Χ, Χλουβεράκης Γ, Τριψιά-

νης Γ, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ. "Σύγκριση καρδιαγγειακού κινδύνου και παραγό-

ντων κινδύνου μεταξύ HIV οροθετικών και του γενικού πληθυσμού: Διαφοροποίηση 

ανά ηλικιακή ομάδα". 5η Παναλλήνια Συνάντηση AIDS & Ηπατίτιδες (Αθήνα, 14-16 

Σεπτεμβρίου 2017) ΑΑ16.  

172. Κασκαφέτου Σ, Καλπουρτζή Ν, Στεργίου Γ, Καρακώστα Α, Γαβανά Μ, Βανταράκης Α, 

Ραχιώτης Γ, Χλουβεράκης Γ, Βούλγαρη Π, Αλαμάνος Ι, Τρυψιάνης Γ, Τουλούμη Γ. 

"Συσχέτιση της λοίμωξης HCV με δείκτες καρδιαγγειακής νόσου: αποτελέσματα της 

Εθνικής Επιδημιολογικής Μελέτης Hprolipsis". 5η Παναλλήνια Συνάντηση AIDS & Η-

πατίτιδες (Αθήνα, 14-16 Σεπτεμβρίου 2017) ΕΑ20.   

173. Αγγελοπούλου Χ, Βερβερίδης Α, Χρυσάφης Ι, Τιλκερίδης Κ, Τρυψιάνης Γ, Λαμπρακό-

πουλος Σ, Καζάκος Κ, Δρόσος Γ. "Η διαγνωστική αξία της υπερηχογραφίας σε σχέση 

με το νευροφυσιολογικό έλεγχο στο σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα". 36ο Ετήσιο Συ-

νέδριο της Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας και Θράκης 

(20-22 Απριλίου 2017, Καβάλα). 

174. Χριστοδουλάκη Α, Κωνσταντακόπουλος Γ, Πλουμπίδης Δ, Καρακώστα Α, Ψάρρος Κ, 

Καλπουρτζή, Μπένος Α, Βανταράκης Α, Ραχιώτης Γ, Βούλγαρη Π, Χλουβεράκης Γ, 

Τρυψιάνης Γ, Αλαμάνος Ι, Τουλούμη Γ. "Επιπολασμός κατάθλιψης και άγχους και 

συσχέτισή τους με κοινωνικο-οικονομικούς παράγοντες την περίοδο της οικονομι-

κής κρίσης στην Ελλάδα". 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής (Κέρκυρα, 11-14 

Μαΐου 2017) Ρ135. 

175. Αγγελοπούλου Χ., Βερβερίδης Α., Χρυσάφης Ι., Τρυψιάνης Γ., Τιλκερίδης Κ., Λα-

μπρακόπουλος Σ., Καζάκος Κ. και Δρόσος Γ. "Σύγκριση της υπερηχογραφίας με το 

νευροφυσιολογικό έλεγχο στη διάγνωση του σύνδρομου καρπιαίου σωλήνα". Ανα-

κοινώθηκε στο 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευρολογίας (Κέρκυρα, 31 Μαίου-3 Ιου-

νίου 2018). Νευρολογία 2018; 27(3): 24, Ο26 (AA002). 
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176. Α. Μανώλης, Μ. Ρωμανίδου, Ε. Λεοντίδου, Ε. Παπαδοπούλου, Ε. Σώκου, Π. Στειρό-

πουλος και Γρ. Τρυψιάνης. "Η ελαττωμένη διάρκεια βραδινού ύπνου δεν σχετίζεται 

με την εμφάνιση αρτηριακής υπέρτασης στα ηλικιωμένα άτομα". 14ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο της Ελληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας (29-31 Μαρτίου 

2018, Αθήνα), P.41, σελ. 119.  

177. Α. Μανώλης, Μ. Ρωμανίδου, Ε. Λεοντίδου, Ε. Σώκου, Ε. Παπαδοπούλου, Π. Στειρό-

πουλος και Γρ. Τρυψιάνης. "Ο μεσημεριανός ύπνος σχετίζεται με την εμφάνιση αρ-

τηριακής υπέρτασης μόνο στα ηλικιωμένα άτομα". 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελ-

ληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας (29-31 Μαρτίου 2018, Αθήνα), 

P.43, σελ. 121. 

178. Α. Μανώλης, Ε. Λεοντίδου, Ε. Σώκου, Ε. Παπαδοπούλου, Π. Στειρόπουλος και Γρ. 

Τρυψιάνης. "Η επίδραση του ύπνου στην εμφάνιση σακχαρώδη διαβήτη στον πλη-

θυσμό ενηλίκων της Θράκης". 45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβο-

λισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη (9-12 Μαΐου 2018, Θεσσαλονίκη).   

179. Α. Παναγιωτόπουλος Στ. Τολόγκος, Β. Παπαδάτου, Ι. Μπαλγκουρανίδου, Γ. Τρυψιά-

νης, Α. Ζησιμόπουλος, Α. Τσαρούχα και Λαμπροπούλου Μ. "Μελέτη της ανοσοιστο-

χημικής έκφρασης της πρωτεΐνης MAGE-C2 στο ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα". 4ο Πα-

νελλήνιο Συνέδριο Γενικής Χειρουργικής (12-14 Οκτωβρίου 2018, Αθήνα), P.12, σελ. 

18. 

180. V. Papadatou, D. Gerontidi, S. Tologkos, I. Balgkouranidou, A. Maroudas, M. Gkomini, 

L. Yorkas, S. Veletza, G. Tripsianis and M. Lambropoulou. Immunohistochemical 

study of GAL-3 protein and its prognostic impact in breast cancer; correlation with 

clinicohistopathological parameters. Ανακοινώθηκε στο 69ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

της Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας (EEBMB) (Λάρισα, 23-

25 Νοεμβρίου 2018). P145, σελ. 37. 

181. S. Tologkos, N. Kesesidis, V. Papadatou, I. Balgkouranidou, M. Gkomini, E. Karantzali, 

A.-P. Panagiotopoulos, T. Alexiadis, S. Veletza, G. Tripsianis and M. Lambropoulou. 

Molecular evaluation of the possible prognostic significance of MTA-1 protein in pa-

tients with endometrial cancer. Ανακοινώθηκε στο 69ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και Μοριακής Βιολογίας (EEBMB) (Λάρισα, 23-25 

Νοεμβρίου 2018). P155, σελ. 38. 

182. Γ. Δρόσος, Ι. Κουγιουμτζής, Σ. Τόττας, Χ. Βαλκάνης, Κ. Τιλκερίδης, Κ. Καζάκος, Γ. Τρυ-

ψιάνης και Βερβερίδης Α. "Σταδιακή εφαρμογή προγράμματος επιτάχυνσης της α-

ποκατάστασης (FAST – TRACK) μετά από αρθροπλαστική ισχίου και γόνατος". 27ο 

Ιατρικό Συνέδριο των Ενόπλων Δυνάμεων (18-20 Οκτωβρίου 2018, Θεσσαλονίκη), 

ΕP050, σελ. 153. 

183. Κ. Παφίλη, Γ. Τρυψιάνης, Σ. Κύρογλου, Δ. Παπάζογλου, Ε. Μαλτέζος, Ν. Παπάνας. 

"Η συμβολή των δοκιμασιών διάγνωσης της διαβητικής περιφερικής νευροπάθειας 

στην ανίχνευση νευροπάθειας του αυτόνομου νευρικού συστήματος καρδιάς και 

αγγείων σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2". 17ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό 

Συνέδριο (Αθήνα, 13-16 Μαρτίου 2019), P2, σελ. 12. 
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184. Κ. Παφίλη, Γ. Τρυψιάνης, Σ. Κύρογλου, Δ. Παπάζογλου, Ε. Μαλτέζος, Ν. Παπάνας. 

"Η συμβολή των δοκιμασιών διάγνωσης της διαβητικής περιφερικής νευροπάθειας 

στην ανίχνευση της βλάβης του συμπαθητικού και του παρασυμπαθητικού νευρι-

κού συστήματος καρδιάς και αγγείων σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2". 

17ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο (Αθήνα, 13-16 Μαρτίου 2019), P3, σελ. 12. 

185. Ι. Κουγιουμτζής, Στ. Τόττας, Δ. Στεφάνου, Ν. Βαρελτζίδης, Κ. Τιλκερίδης, Α. Βερβερί-

δης, Γ. Τρυψιάνης και Δρόσος Γ. "Θνησιμότητα 30 ημερών σε κατάγματα ισχίου σε 

ηλικιωμένους. Εφαρμογή διεθνών κλιμάκων - scores σε Ελληνικά Νοσοκομεία". 75ο 

Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 

(2-5 Οκτωβρίου 2019, Αθήνα), EA001. 

186. Β. Πετράκης, Σ. Παπαχρήστου, Π. Παναγόπουλος, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Μπαλτατζίδου, 

Ν. Παπάνας και Παπάζογλου Δ. "Αντιρετροϊκή αγωγή βασισμένη σε Tenofovir Ala-

fenamide (TAF): Μια νέα θεραπευτική πανάκεια;" 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS 

(28-30 Νοεμβρίου 2019, Αθήνα), EA10.  

187. Ι. Κουγιουμτζής, Στ. Τόττας, Δ. Στεφάνου, Ν. Βαρελτζίδης, Κ. Τιλκερίδης, Α. Βερβερί-

δης, Γ. Τρυψιάνης και Δρόσος Γ. "Θνησιμότητα 30 ημερών σε κατάγματα ισχίου σε 

ηλικιωμένους. Εφαρμογή διεθνών κλιμάκων - scores σε Ελληνικά Νοσοκομεία". Πα-

νελλήνιο Συνέδριο Ελληνικού Ιδρύματος Οστεοπόρωσης (13-15 Σεπτεμβρίου 2019, 

Βόλος), 009. 

188. Ε. Τσιλιμπώκου, Δ. Κασίμος, Β. Δάλλα, Κ. Μιμίδης, Γ. Τρυψιάνης, Γ. Τοτικίδης, Χ. 

Κολώνα, Σ. Θωμαίδης, Ε. Μανταδάκης και Τσαλκίδης Α. "Αναδρομική μελέτη δερ-

ματικών λοιμώξεων τελευταίας τριετίας [2015-2018] στην Παιδιατρική Κλινική του 

Π.Γ.Ν. Αλεξανδρουπόλεως σε παιδιά κάτω των 16 ετών". 58ο Πανελλήνιο Παιδια-

τρικό Συνέδριο (25-27 Σεπτεμβρίου 2020, Διαδικτυακή παρακολούθηση), ΑΑ058. 

189. Α. Τσιακίρη, Κ. Βαδικόλιας, Γ. Τρυψιάνης, Π. Βλοτινού, Μ. Αλεξανδρίδου, Γ. Ταρτα-

νής, Δ. Τσαλκίδης, Σ. Καρατζέτζου, Α. Τερζούδη και Ηλιόπουλος Ι. "Μελέτη της επί-

δρασης του εκπαιδευτικού επιπέδου στην γνωστική λειτουργία της αφαιρετικής 

σκέψης σε άτομα με ήπια γνωστική διαταραχή". 31ο Πανελλήνιο e-Συνέδριο Νευ-

ρολογίας (3-6 Σεπτεμβρίου 2020), Ρ105. 

190. Κ. Απέργη, Μ. Ρωμανίδου, H. Abdelkhalek, Γ. Τρυψιάνης, Φ. Γονιδάκης και Λαμπα-

διάρη Β. "Αξιολόγηση ερωτηματολογίου και μελέτη παρατήρησης του φαινομένου 

της διαβουλιμίας σε Ελληνικό πληθυσμό". 14ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Παχυ-

σαρκίας (27-29 Φεβρουαρίου 2020, Αθήνα), ΠΑ01. 

191. Ε. Μεζαρλή, Π. Συμεωνίδης, Φ. Γκαϊτατζή, Γ. Τρυψιάνης, Σ. Βασιλειάδης, Ι. Σπυρο-

πούλου, Ν. Κουτλάκη και Γαλάζιος Γ. "Συσχέτιση δείκτη μάζας σώματος γυναικών 

που υποβλήθηκαν σε εξωσωματική γονιμοποίηση με την ποιότητα των εμβρύων". 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρικής (16-18 Οκτωβρίου 2020, Αλεξαν-

δρούπολη), EA-02. 
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192. Σ. Δεληγιάννης, Π. Συμεωνίδης, Κ. Καλτσουνάκη, Φ. Γκαϊτατζή, Γ. Τρυψιάνης, Ι. Σπυ-

ροπούλου, Ν. Κουτλάκη και Γαλάζιος Γ. "Συσχέτιση της αντιμυλλέριου ορμόνης 

(ANTIMULLERIAN HORMONE – AMH) και των διαλυτών υποδοχέων τελικών προϊό-

ντων προχωρημένης γλυκοζυλίωσης (SRAGES) στο ωοθυλακικό υγρό, σε γυναίκες 

με σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών (PCOS), με παραμέτρους της έκβασης της ε-

ξωσωματικής γονιμοποίησης (IVF)". 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ια-

τρικής (16-18 Οκτωβρίου 2020, Αλεξανδρούπολη), EA-04. 

193. Α. Κανσίζογλου, Φ. Γκαϊτατζή, Π. Συμεωνίδης, Π. Ναούμης, Γ. Τρυψιάνης, Σ. Βασι-

λειάδης, Ι. Σπυροπούλου, Ν. Κουτλάκη και Γαλάζιος Γ. "Συσχέτιση παραμέτρων 

σπέρματος με την ποιότητα του εμβρύου". 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπαραγωγι-

κής Ιατρικής (16-18 Οκτωβρίου 2020, Αλεξανδρούπολη), EA-06. 

194. Δ. Κορακάκη, Σ. Μουρούτσος, Β. Ξάνθης, Γ. Τρυψιάνης, Ν. Νικολέττος και Ασημακό-

πουλος Β. "Πτώση θερμοκρασίας σε καλλιεργητικά τρυβλία εμβρυολογικών διεργα-

σιών εκτός επωαστικού κλιβάνου". 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπαραγωγικής Ιατρι-

κής (16-18 Οκτωβρίου 2020, Αλεξανδρούπολη), EP-02. 

195. Μ. Κατσαούνη, Γ. Τρυψιάνης, Θ. Κωνσταντινίδης και Νένα Ε. "Σύγκριση δεικτών ευ-

ζωίας, εργασιακής ανασφάλειας και εργασιακής ικανότητας μεταξύ μονίμων και 

συμβασιούχων εργαζομένων σε τριτοβάθμιο νοσοκομείο". Πανελλήνιο Συνέδριο 

για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας 2020 με τίτλο «Δημόσια Υγεία & Πο-

λιτική Οικονομία της πανδημίας COVID-19», (7-10 Δεκεμβρίου 2020), ΕΑ01, σε. 25. 

196. Β. Πετράκης, Π. Παναγόπουλος, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Μπαλτατζίδου, Π. Ουζουνάκης 

και Παπάζογλου Δ. "Καταγραφή της λοίμωξης από τον ιό SARS-COV-2 στις Περιφέ-

ρειες της ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης". Συνέδριο με τίτλο «Λοιμώξεις στο 

Σταυροδρόμι του 2020» (30 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 2020, Αθήνα), ΕΑ7, σελ. 22. 

197. Β. Πετράκης, Π. Παναγόπουλος, Μ. Πανοπούλου, Γ. Τρυψιάνης, Γ. Λαζαρίδης, Π. 

Ραφαηλίδης και Παπάζογλου Δ. "Σύγκριση αντιικής και ανοσοτροποποιητικής αγω-

γής σε ασθενείς με COVID-19". Συνέδριο με τίτλο «Λοιμώξεις στο Σταυροδρόμι του 

2020» (30 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 2020, Αθήνα), ΑΑ42, σελ. 34. 

198. Β. Παπαδάτου, Α. Κούκουζα, Σ. Τολόγκος, Ι. Μπαλγκουρανίδου, Χ. Αλεξιάδη, Σ. Αλε-

ξοπούλου, Γ. Τρυψιάνης και Λαμπροπούλου Μ. "Μοριακή ανίχνεθση και μελέτη 

του παράγοντα BRMS1 στο καρκίνωμα του μαστού". 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πα-

θολογικής Ανατομικής (23-26 Ιουνίου 2021), ΕΑ10. 

199. Σ. Τολόγκος, Ν. Μπάσιος, Β. Παπαδάτου, Τ. Αλεξιάδης, Κ. Τσιχριντζής, Κ. Γεωργιάδη, 

Α. Τσαρούχα, Γ. Τρυψιάνης και Λαμπροπούλου Μ. "Ανοσοϊστοχημική μελέτη της 

προστατευτικής δράσης της απιγενίνης σε πειραματικό μοντέλο οξείας παγκρεατί-

τιδας". 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής (23-26 Ιουνίου 2021), 

eP132. 

200. Α. Τσιακίρη, Π. Βλοτινού, Γ. Τρυψιάνης, Α. Σερντάρη, Α. Τερζούδη, Ι. Ηλιόπουλος και 

Βαδικόλιας Κ. "Μελέτη νευροψυχιατρικών συμπτωμάτων στην ήπια γνωστική δια-

ταραχή και σε διαφορετικούς τύπους άνοιας". 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρι-

κής (10-13 Ιουνίου 2021), Ρ120, σελ. 356. 
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201. Β. Πετράκης, Π. Παναγόπουλος, Μ. Πανοπούλου, Γ. Τρυψιάνης και Παπάζογλου Δ. 

"Συγκριτική μελέτη δύο τεχνικών ανιχνευσης του ιού SARS-CoV-2". 9η Πανελλήνια 

Συνάντηση AIDS, Ηπατίτιδες και Αναδυόμενα Νοσήματα (Αθήνα, 23-25 Σεπτεμ-

βρίου 2021), ΑΑ08, σελ. 302. 

202. Σ. Παπαχρήστου, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Παφίλη, Δ. Παπάζογλου, Κ. Βαδικόλιας και Παπά-

νας Ν. "Συσχέτιση των προϊόντων προχωρημένης γλυκοζυλίωσης στο δέρμα με πα-

ραμέτρους της νευροπάθειας του αυτόνομου νευρικού συστήματος καρδιάς και αγ-

γείων σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2". 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελ-

ληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας (Αθήνα, 2-5 Ιουνίου 2021), Α18, σελ. 25. 

203. Σ. Παπαχρήστου, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Παφίλη, Δ. Παπάζογλου, Κ. Βαδικόλιας και Παπά-

νας Ν. "Συσχέτιση των προϊόντων προχωρημένης γλυκοζυλίωσης στο δέρμα με πα-

ραμέτρους της περιφερικής νευροπάθειας σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 

2". 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας (Αθήνα, 2-5 

Ιουνίου 2021), Α9, σελ. 15. 

204. Ε. Μαυράκη, Κ. Βαδικόλιας, Γ. Τρυψιάνης, Π. Ιωαννίδης, Θ. Γκιόκα, Α. Τσιακίρη και 

Ηλιόπουλος Ι. "Συσχέτιση της βιταμίνης D με την ήπια νοητική διαταραχή σε Ελλη-

νικό πληθυσμό τρίτης ηλικίας". 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευρολογίας (3-6 Ιουνίου 

2021, Θεσσαλονίκη), Νευρολογία, 30;Ο14, σελ. 15. 

205. Ε. Μαυράκη, Β. Βελετζά, Σ. Μαρκούλα, Ι. Γεωργίου, Ε. Γκατζίδου, Α. Τσούμπου, Γ. 

Τρυψιάνης και Βαδικόλιας Κ. "Συσχέτιση μεταξύ του νουκλεοτιδικού πολυμορφι-

σμού TaqI του γονιδίου του υποδοχέα της βιταμίνης D με την νόσο Alzheimer σε 

Ελληνικό πληθυσμό". 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευρολογίας (3-6 Ιουνίου 2021, 

Θεσσαλονίκη), Νευρολογία, 30;Ο15, σελ. 16. 

206. Σ. Παπαχρήστου, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Παφίλη, Δ. Παπάζογλου, Κ. Βαδικόλιας και Παπά-

νας Ν. "Η συμβολή των προϊόντων προχωρημένης γλυκοζυλίωσης του δέρματος στη 

διάγνωση της περιφερικής νευροπάθειας σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 

2". 20ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο της Ελληνικής Διαβητολογικής Εται-

ρείας (Αθήνα, 18-21 Μαϊου 2022), Ρ37, σελ. 76. 

207. Σ. Παπαχρήστου, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Παφίλη, Δ. Παπάζογλου, Κ. Βαδικόλιας και Παπά-

νας Ν. "Η συμβολή των προϊόντων προχωρημένης γλυκοζυλίωσης του δέρματος στη 

διάγνωση της νευροπάθειας του αυτόνομου νευρικού συστήματος καρδιάς και αγ-

γείων σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2". 20ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό 

Συνέδριο της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας (Αθήνα, 18-21 Μαϊου 2022), Ρ38, 

σελ. 76. 

208. Α. Βασιλόπουλος, Γ. Τσουκαλάς, Ε. Παναγούλη, Γ. Τρυψιάνης, Β. Θωμαΐδης και Φί-

σκα Α. "Οδοντοειδής απόφυση και μηριαίο οστό: Μία καινοτόμος ανατομική συσχέ-

τιση". 6ο Συνέδριο Εκπαίδευσης και Έρευνας (28-30 Ιανουαρίου 2022, Αλεξανδρού-

πολη), Ρ16, σελ. 60. 
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209. Π. Ζηκίδου, Χ. Τσίγαλου, Γ. Τρυψιάνης, Α. Καρβέλας, Α. Τσαλκίδης και Μανταδάκης 

Ε. "Η εκτίμηση του επιπολασμού της αναιμίας, της σιδηροπενίας και της σιδηροπε-

νικής αναιμίας σε βρέφη 12 μηνών και σε παιδιά προσχολικής ηλικίας (2-5 ετών) 

στην περιοχή της Θράκης". 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παιδιατρικής - Αιματολογίας - 

Ογκολογίας (Θεσσαλονίκη, 6-8 Οκτωβρίου 2022),  Α72, σελ. 18. 

210. Σ. Παπαχρήστου, Γ. Τρυψιάνης, Κ. Παφίλη, Δ. Παπάζογλου, Κ. Βαδικόλιας και Παπά-

νας Ν. "Συσχέτιση ανάμεσα στα προϊόντα προχωρημένης γλυκοζυλίωσης του δέρ-

ματος ως δοκιμασίας διαλογής και στις παραμέτρους της νευροπάθειας στο σακχα-

ρώδη διαβήτη τύπου 2". 21ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο (Αθήνα, 8-11 

Μαρτίου 2023), P45, σελ. 71. Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε με το βραβείο 

καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης. 

211. Α. Βενετσανοπούλου, Ν. Καλπουρτζή, Ι. Αλαμάνος, Μ. Γαβανά, Α. Βανταράκης, Χ. 

Χατζηχριστοδούλου, Β. Μουχτούρη, Γ. Χλουβεράκης, Γ. Τρυψιάνης, Α. Δρόσος, Γ. 

Τουλούμη και Βούλγαρη Π.Β. "Επιπολασμός της ρευματοειδούς αρθρίτιδας στην 

Ελλάδα: Εθνική επιδημιολογική μελέτη ΕΜΕΝΟ". 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευμα-

τολογίας (Αθήνα, 8-11 Δεκεμβρίου 2022), ΑΑ001, σελ. 14. 

212. Β. Πετράκης, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Μπαλτατζίδου, Β. Κυργιαννάκη, Δ. Παπάζογλου και 

Παναγόπουλος Π. "Αλλαγή αγωγής σε BICTEGRAVIR, EMTRICITABINE ΚΑΙ 

TENOFOVIR ALAFENAMIDE FUMARATE σε πολυθεραπευόμενα άτομα που ζουν με 

τον HIV. Τα πρώτα δεδομένα". 34ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS (Αθήνα, 25-27 Νοεμ-

βρίου 2022), ΕΑ14, σελ. 14. 

213. Π. Κατσιμπρής, Σ. Λιαλιάρης, Γ. Τρυψιάνης, Α. Πρίντζα, Ε. Γιωτάκης, Ε. Σιμόπουλος, 

Ι. Κωνσταντινίδης και Κατωτομιχελάκης Μ. "Προσαρμογή των ειδικών για την αλ-

λεργική ρινίτιδα ερωτηματολογίων ποιότητας ζωής RQLQ και mini-RQLQ στον Ελλα-

δικό πληθυσμό". 20ο Συνέδριο Ρινολογίας και Πλαστικής Χειρουργικής Προσώπου 

(Αθήνα, 18-20 Νοεμβρίου 2022), ΕΑ53, σελ. 29. 

214. Σ. Τολόγκος, Α. Τζουάνου, Β. Παπαδάτου, Θ. Δευτεραίου, Χ. Αλεξιάδη, Σ. Πολυχρο-

νίδου, Τ. Αλεξιάδης, Ν. Σπυριδάκη, Β. Λαμπροπούλου, Ι. Ολμπασάλης, Γ. Τρυψιάνης 

και Λαμπροπούλου Μ. "Μοριακή μελέτη του φλεγμονοσωματος NLRP3 στην χοριο-

αμνιονίτιδα". 18ο Πανελλήνιo Συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής (Βόλος, 21-24 Ι-

ουνίου 2023), ΕΑ12. 

215. Β. Παπαδάτου, Α. Γκατζιούρα, Σ. Τολόγκος, Θ. Δευτεραίου, Τ. Αλεξιάδης, Β. Λαμπρο-

πούλου, Χ. Αλεξιάδη, Α. Λουκοπούλου, Α. Μαγκούρη, Γ. Σωκράτους, Γ. Τρυψιάνης 

και Λαμπροπούλου Μ. "Ανοσοϊστοχημική μελέτη της έκφρασης της κασπάσης-1 στο 

καρκίνωμα του μαστού". 18ο Πανελλήνιo Συνέδριο Παθολογικής Ανατομικής (Βό-

λος, 21-24 Ιουνίου 2023), eP077.  
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216. Α. Τσιακίρη, Ι. Τρυψιάνη, Γ. Τρυψιάνης, Χ. Μπακιρτζής, Μ. Κοτούμπα, Π. Βλοτινού, 

Φ. Χρηστίδη, Ν. Βοσκού, Σ. Παπαγεωργίου, Δ. Τσίπτσιος, Σ. Κιτμερίδου, Ν. Αγγελού-

σης και Βαδικόλιας Κ. "Διερεύνηση της δικαιοπρακτικής ικανότητας των ασθενών 

στην οξεία φάση μετά από αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο". Ανακοινώθηκε στο 

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακών Εγκεφαλικών Νόσων (23 - 26 Νοεμβρίου 2023, 

Θεσσαλονίκη), Ρ13, σελ. 37. 

217. Σ. Παπαχρήστου, Γ. Τρυψιάνης, Χ. Κεφαλά, Δ. Παπάζογλου και Παπάνας Ν. "Προϊό-

ντα τελικής γλυκοζυλίωσης δέρματος ως δοκιμασίας διαλογής και θερμοκρασία ά-

κρου ποδός στο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2". 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εταιρίας 

Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού (Αθήνα, 1-4 Φεβρουαρίου 2024), ΠΑ10, 

σελ. 31. 

218. Μ. Κατσαούνη, Γ. Τρυψιάνης, Θ. Κωνσταντινίδης και Νένα Ε. "Εργασιακή ικανότητα 

και ασφάλεια: Η επίδραση της ηλικίας σε δείκτες υγείας και ευζωίας των εργαζομέ-

νων". Ανακοινώθηκε στο 8ο Συνέδριο Εκπαίδευσης και Έρευνας (5-7 Απριλίου 2024, 

Αλεξανδρούπολη), Σελ. 16, O28. 

219. Ι. Τρυψιάνη, Α. Τσιακίρη, Γ. Τρυψιάνης, Δ. Τσίπτσιος, Π. Βλοτινού, Π. Βοσκού, Α. Σερ-

ντάρη, Σ. Παπαγεωργίου, Α. Τερζούδη, Ι. Ηλιόπουλος, Κ. Βαδικόλιας. "Εκτίμηση της 

δικαιοπρακτικής ικανότητας σε ασθενείς με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο". Ανα-

κοινώθηκε στο 8ο Συνέδριο Εκπαίδευσης και Έρευνας (5-7 Απριλίου 2024, Αλεξαν-

δρούπολη), Σελ. 27, ΑΑ60. 

 220. Α. Κερέμη, Α. Σερντάρη, Σ. Μποταΐτης, Ι. Τρυψιάνη, Δ. Κεχαγιάς, Γ.  Τρυψιάνης. "Συ-

σχέτιση της σωματικής άσκησης με τη σωματική και ψυχική υγεία". Ανακοινώθηκε 

στο 8ο Συνέδριο Εκπαίδευσης και Έρευνας (5-7 Απριλίου 2024, Αλεξανδρούπολη), 

Σελ. 28, ΑΑ63. 

221. Ε. Γκούβερη, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Κατωτομιχελάκης, Β. Δανιηλίδης, Ε. Μαλτέζος, Δ. Πα-

πάζογλου και Παπάνας Ν. "Οσφρητική ικανότητα και πιθανότητα περιφερικής νευ-

ροπάθειας στο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2". 22ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέ-

δριο της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας (Αθήνα, 27-30 Μαρτίου 2024), Ρ53, 

σελ. 74. Διάκριση εργασίας: Η εργασία τιμήθηκε με το βραβείο καλύτερης ηλεκτρο-

νικά αναρτημένης ανακοίνωσης (ePOSTER). 

222. Ε. Γκούβερη, Γ. Τρυψιάνης, Μ. Κατωτομιχελάκης, Β. Δανιηλίδης, Ε. Μαλτέζος, Δ. Πα-

πάζογλου και Παπάνας Ν. "Αντιδιαβητική αγωγή στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 

και οσφρητική ικανότητα". 22ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο της Ελληνικής 

Διαβητολογικής Εταιρείας (Αθήνα, 27-30 Μαρτίου 2024), Ρ94, σελ. 81. Διάκριση ερ-

γασίας: Η εργασία τιμήθηκε με το βραβείο καλύτερης ηλεκτρονικά αναρτημένης 

ανακοίνωσης (ePOSTER). 

 


