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Ερευνητικά 
Ενδιαφέροντα 

Eφαρμογή μοριακών τεχνικών για την μελέτη ιστών: Ιστοχημεία, 

Ανοσοϊστοχημεία, Κυτταροχημεία, ανοσοφθορισμός, PCR, ISH, Ηλεκτρονικό 

Μικροσκόπιο, που συντελούν στην διαφορική διάγνωση διαφόρων 

παθήσεων.  

Διερεύνηση του ενδομήτριου θανάτου και μοριακή προσέγγιση συγγενών 

διαμαρτιών των εμβρύων. 

Χαρτογράφηση Μοριακού προφίλ παθολογικών καταστάσεων 

«Εμβληματική Δράση για την αντιμετώπιση του ιού SARS-CoV-2». 

 Επιδημιολογική μελέτη στην Ελλάδα μέσω εκτεταμένων εξετάσεων 

ανίχνευσης ιού και αντισωμάτων στη διερεύνηση της κάθετης μετάδοσης 

Covid-19 από τη μητέρα στο έμβρυο ή στο νεογνό. 

Μαθήματα 1) Ιστολογία – Εμβρυολογία Ι (χειμερινό εξάμηνο) και Ιστολογία – 
Εμβρυολογία ΙΙ (θερινό εξάμηνο), στους πρωτοετείς φοιτητές της Ιατρικής 
Σχολής του Δ.Π.Θ.  

2) Ιστολογία (4ο εξάμηνο) στους φοιτητές της Μοριακής Βιολογίας και 
Γενετικής του Δ.Π.Θ. 

3) Αρχές Μορφολειτουργικής Ανάπτυξης (3ο εξάμηνο) στους δευτεροετείς 
φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του Δ.Π.Θ. 

Link προσωπικής https://medinart.eu/works/maria-lambropoulou/ 

https://medinart.eu/works/maria-lambropoulou/


σελίδας 

Αναλυτικές Πληροφορίες Βιογραφικού Σημειώματος 

Σπουδές 1) Πτυχίο Ιατρικής Σχολής,  Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. 

2) Απόκτηση τίτλου της Ιατρικής ειδικότητας της Παθολογικής Ανατομικής  

3) Δίπλωμα Διδακτορικής Διατριβής  

Επιστημονική 
Εμπειρία 

Καθηγήτρια Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Κάτοχος τίτλου της ιατρικής 
ειδικότητας της Παθολογικής Ανατομικής 

Ερευνητικό Έργο >120 published scientific papers 

6 published scientific papers in Greek 

>150 participations in Greek congresses & International congresses 

15 εξειδικευμένα διεθνή μετεκπαιδευτικά σεμινάρια  

 

Βιβλία-κεφάλαια σε βιβλία-σημειώσεις 

ΒΙΒΛΙΑ 

«Ανακαλύπτοντας τα κύτταρά μας» 1η, έκδοση, Ιατρικές εκδόσεις 
Πασχαλίδη,  Αθήνα 2019, Broken Hill Publichers LTD, Nicosia Cyprus 
ISBN: 978-9925-575-85-5 

 «Ανακαλύπτοντας τα κύτταρά μας» 2η, έκδοση, Ιατρικές εκδόσεις 
Πασχαλίδη,  Αθήνα 2022, Broken Hill Publichers LTD, Nicosia Cyprus 
2024, ISBN: 978-9925-588-59-6 

“Discovering our cells”, Broken Hill Publichers LTD, Nicosia Cyprus 
2024, ISBN: 978-9925-35-126-8  

Σημειώσεις «ΙΣΤΟΛΟΓΙΑΣ» για τους φοιτητές της Μοριακής Βιολογίας & 
Γενετικής. (εκδόσεις Δ.Π.Θ. 2016).  

 

Συγγραφή Κεφάλαιων σε ιατρικά βιβλία:  

1. Κεφάλαιο 1 της 1ης ενότητας του βιβλίου «Ρινολογία» με θέμα. 
«ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΡΙΝΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ» 
Συγγραφέας Κωνσταντινίδης Ιωάννης, Εκδόσεις: Ροτόντα, 
Θεσσαλονίκη 2018 ISBN: 9789606894459.  

2. Συγγενείς Ανωμαλίες & Σύνδρομα στην ΩΡΛ, Ειρήνη Βαζαίου, 
Εκδόσεις Ζεβελεκάκης, Έτος έκδοσης 2023, Αθήνα, 
ISBN:9786185442224 

 

Επιμέλεια διδακτικών βιβλίων: 

1. Ιστολογία με μια ματιά Εκδόσεις Παρισιάνου ΑΕ, Έτος έκδοσης 
2023, Αθήνα, (ISBN: 9789605837532)  

2. Εμβρυολογία του ανθρώπου και αναπτυξιακή βιολογία, 6η έκδοση, 
Εκδόσεις Παρισιάνου ΑΕ, Έτος έκδοσης 2023, Αθήνα, ISBN: 
9789605835934  

3. Βασική Ιστολογία, Εκδόσεις: Ροτόντα, Έτος Έκδοσης: 2021, 
Τόπος Έκδοσης: Θεσσαλονίκη. (ISBN: 9786185288518).  

4. Ιστολογία, 4η έκδοση, Εκδόσεις Παρισιάνου ΑΕ, Έτος έκδοσης 
2019, Αθήνα, (ISBN: 978-960-583-302-2)  



5. Εμβρυολογία του Ανθρώπου-Από τη Σύλληψη έως τη Γέννηση-
Κλινική Προσέγγιση,   Εκδόσεις: Broken Hill Publishers Ltd, ΄Ετος 
Έκδοσης: 2019, Τόπος Έκδοσης: Λευκωσία, (ISBN: 978-9925-
563-32-6) 

6. Ιστολογία, Εκδόσεις: Ροτόντα, Έτος Έκδοσης: 2011, Τόπος 
Έκδοσης: Θεσσαλονίκη. (ISBN: 978-960-6894028-2).  

 

Συγγραφή κεφαλαίων σε τόμους σημειώσεων που διανέμονται σε 
Μεταπτυχιακά Προγράμματα  

•ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΡΙΝΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ  

•ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΧΡΩΣΕΙΣ  

•ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΡΙΝΟΣ– ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΔΙΑΜΑΡΤΙΕΣ  

•ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΜΟΡΙΑΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ  

•ΒΑΣΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΤΥΠΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ  

•ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ-ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ  

•ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΡΙΝΟΣ & ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ  

•ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΟΥ-ΕΜΒΡΥΪΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ – ΗΘΙΚΑ 
ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ 

Κυριότερες 
Επιστημονικές 
Δημοσιεύσεις 

 
1. Oikonomou P, Nikolaou C, Papachristou F, Sovatzidis A, 

Lambropoulou M, Giouleka C, Kontaxis V, Linardoutsos D, Papalois 
A, Pitiakoudis M, Tsaroucha A. Eugenol Reduced ΜPO, CD45 and 
HMGB1 Expression and Attenuated the Expression of Leukocyte 
Infiltration Markers in the Intestinal Tissue in Biliopancreatic Duct 
Ligation-Induced Pancreatitis in Rats. Medicina (Kaunas). 2023 Dec 
30;60(1):74. doi: 10.3390/medicina60010074. PMID: 38256335; 
PMCID: PMC10820626. 

 
2. Kouri MA, Karnachoriti M, Spyratou E, Orfanoudakis S, Kalatzis D, 

Kontos AG, Seimenis I, Efstathopoulos EP, Tsaroucha A, 
Lambropoulou M. Shedding Light on Colorectal Cancer: An In Vivo 
Raman Spectroscopy Approach Combined with Deep Learning 
Analysis. Int J Mol Sci. 2023 Nov 21;24(23):16582. doi: 
10.3390/ijms242316582. PMID: 38068905; PMCID: PMC10706261. 

 
3. Papadatou V, Tologkos S, Deftereou T, Alexiadis T, Pagonopoulou 

O, Alexiadi CA, Bakatselou P, Oglou STC, Tripsianis G, Mitrakas A, 
Lambropoulou M. Viral- induced inflammation can lead to adverse 
pregnancy outcomes. Folia Med (Plovdiv). 2023 Oct 31;65(5):744-
752. doi: 10.3897/folmed.65.e90054. PMID: 38351756. 

 
4. Romanidou G, Konstantinidis TG, Natsi AM, Kantartzi K, Panopoulou 

M, Kontomanolis E, Tsigalou C, Lambropoulou M, Gavriilaki E, 
Panagoutsos S, Pasadakis P, Mitroulis I. Decreased Levels of 
Soluble Developmental Endothelial Locus-1 Are Associated with 
Thrombotic Microangiopathy in Pregnancy. Int J Mol Sci. 2023 Jul 
21;24(14):11762. doi: 10.3390/ijms241411762. PMID: 37511523; 
PMCID: PMC10380227. 

 
5. Katsimpris P, Deftereou T, Trypsianis G, Balatsouras D, Danielides 

G, Alexiadis T, Dimitrova P, Lialiaris S, Lambropoulou M, 
Katotomichelakis M. The Clinical Significance of Pollen and Fungi 



Concentrations for Allergic Rhinitis: A Three-Year Study. Cureus. 
2023 Jun 14;15(6):e40397. doi: 10.7759/cureus.40397. PMID: 
37456499; PMCID: PMC10346126. 

 
6. Diamantopoulos LN, Makrakis D, Korentzelos D, Alevizakos M, 

Wright JL, Grivas P, Bountziouka V, Vadikolias K, Lambropoulou M, 
Tripsianis G. Development and validation of a prognostic nomogram 
for overall and disease-specific survival in patients with sarcomatoid 
urothelial carcinoma. Urol Oncol. 2023 Jun;41(6):296.e17-296.e28. 
doi: 10.1016/j.urolonc.2023.01.019. Epub 2023 Mar 15. PMID: 
36931981. 

 
7. Gkegka AG, Koukourakis MI, Lambropoulou M, Giatromanolaki A. 

Tumor Microenvironment and Immune Response in Lip Cancer. 
Cancers (Basel). 2023 Feb 25;15(5):1478. doi: 
10.3390/cancers15051478. PMID: 36900270; PMCID: 
PMC10001350. 

 
8. Deftereou TE, Trypidi A, Alexiadi CA, Theotokis P, Manthou ME, 

Meditskou S, Simopoulou M, Lambropoulou M. Congenital Herpes 
Simplex Virus: A Histopathological View of the Placenta. Cureus. 
2022 Sep 13;14(9):e29101. doi: 10.7759/cureus.29101. PMID: 
36249599; PMCID: PMC9557870. 

 

9. Ypsilantis P, Lambropoulou M, Karayiannakis A, Zacharoulis D, 
Passos I, Smyrlis C, Charisis C, Ypsilantis K, Pitiakoudis M. Gut 
Barrier Disruption Secondary to Radiofrequency-Assisted Liver 
Parenchyma Resection in a Porcine Model. J Gastrointest Surg. 
2022 Sep;26(9):1881-1889. doi: 10.1007/s11605-022-05370-5. Epub 
2022 Jun 8. PMID: 35676456. 

  
10. Papadatou V, Tologkos S, Tsolou A, Deftereou TE, Liberis A, 

Trypsianis G,Alexiadis T, Georgiadi K, Alexiadi CA, Nikolaidou C, 
Lambropoulou M. CYLDexpression in endometrial carcinoma and 
correlation with clinicohistopathological parameters. Taiwan J Obstet 
Gynecol. 2022 Jul;61(4):596-600. doi: 10.1016/j.tjog.2022.01.001. 
PMID: 35779906. 

 
11. Kyriakopoulos G, Lambropoulou M, Valsami G, Kostomitsopoulos 

N, Konstandi O, Anagnostopoulos K, Tsalikidis C, Oikonomou P, 
Simopoulos K, Tsaroucha AK. Proinflammatory 
cytokines/chemokines, TNF-α, IL-6 and MCP-1, as biomarkers for the 
nephro- and pneumoprotective effect of silibinin after hepatic 
ischemia/reperfusion: Confirmation by immunohistochemistry and 
qRT-PCR. Basic Clin Pharmacol Toxicol. 2022 Apr;130(4):457-467. 
doi: 10.1111/bcpt.13704. Epub 2022 Jan 26. PMID: 34994100. 

 
12. Ypsilantis P, Lambropoulou M, Anagnostopoulos K, Kiroplastis K, 

Tepelopoulos G, Bangeas P, Ypsilantou I, Pitiakoudis M. Gut-Barrier 
Disruption After Laparoscopic Versus Open Major Liver Resection in 
the Rat. Surgery. 2022 Apr;171(4):973-979. doi: 
10.1016/j.surg.2021.11.002. Epub 2021 Dec 6. PMID: 34876288. 

 
13. Katsimpris P, Nikolaidis C, Deftereou TE, Balatsouras D, Printza A, 

Iliou T, Alexiadis T, Chatzisouleiman I, Samara M, Constantinidis J, 
Lambropoulou M, Katotomichelakis M. Three-year pollen and fungi 
calendar in a Mediterranean region of the Northeast Greece. Allergol 



Immunopathol (Madr). 2022 Mar 1;50(2):65-74. doi: 
10.15586/aei.v50i2.491. PMID: 35257547. 

 
14. Pantos K, Grigoriadis S, Maziotis E, Pistola K, Xystra P, Pantou A, 

Kokkali G, Pappas A, Lambropoulou M, Sfakianoudis K, 
Simopoulou M. The Role of Interleukins in Recurrent Implantation 
Failure: A Comprehensive Review of the Literature. Int J Mol Sci. 
2022 Feb 16;23(4):2198. doi: 10.3390/ijms23042198. PMID: 
35216313; PMCID: PMC8875813. 

 
15. Deftereou TE, Tsolou A, Liberis A, Georgiadi K, Alexiadis T, 

Pagonopoulou O, Alexiadi CA, Simopoulou M, Tripsianis G, 
Lambropoulou M. Differential apoptotic activity in trophoblast of 
spontaneous abortions and normal pregnancies. Folia Histochem 
Cytobiol. 2022;60(1):24-30. doi: 10.5603/FHC.a2022.0003. Epub 
2022 Jan 17. PMID: 35038161. 

 
16. Kollaras V, Valsami G, Lambropoulou M, Konstandi O, 

Kostomistsopoulos N, Pikoulis E, Simopoulos C, Tsaroucha A. Effect 
of silibinin on the expression of MMP2, MMP3, MMP9 and TIMP2 in 
kidney and lung after hepatic ischemia/reperfusion injury in an 
experimental rat model. Acta Cir Bras. 2021 Nov 8;36(9):e360904 
doi: 10.1590/ACB360904. PMID: 34755764; PMCID: PMC8580512. 

 
17. Tsikouras P, Kourti V, Gerede A, Kiosse E, Panopoulou M, Zervoudis 

S, Bothou A, Iatrakis G, Gaitatzi F, Vatsidou X, Chalkidou A, 
Nikolettos K, Alexiou A, Peitsidis P, Lambropoulou M, 
Michalopoulos S, Nikolettos N, Rafailidis P. Impact of SARS-CoV-2 
on pregnancy outcomes (Review). Med Int (Lond). 2021 Oct 
26;1(5):19. doi: 10.3892/mi.2021.19. PMID: 36698529; PMCID: 
PMC9829087. 

 
18. Betsou A, Lambropoulou M, Georgakopoulou AE, Kostomitsopoulos 

N, Konstandi O, Anagnostopoulos K, Tsalikidis C, Simopoulos CE, 
Valsami G, Tsaroucha AK. The hepatoprotective effect of silibinin 
after hepatic ischemia/reperfusion in a rat model is confirmed by 
immunohistochemistry and qRT-PCR. J Pharm Pharmacol. 2021 Aug 
12;73(9):1274-1284. doi: 10.1093/jpp/rgab062. PMID: 33847359. 

 
19. Spanidi E, Karapetsas A, Voulgaridou GP, Letsiou S, Aligiannis N, 

Tsochantaridis I, Kynigopoulos S, Lambropoulou M, Mourtzinos I, 
Pappa A, Gardikis K. A New Controlled Release System for Propolis 
Polyphenols and Its Biochemical Activity for Skin Applications. Plants 
(Basel). 2021 Feb 23;10(2):420. doi: 10.3390/plants10020420. PMID: 
33672417; PMCID: PMC7927051. 

 
20. Tsaroucha A, Kaldis V, Vailas M, Schizas D, Lambropoulou M, 

Papalois A, Tsigalou C, Gaitanidis A, Pitiakoudis M, Simopoulos C. 
The positive effect of eugenol on acute pancreatic tissue injury: a rat 
experimental model. Pan Afr Med J. 2021 Feb 5;38:132. doi: 
10.11604/pamj.2021.38.132.20202. PMID: 33912302; PMCID: 
PMC8052617. 

 
21. Tsaroucha AK, Korovesis GN, Valsami G, Lambropoulou M, 

Kollaras V, Anagnostopoulos C, Kostomitsopoulos N, Zerbini E, 
Simopoulos C. Silibinin- hydroxypropyl-β-cyclodextrin (SLB-HP-β-
CD) complex prevents apoptosis in liver and kidney after hepatic 



ischemia-reperfusion injury. Food Chem Toxicol. 2020 
Nov;145:111731. doi: 10.1016/j.fct.2020.111731. Epub 2020 Sep 4. 
PMID: 32891719. 

 
22. Ypsilantis P, Lambropoulou M, Anagnostopoulos K, Panidou-

Tsoulou E, Ioannidis O, Totsi A, Pitiakoudis M, Simopoulos C. Effect 
of laparoscopic liver resection versus the open technique on 
hepatocyte regenerating activity in the rat. Surg Endosc. 2020 
Nov;34(11):4812-4817. doi: 10.1007/s00464-019-07257-0. Epub 
2019 Nov 18. PMID: 31741154. 

 
23. Karamitrousis E, Balgkouranidou I, Xenidis N, Amarantidis K, Biziota 

E, Koukaki T, Trypsianis G, Karayiannakis A, Bolanaki H, Chatzaki E, 
Kolios G, Lianidou E, Lambropoulou M, Kakolyris S. Association 
between SOX17, Wif-1 and RASSF1A promoter methylation status 
and response to chemotherapy in patients with metastatic gastric 
cancer. Clin Chem Lab Med. 2020 Sep 1;59(2):e73-e75. doi: 
10.1515/cclm-2020-0662. PMID: 32870805. 
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Papadaki- Anastasopoulou A, Zarouchlioti C, Dekavallas S, Kolios G, 
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Factor Receptors in breast cancer: Expression and activity in 
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MI, Pappa A. Honey Extracts Exhibit Cytoprotective Properties 
against UVB-Induced Photodamage in Human Experimental Skin 
Models. Antioxidants (Basel). 2020 Jun 30;9(7):566. doi: 
10.3390/antiox9070566. PMID: 32629798; PMCID: PMC7402120. 
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Protecting Male Rats Peptic Mucosa Against Cold Restraint Stress. J 
Crit Care Med (Targu Mures). 2020 May 6;6(2):100-110. doi: 
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Simopoulos C. Spontaneous pancreatic undifferentiated pleomorphic 
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30. Charalabopoulos A, Davakis S, Lambropoulou M, Papalois A, 

Simopoulos C, Tsaroucha A. Apigenin Exerts Anti-inflammatory 
Effects in an Experimental Model of Acute Pancreatitis by Down-
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Κλινικό Έργο Ιστολογικές διαγνώσεις σε υλικό αποβολών, πλακούντων , ομφαλίων λώρων 
και εμβρυϊκών υμένων. Νεκροτομή εμβρύων με ή χωρίς συγγενείς 
διαμαρτίες. Μοριακή διαγνωστική προσέγγιση συγγενών ανωμαλιών, άλλων 
παθολογικών καταστάσεων ή νεοπλασιών. 

 


