
 
 

 

 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

Προς 

Τα Οριζόμενα Μέλη 

 

Κοινοποίηση 

• Υποψήφια διδάκτορα κα Σοφία Χουιαρίδου 

• Γραφείο Διδακτόρων 

 

ΘΕΜΑ: Ορισμός τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής για την 

παρακολούθηση της διδακτορικής διατριβής της κας Σοφίας 

Χουαρίδου 

 

 

       Η Συνέλευση του Τμήματος Ιατρικής, στην αριθ. 6/27 Φεβρουαρίου 2024 

συνεδρίασή της, αφού έλαβε υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του άρθρου 92 του Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141 Α’), όπως 

τροποποιήθηκε με την παρ. 1 του άρθρου 28 του Ν. 5029/2023 (ΦΕΚ 

55 Α’) 

2. Την αριθ. 135557/Ζ1/2-11-2022 (ΔΠΘ/ΤΙΑΤΡ/13625/1267/2-11-

2022) εγκύκλιο του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων 

3. Τον Κανονισμό Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών Σπουδών  του 

Τμήματος Ιατρικής (ΑΠΌΦΑΣΗ 23/56/29-3-2018 (ΦΕΚ 1395/Β’/25-

4-2018)) όπως τροποποιήθηκε  (ΑΠΟΦΑΣΗ 22/67/14-04-2022 (ΦΕΚ 

2202/Β/6-5-2022)) 

4. Την αριθ. 19/96/26-1-2023 απόφαση της Συγκλήτου (ΦΕΚ Β’6466  

(διόρθωση σφάλματος ΦΕΚ Β’ 6749)) «Έγκριση Κανονισμού 

Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών Σπουδών του Δημοκριτείου 

Πανεπιστημίου Θράκης» 

5. Την αριθ. ΔΠΘ/ΤΙΑΤΡ/22624/2320/18-12-2024 αίτηση της κας 
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6. Το αριθ. 81/12-2-2024 (ΔΠΘ/ΤΙΑΤΡ/31284/3473/16-2-2024) έγγραφο 

της Τριμελούς Επιτροπής  

αποφάσισε να συγκροτήσει τριμελή συμβουλευτική επιτροπή για την 

παρακολούθηση της διδακτορικής διατριβής της κας Σοφίας Χουιαρίδου. 

Ως Επιβλέπων της διδακτορικής διατριβής ορίζεται ο κ. Γρηγόριος 

Τρυψιάνης, Καθηγητής Ιατρικής Στατιστικής και ως μέλη αυτής ο κ. 

Πασχάλης Στειρόπουλος, Καθηγητής Πνευμονολογίας και η κα Ασπασία 

Σερντάρη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής.   

Ως θέμα της διδακτορικής διατριβής ορίζεται το εξής: Πρόβλεψη των 

συνηθειών και των διαταραχών του ύπνου μέσω αλγορίθμων μηχανικής 

μάθησης και μοντέλων πολλαπλής παλινδρόμησης βασισμένα σε δημογραφικά 

χαρακτηριστικά, καθημερινές συνήθειες και δεδομένα σωματικής και ψυχικής 

υγείας». 

Σε περίπτωση τροποποίησης ή αλλαγής του θέματος της διδακτορικής 

διατριβής η τριμελής επιτροπή αμέσως οφείλει να γνωστοποιήσει στη 

Γραμματεία του Τμήματος την τροποποίηση ή την αλλαγή.  

           Το ελάχιστο χρονικό διάστημα για την ολοκλήρωση της διδακτορικής 

είναι τρία ημερολογιακά έτη από την 27η Φεβρουαρίου 2024, ημερομηνία 

έναρξης της διδακτορικής διατριβής. 

Γλώσσα συγγραφής της διδακτορικής διατριβής είναι η Ελληνική. 

 Η υποψήφια διδάκτορας: 

1. Υποβάλλει εντός προθεσμίας δέκα ημερών στη Γραμματεία του 

Τμήματος Ιατρικής είτε αυτοπροσώπως, είτε ηλεκτρονικά στο 

protocol@med.duth.gr αίτηση εγγραφής, η οποία θα ανανεώνεται κατ’ 

έτος σε χρόνο που θα ορίζεται από τη Γραμματεία του Τμήματος. 

2. Υποβάλλει εγγράφως αναλυτικό υπόμνημα προόδου της διατριβής της 

σε ετήσια βάση προς την τριμελή συμβουλευτική επιτροπή και 

παρουσιάζει προφορικά την πρόοδο αυτής.  Αντίγραφο του 

υπομνήματος καθώς και σχόλια επ’ αυτού από τον επιβλέποντα ή την 

τριμελή επιτροπή και εκθέσεις προόδου αποστέλλονται με μέριμνα του 

επιβλέποντος στη Γραμματεία του Τμήματος και καταχωρίζονται στον 

ατομικό φάκελο της υποψηφίας.    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Ο Πρόεδρος 

                                    

                                     * 

                                                          Κωνσταντίνος Μεν. Βαδικόλιας 

                                                                Καθηγητής Νευρολογίας 
 
 

* Η υπογραφή του παρόντος εγγράφου έχει τεθεί στο πρωτότυπο, το οποίο παραμένει στο αρχείο 

της γραμματείας του Τμήματος Ιατρικής. 
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