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AAEEANAPOYIIOAH TANOYAPIOX 2024

I'evvnOnka oto Advpdteryo otic 02-6°-1962 . Eipan £yyapog pe 0o tékva, Eva dppnv
kot éva 0. Tov NoéuPpro tov 1988 petd and 6et @oitmon éhafa to mruvyio
Tatpucg pe Badbuo «Alav kKoddg». Avayopevtnka d1daktopas g latpikng LyoAng Tov
[Mavemotnuiov FREIBURG v 9.11.1989 pe Babud ( AMav karodg ) cum laude.Amo
tov AgképuPpro Tov 1988 péypt tov Aeképfpro tov 1989 epydotnra ¢ e101KELOUEVOC
wtpdg  omv Aktwvodwayvootikn kot [Mupnvikr latpikry oto [Moavemotnpoxd
Noocokopeio tov FREIBURG DIAKONIE-KARLSRUHE-TEPMANIAX.Amo
01.01.1990 péyxptr 31.03.1993 epydomra ®¢ €0KEVOUEVOS 1ATPOS GtV MgV Tk
Iwvoikoroyie oty Tavemomuoky Matevtik —TovakoAioywr] Kiwvikn tov
[avemotpiov oo GOTTINGEN.

And 01.04.1993 péyprt 01.02.1995 couminpwon g ewdikevong otnv MatevTik|
Iwvoikoroyie oty Tavemomuoky Matevtik —TovakoAioywr] Kiwvikn tov
[Mavemomuiokod Nocokopeiov tov ASCHAFFENBURG-WURZBURG. vro v
devbvvon tov Kabnyntig DR.TEICHMANNZtig 22.2°° 1995 petd ond emrvyeic
e€etdoelg EAafa tov Titho Tov gdKov Matevtipa-I'vvarkordyov., MONAXO. Katd
10 Ypovikd Oodotnuo  22/02/1995- 30/08/1995 petd v Aqyn g €01KOTNTOG
gpydomka g (OBERARZT omv Maoevtikn- TuvakoAoykr] kAwvikr]  Ttov
Havemotnuokod Nocokopeiov tov ASCHAFFENBURG-WURZBURG Teppaviog.
Kotd to mapandve xpovikd didotnpa tapdAinia pe v factkn KAMVIKY VINPEGILN OV
gpybomka ek meprrponn|g oto. Tunuata-Epyactipua: IMovoikoroyikng Oykoloyiog-
Avdpoloyiog-  T'vvakoroyikng  Ovporoyiog-Maoctoloyiog «ar  Doppler  —
Yrepnyoypaopiog Yrnpétoo v otpatiotikn pov Onteia and tov ZentéuPpro 1996
uéypt ZentéuPpro 1997 oy IMolepikn AgpomopioAnd 30.10.1995 péypr 30-12-1995
vanpétoa o¢ wikevuévog Ponbog oty INivarkoroywn khvikry tov 251 TW.N.
Agpomopioag.

Eniong, katd v StdpKeLo TG oTPATIOTIKNG Hov Onteiog epydotnka pe omdonoon  (
01-01-1996 éwc 27-08-1996 ) omv Maevtiky —Tvvoakoroyikry Kiwikr tov
Noocokopeiov Advpoteiyov og eWdkevpévog eEwteptkog latpog. Amd 27-09-1996 péypt
16.11.1999 gpydomra oy apyn ©g amoomacuévos and to KY Zoveiiov Aypotikdc
latpdg kot oty ovvéyeta g Empeintig B oy Iav/kn M/T" kKAwvikn tov AILGO. Exo
MaPel pépog cav Xepovpyds kot A BonBog oe peydio aplBpud Motevtik®dv kot
IMvawkoroyikav eneppdoewv, 6mmg eaivetar amd ta BAla yelpovpyeimv g KMVIKNG
omov epydlopat. Exmodevw emiong ommv Matevtikn ko Xepovpywkn [Muvaikoroyia
toug Ewdwevopevoug latpotg g Iavemotuioknig Moaevtikng- Tuvokoloyikng
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KAMVIKNG Ko AapPave evepyd HEPOG GTNV EKTOUOELON TOV SETOV KOl 6ETOV QPOITNTOV
latpikng..And 07-07-1997 péypr 16.11.1999 Muovv mPOIGTAUEVOS TOV KEVTPOL
Owoyevelokov I[Ipoypappatiopod tov I'.ILN. Aie&avopovmoing. Tnv 167 —11°°-
1999( opxiotnra Aéktopag Matevtikng-I'vvatkoroyiag g latpucig Xyoing tov AIIO
(A 5902/23.7.1999 Ilpvtavikny IIpd&n ) petd ond mopyneesl ekhoyn amd 10
EKAEKTOPIKO COMO Kot opdemvn Betikn elonynon.And 17.11.1999 uéyxpr 2003
epydomka wg Aéktopag otnv Matevtikr —["vvakoroywkn Kivikn tov AIL®. Tnv 16
1-12°°-2003 ¢ywva Emikovpog KaOnynme Maevtikinc-I'vvakoroyiog g latpikng
YxoAng tov AII® .( A 4257/16.2.2004 TTpvtavin [Ipaén ) petd and mapyneei ekhoyn
omd TO EKAEKTOPIKO oOpo Kot ouopwvy Oetikn eionynon.And 24.06.2004 péypt
18.03.2008 epydotnka wg Enikovpog Kabnyntig otv  Matevtikny — Nuvaikoroyikn
Khlvue tov AIL®. Ao 01-5°-2006 péypt 31-10°-2006 oy latpikn ZyoAr tov
[Mavemotpiov Wiirzburg (Klinikum Aschaffenburg-Akademisches Lehrkrankehaus
der Universitat Wiirzburg) oto avtikeipevo g Pilikng Xepovpyikng EAdocovog
muéAov-Xepovpykne Maotov kabog eniong kot otnv IN'uvatkodoykn Y wepnyoypagio
kot Evdokpivoloyla pe époacn oty Ol0yveOTIKY] TPOCEYYIoN Kol OepamevTIKY
OVTILETMOMIOT  KAILOKTNPWK®OV KOl EUUNVOTOVGLOKAV  dloTopoy®V UHe  evepyd
CUUUETOYN KOl GE €PELVNTIKA TPMTOKOAAX NG Taparave KAwikNng. Tnv 19-3%° -
2008.£&ywva Movipog Enikovpog Kabnyntmg Matevtikrg-I'vvaworoyiog g latpung
YyoMc tov AIIO® .( A5938/22.2.2008. ) petd omd mopynesi exkhoyn oamd TO
EKAEKTOPIKO GMUO Kot opoOPwvn BeTikn glonynon.And 19-3°°-2008. péypt 29.04.2013
gpyaotka og Movipog Emikovpog Kabnynmg oty Maevtikn —T'uvaikoroyikn
Khlvuen tov ATLO. Ao 01-8°-2011 péypr 31-01°°-2012 oy latpikn ZyoAr tov
[Mavemotpiov Wiirzburg (Klinikum Aschaffenburg-Akademisches Lehrkrankehaus
der Universitat Wiirzburg) ota avtikeipeva g Pilikng Xepovpykng EAdocovoc
TuéLoV-Xelpovpyikng Maoctol kabmg emiong kot oty [adwm Een P [Movaikoroyio
LE EVEPYO GUUUETOYN KOl GE EPELVNTIKG TPMOTOKOAAQ TNG TOPUTAVED KAWVIKNG. AT
30.04.2013 &ywa AvoarAnpotmc Kadnynmce Matevtiknc-I'vvaucoroyiag g latpiknc
YyxoAng tov AII® .( A3475/8.4.2013) petd amd mopyneet EKAoYN amd 10 EKAEKTOPIKO
ocopo Kot opoemv” BeTikn elonynom Ko epydlopor pHEYPL oNUEPU MG AVUTANPOTNG
Kabnyntc Matevtikng-I'vvorkoroyiag g latpikng XyxoAng tov AIIO.And 20.02.2014
&ywva. AevBovtiig tov Epyaoctnpiov Owoyevelokov Ilpoypoppoticpod petd omd
oudemVN ardeacn tov Xepovpywkov Topéa (apOu 7 /19.02.2014) And 22.02.2019
&ywa Kadnyntg Matevtiknc-I'vvaikoroyiog g latpikng Xxoing tov AIIO .( A. IL.:
ATI®O/AAK/TAA/37745/4018/955) petd amd mopyneei ekhoyn amd T0 €KAEKTOPIKO
ochpo Kot opoemvn Betikn) ewonynon ko gpydlopon péypt onuepa g Kabnynmg
Matevtikng-I'vvakoroyiag g latpukng Zyoing tov AIl® (PEK Tedyoc I
779/14.05.2019 )Zopewvo pe ®EK Tevyoc Y.O.A.A. 475/25.07.2019 ArevbBoving
Epyaompiov Owoyeveliokod mpoypoppoticpod &  Aevboving  Epyoaotnpiov
IMovaworoyikng Kuttaporoyiog Kad’ 0An v didpreto tng Axadnpoikng pov Onteiog
omv latpikn ZyoAn tov AIIO® epydlopon wg pérog AEIT mAnpovg Kot omoKAEIGTIKNG
aracyoAnong.H K kot Xeipovpytkn ov dpastnptotnto KaAVTTel OA0 T0 PAGHA
mg  Maevtikng-I'vvaikoroyiag — (Ilepryevvntiky —Epppvopntpwkn  latpwn,
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Xepovpyikny INvawkoroyio, Xepovpywkn Mootov, Iivarkodoywkny Oykoloyio Kot
IMvakoroyikég Evoookommoeic). Exm drotedéoet ex mepitpomig vevbuvog tunudtmv
Matevtikng, E€wtepikov latpeiov

AIAAKTIKO EPT'O

ENEPIOX *YMMETOXH XTHN AIAATKAAIA KAI EKITAIAEYZH TQN ®OITHTQN THX
IATPIKHE ¥XOAHT TOY IIAN/MIOY GOTTINGEN ka1 ASCHAFFENBURG
WURZBURG ( 1990-1995 ) Amo 27-9°Y 1996 MEXPI XHMEPA ENEPIOX
SYMMETOXH XTON KATAPTIEMO TON METEKITAIAEYTIKON MAGHMATQOQN TOQN
EIAIKEYOMENON IATPON THE [TANEMNIETHMIAKHE MAIEYTIKHE ['YNAIKOAOTIKHE
KAINIKHE THE [ATPIKHE XXOAHE TOY AII® KAGQS EIMIZHE KAI ZTH AIAATKAAIA
TON [TAPAITANQ MA@HMATON.

ABooKoAlL  QPOVTIOTNPIOK®OV HOONUATOV, Kot KAWVIKY eKkmoaidgvon  oto
avtikeipeva Matevtikng-I'vvoikoroyiag tov gortntodv Tov 5% ko 6°° étovg g
latpung ZxoAng tov AILG. (1996- onuepa )Adackario and £dpag padnudtov
Matevtikng-I'vvaucoroyiag t@v gortntodv tov 5% kot 6% érovg g latpung
XyoMg tov AILO. ( 1999- onuepa ) Eniong coppetéym evepyd oTic ypomtég
KOl TPOPOPIKES OCKNGES TOV TAPOUTAV® OITNTAOV..AB0CKOAIN ETAEYOLEVOL
poaonpatog ( IToadwn Eonpun MivatkoAoyia ) otoug gottntéc tou 4°° £Toug g
latping ZxoAng Tov AIL.O (2000- émc orjuepa. )

ENEPI'OX XYMMETOXH XTA METEKIIAIAEYTIKA MA®HMATA
EIAIKEYOMENQN- MAIEYTIKHE-TYNAIKOAOI'TAY IBAIOTPA®IKEX
ENHMEPQZXEIZ

ITPOI'PAMMATA METAIITYXIAKQN XIIOYAQN
AIEY®YNTHZXZ XTO ITPOITPAMMA METAIITY XIAKQN XIIOYAQN :
I[TPOT'ENNHTIKOZX EAEI'’XOZ-TOKETOXZ ~ANTIZYAAHYH

ANAIIAHPQTHX AIEYOYNTHZX XTO I[TPOTPAMMA METAIITY XIAKQN
YIIOYAQN ANOPQITINH ANAITAPAT'QI'H

Yopperoyq ®g Awwdokov oto_[IPOITPAMMA METAIITYXIAKOQN
YIIOYAQN

«Khvikn ®appoxoroyio»
«Bo-latpicéc ko Moprakég Emoteg otn Atdyvoon ko @gpaneio AcOevelidvy

«Kapkivog pootod vedrtepa dedopéva »IIPOT'PAMMA METAIITYXIAKQN
XIOYAQON tov IMevemotnuiov Manosmed

[TPOTPAMMA METAIITYXIAKQN ZIIOYAQN EPTAXTHPIO YT'EIINHZ
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I[MPOIT'PAMMA METAIITYXIAKQN XIIOYAQN BIOHOIKHXE
Emprénov oe 5 ddaxtopikég dratpiéc mov mepatmOnKo

SOUUETOYN O TPIUEAES GUUPBOLVAEVTIKEG KO EMTAUEAEIC EEETACTIKEG EMTPOTES
v  mapoakolovdnon Awaktopikdv Atatpipdv cuvorukd 12

EmBAénov otig mruylokéc epyacieg mov mepatddnkay cvvoiukd 100

Youuetoyn o€ Evporowkn £épevva ue 0£na tmv 0éon e ovyypovne EAAnvidoc

Ko kot enéktaon e Evporoioc omévavtt 6Tnv ovIicOAANY.

2opupeTeiye 6€ £peVVNTIKO TPoypound ne Ofna «O poOAOC TOV QAEYLOVOODV

KLTTOPOKLVOGMV KOl OLUTPOVEKTIVNC OTIC KOMUKES Kol TpaynMKEC EKKPIGELC»

LUUNETOYN) OE TOLVKEVIPIKO EPEVVNTIKO TPpoypoupd ond v EAlnvum
Matevtikp kou  [vuvokoroyikry Etorpeio yio v de€ayoyn [Hovediqviog
épevvac yio v Kowoopwn tou), ENAGE  ¥t0 avagepopevo epguvntikod

TPOYpoULe. SLUHETEYOVY ot Matevtikés —[vvaikoroyués Khuvikéc olmv tov
EMnvikov [avemompiov , tov Nocokopeiov tov E. Z. Y kot tov peydimv
wWiotikdv Kavikov. Zvvrovietig :Kadnyntig N.Vrachnis

Xopueroyn epsovntic KAMvikng pedétng EUrOSA RAD No 309364 ue titho
«Mn rapgpfaTikg perétn roparinpnone e yprione rov Angelig kot aAlov
TPOLOVTOV 00 TOV _6TONOTOS ovvovacuévie  Ogpameios  Oppovikig
Ynokatdotaong(@OY) »

Xvupetoyn) o gpevvnTikd  wpoypoppe T Hoev/king Mogvtikic-
Tovoikohoyiking khvikie Tov Akodnuowkod Noocokougiov Aschaffenburg
mc lotpwig Yyodjc tov IMevemoemnuiov Wiirzburg pe 0époa«Teyvikég
KaBoplopoh TOPAOPTIKOV AEUPAGEVOV OTO TAAICIO. TNG YEWPOVPYIKNG TOV
YOVOIKOAOYIKOV KapKivouy. ZOUUETOYN o€ epeuvnTikd pdypappo e [Tov/kng
Matevtikng-I'vvatkodoyikng  KAwikng tov  Akadnuaikod  Noocokopeiov
Aschaffenburg tg latpiknig Zyolnc tov IMavemotuiov Wirzburg pe 0époa
«M£€B0001 Kol EMMTAOKEG GTO, TAOIGLOL TNG EQPOUPLOYNG ETOVOPODTIKAOV TEYVIKDY
o€ ac0eveig O yEPOLPYHONKAV Y10l KOPKIVO LOGTOVY.

2VYYPOQ1] NOVOYPOOINS Y10 TIS OVOYKES TOV EMALYOUEVOL nodnuotog e
titho «[Tadwn Eenpucn I'vvacoroyio » Matevtikn - T'vvoukoAoyikr KAwvikn
A T1 O., I1. Towovpag




Yoyypoon povoypooioc « Eykopoocvvn  oTic  pEONOTIKEC TOONGEIC ».
Matevtikn - vvorkoroywn Kavikry AL I1L ©.

2vyypoon ke@aroiov o Bifiio pe Ttitho « [IpogToipacia yro ™) pntpétnTo
pe T pé60oo TS YuyompoPvAIENS » Ke@dlaro : Dvororoyia yevvnTikov
GULOTNLOTOG

Xvuyypaen keearaiov «<KOIATAKO AAT'OY : AITIA HIOY OPEIAONTAI
XTHN KYHYXH» o10 Bifrio MAIEYTIKA EIIEITONTA

2uYYpoO] KEQUAMIOV « AVTIGUAANWY Kol KoAo0Es Tadnceic » oto Piiio
tov Owoyevelakob [Ipoypappaticpov. Exkddoeig Maprordvog Xek 283-290

ZYMMETOXH QX [TPQTOX XYTTPAOEAY XE XYITPA®H KEDAAAIQN
XE 22 EENOI'AQXXA BIBAIA

ZYMMETOXH QX [TPQTOX XYITPAOEAY XE XYITPAO®H KEDOAAAIQN
2E 8 EAAHNIKA BIBAIA

2YITPA®H XE EENOI'AQXYEY EPT'AXIEXY

158 PUBMED

172 SCOPUS

301 RESEARCH GATE

1754 CITATIONS
ANAKOINQXEIYX XE EAAHNIKA 2YNEAPIA XYNOAO 250
ANAKOINQZXEIZ XE EAAHNIKA ZYNEAPIA XYNOAO 200



EIIIBPABEYXH XTO 101 ITAI'KOXMIO XYNEAPIO
OAONTIATPIKHX ITIOY EAABE XTHN KQNXTANTINOYITIOAH 28-31
AYT'OYXTOY 2013

ENIBPABEYXH 13" Congress of the European Society of Contraception
and Reproductive Health.Lisbon ,Portugal 28-31 May ,2014



