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Ο Χαράλαμπος Παπαγόρας αποφοίτησε από το Τμήμα Ιατρικής του Αριστοτέλειου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Ακολούθως ειδικεύθηκε στη Ρευματολογία στο Πανεπιστημιακό 

Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, εκπονώντας παράλληλα τη διδακτορική του διατριβή στην Ιατρική 

Σχολή του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Από το 2018 είναι Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας στο 

Τμήμα Ιατρικής του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και ιατρός της Α’ Πανεπιστημιακής 

Παθολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης. 

Διδάσκει και εκπαιδεύει φοιτητές Ιατρικής και ειδικευόμενους ιατρούς στην Εσωτερική 

Παθολογία. Επίσης διδάσκει στα Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Λοιμώδη Νοσήματα- 

Διεθνής Ιατρική: Από το Εργαστήριο στην Κλινική Πράξη» και «Νευροανοσολογία». Στο 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, το οποίο είναι το μόνο τριτοβάθμιο κέντρο 

αναφοράς της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, παρακολουθεί μια μεγάλη κοόρτη 

ασθενών με ρευματικά νοσήματα, ενώ παράλληλα συμμετέχει στο ευρύτερο κλινικό έργο της 

Παθολογικής Κλινικής. 

Σε ερευνητικό επίπεδο, το θέμα της διατριβής του στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων ήταν 

«Οροαρνητικές Σπονδυλαρθροπάθειες και Καρδιαγγειακός Κίνδυνος». Οι σπονδυλαρθρίτιδες 

εξακολουθούν να βρίσκονται στο επίκεντρο της έρευνάς του, ιδίως οι κλινικοί τους φαινότυποι, οι 

υποκείμενοι παθογενετικοί μηχανισμοί και οι συννοσηρότητες. Επιπλέον, έχει συμμετάσχει σε 

πολλές κλινικές μελέτες, παρεμβατικές ή παρατήρησης, ενώ έχει υπάρξει και ο Ιατρικός Επόπτης 

μιας από αυτές. Από τον Ιανουάριο 2019 υπηρετεί ως Ειδικός Γραμματέας της Ελληνικής 

Ρευματολογικής Εταιρείας- Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδας. 

Μέχρι σήμερα έχει πετύχει τη δημοσίευση 29 άρθρων σε διεθνή ελεγχόμενα από κριτές 

επιστημονικά περιοδικά, περισσότερες από 50 περιλήψεις σε ελληνικά και διεθνή συμπόσια και 

έχει δώσει περισσότερες από 80 ομιλίες σε επιστημονικές και εκπαιδευτικές συναντήσεις. 
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Εκπαίδευση και Επαγγελματική εμπειρία 

 

17 Ιουλίου 2000 Πτυχίο Ιατρικής από το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Βαθμός: Άριστα 

 
28/8/2000 έως 27/11/2000 Τρίμηνη υποχρεωτική εκπαίδευση στο Νοσοκομείο 

Δράμας στις ειδικότητες Παθολογίας, Χειρουργικής και 
Καρδιολογίας 

 
28/11/2000 έως 27/11/2001 Υπηρεσία Υπαίθρου στο Κέντρο Υγείας 

Προσοτσάνης Δράμας 
 
26/3/2002 έως 26/5/2003 Στρατιωτική θητεία στο Στρατό Ξηράς ως οπλίτης 

ιατρός άνευ ειδικότητας 
 
1/10/2003  έως  9/7/2005 Ειδικευόμενος ιατρός της Β΄ Παθολογικής 

Κλινικής του Γενικού Νοσοκομείου Δράμας 
(Διευθυντής: κ. Τοπαλίδης Α) 

 
10/7/2005 έως 9/7/2006 Παράταση θητείας ως υπεράριθμου ειδικευόμενου 

ιατρού στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του 
Γενικού Νοσοκομείου Δράμας 

 
13/6/2007-13/6/2011 Ειδικευόμενος ιατρός στη Ρευματολογική Κλινική 

του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
(Διευθυντής: Καθηγητής Δρόσος Α.Α.) 

 
28/3/2011-8/4/2011 Παρατηρητής στο Τμήμα Μυοσκελετικής 

Υπερηχωγραφίας του Università Politecnica delle 
Marche, Jesi, Ancona, Ιταλία (Διευθυντής: Καθηγητής 
Walter Grassi) 

 
14/6/11-31/7/2011 Παράταση θητείας ως υπεράριθμου ειδικευόμενου 

ιατρού στη Ρευματολογική Κλινική του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
(Διευθυντής: Καθηγητής Δρόσος Α.Α.) 

 
1/8/ 2011-17/10/2011 Επιστημονικός συνεργάτης στην έδρα της 

Ρευματολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Διευθυντής: Καθηγητής 
Δρόσος Α.Α.) 

 
21 Σεπτεμβρίου 2011 Απόκτηση του τίτλου ειδικότητας της 

Ρευματολογίας 
 
20 Φεβρουαρίου 2013 Επιτυχής υποστήριξη της διδακτορικής διατριβής 

στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
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10/6/2013-31/8/2015 Μεταδιδακτορικός Ερευνητής στο Εργαστήριο 
Μοριακής Αιματολογίας της Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ 
(Διευθυντής: Καθηγητής Κ. Ρίτης) 

 
1/9/2015-12/1/2018 Πανεπιστημιακός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής 

ΔΠΘ τοποθετημένος στην Α΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Έβρου (Διευθυντής: Καθηγητής Κ. 
Ρίτης) 

 
12 Ιανουαρίου 2018-σήμερα Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας στο Τμήμα 

Ιατρικής ΔΠΘ 
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