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Πτυχία - Διπλώματα 

 

1. Πτυχίο Ιατρικής. 25 Ιουλίου 1984. Ιατρικό Τμήμα Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης. 

2. Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας της Ορθοπαιδικής. 28 Μαρτίου 1994. Νομαρχια 
Αττικής 

3. Διδακτορικό Δίπλωμα. 25 Ιουλιου 2003. Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Εκπαίδευση – Ειδίκευση - Μετεκπαίδευση 

 

Α. Βασική εκπαίδευση 

1. 1966-1972: Δημοτικό 

2. 1972-1978: Γυμνάσιο, Λύκειο 

 

Β. Πανεπιστημιακή εκπαίδευση 

1978-1984: Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης. Στρατιωτική Σχολή Αξιωματικών Σωμάτων 

 
Γ. Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση – Ειδίκευση – Μετεκπαίδευση στην Ελλάδα 

1. 1984-1985: Εκπαίδευση στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
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2. 1985-1988: Υπηρεσία ως Ιατρός σε Πολεμικά Πλοία 

3. 1988-1991: Ειδίκευση στην Ορθοπαιδική στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

4. 1993-1994: Ειδίκευση στην Ορθοπαιδική στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

 

Γ. Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση – Ειδίκευση – Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό 

1. 1991-1993: Ειδίκευση-Εκπαίδευση στην Ορθοπαιδική στη Μεγάλη Βρετανία. Royal 
United Hospital, Bath, U.K. 

Φεβρουάριος 1991 – Ιανουάριος 1992. Senior House Officer in Orthopaedics and 
Trauma 

Φεβρουάριος 1992 – Ιανουάριος 1992. Staff Grade Orthopaedic Surgeon in 
Orthopaedics and Trauma. 

2. 1998-1999: Μετεκπαίδευση για ένα έτος στη Μεγάλη Βρετανία Royal United 
Hospital, Bath, U.K.  

Σεπτέμβριος 1998 – Σεπτέμβριος 1999. Honorary Registrar in Orthopaedic and 
Trauma 

Κλινικό έργο 

 

1. 1994-1996: Επιμελητής Ορθοπαιδικής Κλινικής στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

2. 1996-1998: Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος στο Ναυτικό Νοσοκομείο Κρήτης 

3. 1999-2003: Επιμελητής Ορθοπαιδικής Κλινικής στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

4. 2003-2004: Επιμελητής Ορθοπαιδικής Κλινικής στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
(παράλληλα και Επιτελής ΔΥΓ/ΓΕΝ) 

5. 2004-2006: Επιμελητής Ορθοπαιδικής Κλινικής στο Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

6. 2006-20010: Λέκτορας Ορθοπαιδικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

7. 2010-2015: Επίκουρος Καθηγητής  Ορθοπαιδικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

8. 2015 – έως και σήμερα: Αναπληρωτής Καθηγητής  Ορθοπαιδικής ΔΠΘ, ΠΓΝ 
Αλεξανδρούπολης 

Κλινικά ενδιαφέροντα 

 

1. Τραύμα ενηλίκων και παίδων (όλο το φάσμα) 

2. Αντικατάσταση των αρθρώσεων του ισχίου και του γόνατος και Αρθροσκοπικές 
επεμβάσεις γόνατος 

3. Λοιμώξεις μυοσκελετικού 

4. Αρθροσκοπικές επεμβάσεις του γόνατος 

Ακαδημαϊκή σταδιοδρομία 

 

1. Σεπτέμβριος 2006 – Αύγουστος 20010: Λέκτορας Ορθοπαιδικής ΔΠΘ 

2. Αύγουστος 2010 – Φεβρουάριος 2014: Επίκουρος Καθηγητής  Ορθοπαιδικής ΔΠΘ 

3. Φεβρουάριος 2014 – Οκτώβριος 2015: Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής  
Ορθοπαιδικής ΔΠΘ 

4. Οκτώβριος 2015 – έως και σήμερα: Αναπληρωτής Καθηγητής  Ορθοπαιδικής ΔΠΘ 
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Διδασκαλία 

 

1. Προπτυχιακό και Μεταπτυχιακό πρόγραμμα Ορθοπαιδικής Κλινικής ΔΠΘ 

2. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Κλινική Φαρμακολογία-Θεραπευτική" 

Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρικό Τμήμα ΔΠΘ 

Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

 

1. Μυοσκελετικό τραύμα 

2. Λοιμώξεις μυοσκελετικού 

3. Εμβιομηχανική 

4. Αρθροπλαστικές γόνατος και ισχίου 

5. Οστικά μοσχεύματα και υποκατάστατα 

Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 

 

1. Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και 
Τραυματολογίας. Από το 1988 

2. Μέλος του Κολεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών. Από το 2000 

3. Τακτικό μέλος της Αθλητιατρικής Εταιρείας Ελλάδος. Από το 2000 

4. Μέλος της ESSKA (European Society of Sport Traumatology, Knee Surgery and 
Arthroscopy). ESSKA membership No 1858. Από το 2001 

5. Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Αρθροσκόπησης, Χειρουργικής Γόνατος & 
Αθλητικών Κακώσεων ‘‘Γεώργιος Νούλης’’ από το 2005 

6. Τακτικό μέλος της (ΟΤΕΜΑΘ) Ορθοπαιδική και Τραυματολογική Εταιρεία 
Μακεδονίας-Θράκης από το 2010 

7. Ιδρυτικό μέλος της E.S.T.R.O.T. (European Society of Tissue Regeneration in 
Orthopaedics and Trauma) 

8. Μέλος της E.B.J.I.S. (European Bone and Joint Infection Society) από το 2014 

Κριτής «Reviewer» - Rater σε ξενόγλωσσα Επιστημονικά περιοδικά 

 

1. The Bone and Joint Journal (Journal of Bone and Joint Surgery - British edition). 

Since November 2008 

2. Bone & Joint Research. Since 2011 

3. Injury. Since 2011 

4. World Journal of Orthopaedics. Since 2014 

5. Indian Journal of Orthopaedics. Since 2011 

6. The Open Orthopaedics Journal: Since 2010  

7. Transactions of The Royal Society of Tropical Medicine and Hygiene. Since 
September 2005.  

8. Journal of Medical Case Reports. Since 2009.  

9. Cases Journal 

10. Journal of Orthopaedic Surgery and Research 

11. PLOS ONE 
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Rater in the McMaster Online Rating of Evidence (MORE). McMaster University, 
Hamilton, Ontario, Canada. Since 2006. 

Συμμετοχή σε Εκπαιδευτικές-Επιστημονικές εκδηλώσεις 

 

Προσκεκλημένος ομιλητής 

1. Σε Συνέδρια, Σεμινάρια, Εκπαιδευτικά προγράμματα: 76 

Συμμετοχή σε Συνέδρια, Σεμινάρια, Συμπόσια 

1. Οργανωτική-Επιστημονικ Επιτροπή Συνεδρίων, κτλ: 23 

2. Προεδρείο σε Συνεδρίες-Στρογγυλές Τράπεζες: 11 

Ανακοινώσεις σε Συνέδρια 

1. Διεθνή Συνέδρια, Συνέδρια Εξωτερικού 

Προφορικές ανακοινώσεις: 17, Αναρτημένες (Πόστερ): 18 

2. Ελληνικά Συνέδρια 

Προφορικές ανακοινώσεις: 62, Αναρτημένες (Πόστερ): 37 

Δημοσιεύσεις 

 

1. Διεθνή περιοδικά: 62 εργασίες (55 in Medline indexed journals) 

Συνολικός αριθμός αναφορών (Citations) (SCOPUS Ιανουάριος 2016): 495 

Impact Factor: 39.6               Document h-index : 13  

2. Ελληνικά περιοδικά: 11 εργασίες 

 
 
Δημοσιεύσεις 

 
1. Drosos GI, Gavalas NS, Papoutsidakis AN. Concomitant Lisfranc fracture-dislocation and 

displaced neck fractures of the lesser metatarsals: a case report. Foot and Ankle Surgery 2000;6:49-
54.  
 

2. Drosos G, Karnezis IA, Bishay M, Miles AW. Initial rotational stability of distal tibial fractures 
nailed without proximal locking: the importance of fracture type and degree of cortical contact. 
Injury 2001;32(2):137-143. 
 

3. Drosos GI, Vlachonikolis IG, Papoutsidakis AN, Gavalas NS, Anthopoulos G.  
Intra-articular morphine and postoperative analgesia after knee arthroscopy. Knee 2002;9(4):335-
340. 
 

4. Kayias EH, Drosos GI, Hapsas D, Anagnostopoulou GA. Elemental mercury-induced 
subcutaneous granuloma. A case report and review of the literature. Acta Orthop. Belg. 
2003;69:280-284. 
 

5. Drosos GI, Pozo JL. The causes and mechanisms of meniscal injuries in the sporting and non-
sporting environment in an unselected population. Knee 2004;11:143-149. 
 

6.  Drosos GI, Kayias EH, Tsioros K.  "Floating thumb metacarpal" or complete dislocation of the 
thumb metacarpal. A case report and review of the literature. Injury 2004;35:545-548. 
 

7. Kayias EH, Drosos GI, Anagnostopoulou GA.  Atraumatic retrosternal dislocation of the clavicle. 
Acta Orthop. Belg. 2004;70:273-275. 
 

8. Kayias EH, Drosos G. Combined bilateral stress tibial shaft fracture and bilateral stress or 
spontaneous proximal fibular fracture. Case Rep Clin Pract Rev, 2004; 5:379-383. 
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9. Drosos G. Pyomyositis. A literature review. Acta Orthop Belg 2005;71:9-16. 

10. Drosos GI, Pozo JL. Haemangiomas around the knee mimicking medial meniscal tears. Report of 
two cases and review of the literature. Knee 2005;12:275-279. 
 

11. Drosos GI, Pozo JL. Large extrasynovial intracapsular ganglia of the knee: a report of 3 cases. 
Arthroscopy 2005;21:1362-1365.  
 

12. Drosos GI, Bishay M, Karnezis IA, Alegakis AK. Factors affecting fracture healing after 
intramedullary nailing of the tibial diaphysis for closed and grade I open fractures. J Bone Joint 
Surg (Br) 2006; 88-B:227-231.  
 

13. Kayias EH, Drosos GI, Anagnostopoulou GA. Resection of the distal ulna for tumours and 
stabilisation of the stump. A case report and literature review. Acta Orthop Belg. 2006;72:484-91. 
 

14. Drosos GI, Stavropoulos NI, Kazakos KI. Peroneal nerve damage by oblique proximal locking 
screw in tibial fracture nailing: a new emerging complication? Arch Orthop Trauma Surg. 
2007;127:449-51. 
 

15. Kayias EH, Drosos GI, Kazakos KI, Blatsoukas KS, Verettas DA. Intramuscular haemangioma of 
the extensor pollicis brevis muscle with periosteal reaction of the radius: a case report and review 
of the literature. J Int Med Res. 2007;35:724-30. 
 

16. Drosos GI, Kazakos KI, Kouzoumpasis P, Verettas DA. Safety and efficacy of commercially 
available demineralised bone matrix preparations: A critical review of clinical studies. Injury 
2007;38S:S13-S21. 
 

17. Karnezis IA, Drosos GI, Kazakos KI. Factors affecting the timing of recovery from whiplash neck 
injuries: study of a cohort of 134 patients pursuing litigation. Arch Orthop Trauma Surg. 
2007;127:633-6. 
 

18. Drosos GI, Stavropoulos NI, Katsis A, Kesidis K, Kazakos K, Verettas D-A.  
Post-Operative Pain After Knee Arthroscopy and Related Factors. Open Orthopaedics Journal 
2008;110-114. 
 

19. Verettas DA, Ververidis A, Drosos GI, Chatzipapas CN, Kazakos KI. Talar body fracture 
combined with bimalleolar fracture. Arch Orthop Trauma Surg. 2008;128(7):731-4. 
 

20. Verettas DA, Chatzipapas CN, Drosos GI, Xarchas KC, Staikos C, Chloropoulou P, Kazakos KI, 
Ververidis A. Maggot infestation (myiasis) of external fixation pin sites in diabetic patients. Trans 
R Soc Trop Med Hyg. 2008;102:950-2.  
 

21. Verettas DA, Drosos GI, Xarchas KC, Chatzipapas CN, Staikos C. Simultaneous dislocation of the 
radial head and distal radio-ulnar joint. A case report. Int J Med Sci. 200829;5:292-4. 
 

22. Chatzipapas CN, Drosos GI, Kazakos KI, G. Tripsianis G, C. Iatrou C, Verettas D-A. Stress 
Fractures in Military Men and Bone Quality Related Factors. Int J Sports Med. 2008;29(11):922-6. 
 

23.  Kakagia D, Karadimas E, Drosos G, Ververidis A, Kazakos D, Lazarides M, Verettas D. Vacuum-
assisted closure downgrades reconstructive demands in high-risk patients with severe lower 
extremity injuries. Acta Chir Plast. 2009;51(3-4):59-64. 
 

24. Ververidis A, Verettas D, Kazakos K, Xarchas K, Drosos G, Psillakis I.  
Anterior cruciate ligament reconstruction: outcome using a patellar tendon bone (PTB) autograft 
(one bone block technique). Arch Orthop Trauma Surg 2009;129:323-31.  
 

25. Chatzipapas C, Boikos S, Drosos GI, Kazakos K, Tripsianis G, Serbis A, Stergiopoulos S, Tilkeridis 
C, Verettas DA, Stratakis CA. Polymorphisms of the Vitamin D Receptor Gene and Stress 
Fractures. Horm Metab Res. 2009;41:635-40. 
 

26. Ververidis AN, Drosos GI, Kazakos KJ, Xarchas KC, Verettas DA. Bilateral transient bone marrow 
edema or transient osteoporosis of the knee in pregnancy. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 
2009;17:1061-4. 
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27.  Verettas D-A J, Ifantidis P, Chatzipapas CN,  Drosos GI, Xarchas KC, Chloropoulou P,  Kazakos 

KI, Trypsianis G, Ververidis A.Systematic effects of surgical treatment of hip fractures: Gliding 
screw-plating vs intramedullary nailing. Injury 2010;41:279-284. 
 

28.  Papoutsidakis A, Drosos GI, Koukou OI, Piskopakis N, Verettas DA. Peroneal nerve damage by 
bicortical tibial screw in ACL reconstruction. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2010;18:794-6. 
 

29.  Blatsoukas KS, Drosos GI, Kazakos K, Papaioakim M, Gioka T, Chloropoulou P, Verettas DA. 
Prospective comparative study of two different autotransfusion methods versus control group in 
total knee replacement. Arch Orthop Trauma Surg. 2010;130;733-7. 
 

30.  Papasoulis E, Drosos GI, Ververidis AN, Verettas DA. Functional bracing of humeral shaft 
fractures. A review of clinical studies. Injury. 2010;41(7):e1-7. 
 

31.  Lyras DN, Kazakos K, Tryfonidis M, Agrogiannis G, Botaitis S, Kokka A, Drosos G, Tilkeridis K, 
Verettas D. Temporal and spatial expression of TGF-beta1 in an Achilles tendon section model 
after application of platelet-rich plasma. Foot Ankle Surg. 2010;16:137-41 
 

32.  Kazakos K, Lyras DN, Thomaidis V, Agrogiannis G, Botaitis S, Drosos G, Kokka A, Verettas D. 
Application of PRP gel alone or in combination with guided bone regeneration does not enhance 
bone healing process: An experimental study in rabbits.  J Craniomaxillofac Surg. 2011;39:49-53. 
 

33.  Drosos GI, Stavropoulos NI, Kazakos K, Tripsianis G, Ververidis A, Verettas DA. Silicone ring 
versus pneumatic cuff tourniquet: a comparative quantitative study in healthy individuals. Arch 
Orthop Trauma Surg. 2011;131:447-54. 
 

34.  Mitroulis I, Kambas K, Chrysanthopoulou A, Skendros P, Apostolidou E, Kourtzelis I, Drosos GI, 
Boumpas DT, Ritis K. Neutrophil Extracellular Trap Formation Is Associated with IL-1β and 
Autophagy-Related Signaling in Gout. PLoS One. 2011;6(12):e29318.  
 

35.  Drosos GI, Babourda E, Magnissalis EA, Giatromanolaki A, Kazakos K, Verettas DA. Mechanical 
characterization of bone graft substitute ceramic cements. Injury 2012;43(3):266-71. 
 

36.  Drosos GI, Blatsoukas KS, Ververidis A, Tripsianis G, Chloropoulou P, Iatrou C, Kazakos K, 
Verettas DA. Blood transfusion and cytokines' changes in total knee replacement. Arch Orthop 
Trauma Surg. 2012 Oct;132(10):1505-13.  
 

37.  Drosos GI, Babourda EC, Ververidis A, Kakagia D, Verettas DA. Calcium Sulfate  
Cement in Contained Traumatic Metaphyseal Bone Defects. Surg Technol Int. 2012 Dec;22:313-9. 
 

38.  Drosos GI, Oikonomou A. A rare Monteggia type-I equivalent fracture in a child. A case report 
and review of the literature. Injury Extra 2012;43:153–156. 
 

39.  Drosos GI, Kiziridis G. Tips and tricks: Intramedullary nailing in polytrauma. Turkiye Klinikleri J. 
Orthop & Traumatol-Special Topics 2012;5(3):73-7 
 

40.  Drosos GI, Ververidis A, Stavropoulos NI, Mavropoulos R, Tripsianis G, Kazakos K. Silicone ring 
tourniquet versus pneumatic cuff tourniquet in carpal tunnel release: a randomized comparative 
study. J Orthop Traumatol. 2013 Jun;14(2):131-5. 
 

41.  Staikos C, Ververidis A, Drosos G, Manolopoulos VG, Verettas DA, Tavridou A. The association 
of adipokine levels in plasma and synovial fluid with the severity of knee osteoarthritis. 
Rheumatology (Oxford). 2013 Jun;52(6):1077-83. 
 

42.  Efremidou EI, Oikonomou A, Pavlidou E, Drosos G, Koutsopoulos A, Liratzopoulos 
N. Juxtacortical clavicular chondrosarcoma: diagnostic dilemmas: case report and  review of 
literature. Clin Med Insights Oncol. 2013;7:13-9. 
 

43.  Christodoulou S, Goula T, Ververidis A, Drosos G. Vitamin D and bone disease Biomed Res Int. 
2013;2013:396541. 
 

44.  Anastassopoulos G, Adamopoulos A, Galiatsatos D, Drosos G. Feature extraction of osteoporosis 
risk factors using artificial neural networks and genetic algorithms. Studies in Health Technology 
and Informatics, 2013;190:186-188. IOS Press, DOI 10.3233/978-1-61499-276-9-186 

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T78-4YF77Y5-6&_user=109808&_coverDate=03%2F31%2F2010&_rdoc=1&_fmt=high&_orig=search&_sort=d&_docanchor=&view=c&_acct=C000059631&_version=1&_urlVersion=0&_userid=109808&md5=3890dcbd63aeb219f8991d3551e1c996#aff2
http://www.scopus.com/authid/detail.url?origin=resultslist&authorId=8646741200&zone=
http://www.scopus.com/authid/detail.url?origin=resultslist&authorId=7004314423&zone=
http://www.scopus.com/authid/detail.url?origin=resultslist&authorId=56041391300&zone=
http://www.scopus.com/authid/detail.url?origin=resultslist&authorId=6602700034&zone=
http://www.scopus.com/record/display.url?eid=2-s2.0-84894261175&origin=resultslist&sort=plf-f&src=s&st1=Drosos+G&nlo=&nlr=&nls=&sid=D5916015F73D5DCD947DEE7955B95588.euC1gMODexYlPkQec4u1Q%3a20&sot=b&sdt=b&sl=21&s=AUTHOR-NAME%28Drosos+G%29&relpos=27&relpos=7&citeCnt=0&searchTerm=AUTHOR-NAME%28Drosos+G%29
http://www.scopus.com/record/display.url?eid=2-s2.0-84894261175&origin=resultslist&sort=plf-f&src=s&st1=Drosos+G&nlo=&nlr=&nls=&sid=D5916015F73D5DCD947DEE7955B95588.euC1gMODexYlPkQec4u1Q%3a20&sot=b&sdt=b&sl=21&s=AUTHOR-NAME%28Drosos+G%29&relpos=27&relpos=7&citeCnt=0&searchTerm=AUTHOR-NAME%28Drosos+G%29
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45.  Anastassopoulos GC, Adamopoulos A, Drosos G, Kazakos K, Papadopoulos X.  

Diagnostic Feature Extraction on Osteoporosis Clinical Data Using Genetic Algorithms. AIAI 2013, 
IFIP AICT 2013;412:302–310. 

Proc. in 9th IFIP International Conference on Artificial Intelligence, Applications and Innovations, 
AIAI 2013, Cyprus, International Federation for Information Processing. Springer Berlin Heidelberg, 
Online ISBN: 978-3-642-41142-7, 2013. 

 
46.  Drosos GI, Ververidis A, Mavropoulos R, Vastardis G, Tsioros KI, Kazakos K. The Silicone Ring 

Tourniquet in Orthopaedic Operations of the Extremities. Surg Technol Int.  2013 Sep;23:251-7. 
 

47.  Tilkeridis K, Touzopoulos P, Ververidis A, Christodoulou S, Kazakos K, Drosos GI. Use of 
demineralized bone matrix in spinal fusion. World J Orthop. 2014 Jan 18;5(1):30-7.  
 

48.  Lalidou F, Kolios G, Drosos GI. Bone infections and bone graft substitutes for local antibiotic 
therapy. Surg Technol Int. 2014 Mar;24:353-62. 
 

49.  Kakagia D, Karadimas EJ, Drosos G, Ververidis A, Trypsiannis G, Verettas D. Wound closure of 
leg fasciotomy: Comparison of vacuum-assisted closure versus shoelace technique. A randomised 
study. Injury. 2014 May;45(5):890-3. 
 

50.  Galiatsatos D, Anastassopoulos GC, Drosos G, Ververidis A, Tilkeridis K, Kazakos K.   
Prediction of 30-day mortality after a hip fracture surgery using neural and bayesian networks. 
AIAI 2014, IFIP AICT, 2014;436:566-575. 

Proc. in 10th IFIP International Conference on Artificial Intelligence, Applications and Innovations, 
Rhodes, Greece, AIAI 2014, IFIP AICT 436, pp. 566–575, © IFIP International Federation for 
Information Processing 2014 

 
51.  Lalidou F, Kolios G, Tavridou A, Drosos GI. Bone grafts as carriers for local antibiotic delivery for 

the treatment and prevention of bone infections. Surg Technol Int. 2014 Nov;25:239-45. 
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