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OEMA: dIpoypappa IIMX pe titho Pwvoroyia - Pwvoygipovpyukn»

2ag TapoBETOVUE TO TPOYPOALUO TOV BEQPNTIKOV HOONUATOV Kol TNG TPOUKTIKNG AoKNONG
tov [IMX:

1° ETOX XIIOYAQN
1. KYKAOX OEQPHTIKHXE EKITAIAEYXHX

1.1. Euppvoloyio ts pivog kor twv mopopprviwv kotlothtwv(IIPK)

1.2. Avorouikn Pwvog-T1IPK
a. I'evikd otoryeio avatopkng
B. Avatopio mhoyiov pvikod TOLY®OUOTOC-0VOTOMKES TOPAANOYES
v. Avatopkd odnyd onpeio otnv evéookomik yewpovpyikn (FESS, orbital decompression)
0. Baowd avatopkd ototyeion oTny YEPOVPYIKT TNG CKOAIDMGNG TOL PIVIKOD SL0QPAYLOTOG
€. Baowd avatopikd otoryeio oty ptvomhacTtiKng
oT. Baowkd avatopukd otorygio oty 0aKpLOUGKOPPIVOSTOIN

1.3. lotoloyia-Mixpoovorouikn tg pivog-ITIPK

1.4. dvoroloyia kor [labopvaiotoyio ts Prvog-Tlopappiviwv koilotntwy
1.4. AvoAVTIKY] TOpOLGIOGT) TV AELITOVPYL®V TG pvog kat twv [TPK
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1.4.1. Avamvevotikn Aettovpyia kot 1oBo@LGIoA0Yio TG PLVIKNG GLUEOPNONG- OlYVMOOT) Ko
APYES OVTILETMOTIONG
1.4.2. Ocepnrikn Aettovpyia kot To@o@LGIO0A0Yi0 TS 0CEPNTIKNG SOLGAELTOVPYIOG
1.4.3. Avocofroloyikn Aettovpyia Tov pvikov BAevvoydvou (porog g PAEVVING GTOV
UNYOVIGHO TG auToovocoBepameiog)

1.4.4. O pdAoG TV TOPAPPIVIOY KOATWV GTNV GOVNON

1.4.5. ®uo10A0YIKOC INYOVIGUOG AEITOVPYIOG TOPAPPIVIDY KOAT®V

1.4.6. KMpoatiopog g pvog

1.4.7. O poAOG TOV TPLOVLOL 5T KO

1.5. Avoyépero prvikng ovorvong- Aratapoyés Prvog-TI11IPK
1.5.1. Dleyuovaideig mabnoeis Pivog-I1IPK
1.5.1.1. PwvormapaoppivokoAritioes ywpic aynuotiouo moivroowv (CRSsNP)

a. Ta&wounon-Awyympiopdc

B. MaBoyevetikdg umyoviopog ypoviag ITPK

Y. ZOUTTOUOTO KOl CUELD PIVOTTOPOPPIVOKOATIHTIO OV
d. Al0yVOOTIKESG TEXVIKEG

€. Ogpamneio-poAog T®V avTPlOTIKOV

o1. Emmlokéc pvomapoapptvokoAmitidmv

. Muknrtaowkn TTPK

n. Nedtepa BiAoypagikd dedopéva-eEehitelg

1.5.1.2. PwvormapappivokoAmitioes pe oxnuotioud moivwodwv (CRSWNP)

a. [otoloyin ewova-vrdTLTIOL
B. [TaBopucioroyia
v. Aldyvoon
9. N'evetucn mpocéyyion
€. OepamenTIkég dSUVATOTNTEG
ot. [Tolog 0 porog ™G amekdvIoNng
. Nedtepa Brproypaeud doedopéva-eEeliEelg

1.5.1.2. Pwitidec

a. Ta&wounon-Awyympiopdc

B. AAhepyn pwvitido

v. [TaBopucioroyio

0. Emdnoroyio-Emoyioxn Kotovoun aArepytkig pvitidag

€. NOGog tov gviaiov agpaymyon

o1. Nedtepa Oepamevtikd dedopéva- Avosobepamneia: mapov kot peAAov. And v

nafopucioroyia otny Bepaneio- NEa yevid avTUSTOUIVIKOV-POLOG GTEPOELODV,
OVTIAELKOTPLEVIMV-OVTIETOTION PVIKNG VITEPEVOLGONGiOg

C. Tpogikn aAlepytkn prvition

M. Aouég HOPPEG PVITIO®V (AYYELOKIVITIKY, NOGIVOPIAIKY], ATPOPIKY, BOKTNPLOKT, YPUTTIKY,
10YEVIG, POPUAKEVTIKN K.OL.)

0. Nedtepa BifAoypapikd dedopéva-eEehiEelg



1.5.2. Neomhoouotixéc modnoeis pivog-IIPK

1.5.2.1. Kaionbeig
a. Awuayysiouo, aveampouuevo Onimuo, pvotvope, kailonbes Onioua, ootéwua, Toyovo
KOKKIWUO, K.O.
p. Artioloyio-Aiayvawon-emonuioloyika. dsdouéva-Oeporeio- Emimlorés

1.5.2.2. Kokxonbeig
a. Kopxivoua, cicnoiovevpofidotwuo, yopomwua, k.o
p. Artioloyio-Aiayvawon-emonuioloyika. dsdouéva-Oeporeio- Emimlorés

1.6. Prvoloyika mpofinuata o maidia
a. PwvomapappivokoAnitidec ota moudid
1. taBopucioroyia
. KMVIKQ GUUTTOUOTO KoL oM LEiaL,
. ukpoProroyia,
. AEKOVION,
. Bepameia,
. EMIAOKES
B. Zyéon PwvomapoapptvokoAmitTidmv oto Tondid pe:
1. Vv aAlepyia,
2. 1o dodpa,
3. v KLoTIKY tveon
v. Pwitdeg ota mondud
0. AMhepyn pwitida oto Todtd- S1PopEg Le EVAAIKES
€. Avocobepamneio ota oo
oT. Xuyyeveic mabnoeig pvos-I1TPK
. Alyeipion veEOTANGHOTIK®OV TOONCEDY GTO TodLA
. Pwvoyepovpycég emepfacelg kot tpavpa ota tondid. [owa n enidpaon toug oy avdmtuén
™G pvog;
0. Eéva copato
1. Neotepa BipAoypaid dedopéva-eEeMEelc
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1.7. Poyonto-Yrvikny anvola.
a. Atttoloyia
B. Atdyvoon/ KAvikn extipmon
v. Epyacmplaxn diepedhvnon (moAd-vmvoypa@iki LeAETN)
0. Ogpameio
€. Neotepa Piproypaeucd dedopéva-eEeriEetg

1.8. MoTopoyés ooppnong kat yedong
a. Ta&wounon, aitoroyioa,
B. maBopuciloroyio
v. Aldyvoon
0. Oepameia
€. OmoBoppivvikny 66ppnon
GT. ZVYYEVNG OVOGUia, PavVTOGUia
. POLog Tov 6YKOL TOV 00EPNTIKOV KA®BOL
1. latpovopikd tpofAnuata



0. Nedtepa Biproypagikd dedopéva-eEeiitelg

1.9. Pivoppoia ENY
a. Attiohoyia
B. Alayvootikn Tpocéyyion
v. P6Aog prhovopeokivng
0. Evdookomikn amokatdotoon
€. Alayeipion vroTponaV

1.10. AZyog mpoowmov kol kePaing
a. [Ipocwmodyieg
B. Nevpaiyieg
v. Keparalyiec-Hpupavieg
0. Nedtepa BifAoypapikd dedopéva-eEehi&elg

1.11. Aowmés droropoyég pivog-TIIPK
a. Zuyyeveic avopoiieg
B. Pvikéc ekONAMGEIS GUGTNUATIKOV VOGS LATOV (KokKioudtoon Wegener, capkogidmon,
GUPIAY], QLUOTIOO, K.0L.)
Y. EnpdtnTa pvog
. OmeBopvikdg Katdppovg
e. [Ttdpvicua
o1. P dvcoopia-0latva-empty nose syndrome
. Nedtepa Brproypaeuid doedopéva-eEeli&elg

1.12. Eretyovta pivoloyixa mpofliuoco.

1.13. Xxoliwon prvikod o1appayuatos-Ymeptpopio KATw pIvikay KOyywv
a. Atoroyio-Aldyvoon-Ogponeia
B. Nedtepeg TEXVIKEG OVTILETMTIONG
v. ITotog 0 poAog ™G pvikng Parfidag
0. Neotepa BifAtoypapikd dedopéva-eEeritelg

1.14. Pwvomiootikn
1.14.1. Aertovpyixn kou AioOntikn tAaotikn TpocwToOv-pIvog
a. Avatopkd otoryeio
B. ITpoeyyeipntikn extipnon/ emthoyn Tov achevov
v. Texvikég
0. ZOAALOTO KOTA TNV PIVOTANCTIKI-OVTIILETOTION
e. Enavenegppdoeig (revision surgeries)

1.15. Evooaxomikn Xeypovpyixn (FESS)
o.. XEPOVPYIKT] OVOTOULIKT)|
. EVOOGKOTIKY 0VOTOUIKY|
v. Baokég apyég evOOGKOTIKNG YEPOVPYIKNG
0. Evoei&elc evO0OKOTIKNG YEPOVPYIKNG
€. Xelpovpykd Prpoto
oT. Emmlokéc evO0oKOTIKNG YEPOVPYIKNC-VYNAOD KIVODHVOL OVATOMIKEG TEPLOYES
C. AVTIHETOTION EMITAOK®OV



M. AToQLYN EMTAOK®V
0. [Ipo-gyyelpnTiKn oTpaATNYIKN
1. Meteyyeipntikny epovtioo
. Koyyeg ko FESS
1. Nedtepa PipAoypapikd dedopéva-eEeAiEelg

1.16. Xeipovpyikn paons kpaviov
.. XEWPOLPYIKY| OVOTOMIKN
B. Evoookomikn avaTopik
¥. Apy£C EVOOCKOTIKNG AVTILETMMIONG VEOTAaS ATV pvog/TIPK, 6ykwv mpdchiov kpaviakoh
BoOpov, OYK®V LITOPUCE®MG, K.
0. Evoeielc
€. Xelpovpykd Prpota
oT. Emmlokéc evOooKomKnG xEpovpYIKNG Pdomng Kpaviov
L. Meteyyepntikt] ppovtida
M. ZuvePYasia LLE VELPOYELPOLPYO
0. Avoytég mpoomeAdGELS, TAAYLO PLVOTOUN: TEYVIKT- EVOEIEELS
1. Neotepa Biphoypaikd dedopéva-eEeMEelc

2. KYKAOX ITPAKTIKHX EKITAIAEYXHX

2.1. Mayvawotikes teyvikes yia tig rabnoeis e pivog-I11PK

2.1.1. Epyaoctnplokn d1epguvnoT LITVIKNG GTVolog
2.1.2. Avocobepaneia (skin prick test, nasal brush)
2.1.3. Nedtepa Brproypagikd dedopéva-eEeiitelg

Amerkoviotikes teyvikes pivog-IIPK

2.1.4. Axtivoypagikn anetkovion pvog-ITPK
2.1.5. Aovikn Ttopoypagio

2.1.6. Mayvntikn topoypogio

2.1.7. Xpnon vrepryov

2.1.8. Nedtepa Brproypagikd dedopéva-eEeiitelg

2.2.  K0KAOS TmpOKTIKNG EKTOIOEVONG O OAES TIC GOYYPOVES TEYVIKES AVTYUETWOTIONG THS DVIEPTPOPLOS
TV PIVIKOV KOYXWOV GTO TEIPOUOATIKO EPYATTHPIO.

2.3. Kdoxlog mpaktikng ekTaidevons oTthv EVOOTKOTIKN YEIPOVPYIKN TV Todnoewv ¢ pivog-ITIPK oto
XELPOVPYEILO.

2.4.  KdKkAOG TPOKTIKNG EKTALOEVONS OTHV EVOOTKOTIKY XEWPOVPYIKH TV Tadnoewv ¢ pivos-I11PK
0€ TOPOTKEVAOIUATA.

2.5. Kdoxlog mpaktikng ekTaidevons o€ OEPUOTIKODS KPHUVODS T 1OTH.

2.6. Kbxlog mpakTikng ekTaideDoNS 0 OAES TIC GUYYPOVES TEYVIKES AVTIUETMTIITNS TOV POYOLNTOD KO
NG DIVIKNG GIVOLOS OTO EPYATTHPLO DITVOU.



2.7. Hpaoxtikny exkmaidosvon kot Goknon twv eoitntav tov IIMX oty épevvo. ae Touels Tabnoemy Tov
OVATEPOV AVOATVEDTTIKOD GOOTHUOTOG.

2.8. Kpitikn wopovoiaon, avalvon kor ovl{ntnon amo tovs poitntés tov IIMY exikoipwv apbpwv e
01e0voi¢ fifrioypopios oyetikmv ue Tic mabnoeig e pivog kai twv IIPK. Xeuivapio ye ™ popon
ELONYNOEWV-TIOPOVTLATEDV OO TOVG UETOATTUYLOKODS POITHTES ETIKALPMV 1] GUPIAEYOUEVWY BeudTwV
OYETIKAV Ue TG Tonaels g pivog kot tawv ITPK.
Oeuatoroyio:
a. Baowég apyég epevvntikng pebodoroyioc-epapproyég onv pvoroyio
B. Zyedoopnog EPELVNTIKOV KAVIKOV TPOTOKOAA®V
Y. Zyed0oUOG TEPAUOTIKMOV LELETMV
0. ZtoToTikn emeEepyacia
e. [TpofAquota
ot. lotopikn e£€EMEN prvoroyiog

2.9. Hopovaioon oiebvoic fifrioypapios (Journal club)

2° ETOX XIIOYAQN

1. Avéinyn amo tovg portntés tov IIMX Teipouatikis 1 KAIVIKNG EPEVVNTIKNG EPYOTLAS Y10, THV
EKTLOVIION UETOTTOYI0KNG OITAWUOTIKNG ototpifns. H vmoypéwaon avty Oa mepiioufover amo v
TAEVPA. TOV POITNTH. O) TOVTOLH KO TOPOVGLOTH TOD EPEVVHTIKOD TPWTOKOLLOD, ) 0pyavwon Kol
EKTEAETN TNG KAMVIKNG UEAETNG 1 TWV TEIPOUGTOV KO GDALOYN TV GTOLYELMV, V) OTATIOTIKY aVvaivon
KO EPUNVELD, TV ATOTEAEGUATOV KAl ) TOPOVCLATH TOV OTOTELEGUATOV.

Me Tyun
Baciietog Aaviniiong
Kafnynmc QPA A.I1.O
AtevBovtg [avemompioxng QPA Kiwviknig



